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Апрель – месяц здоровья – 
здоровое питание, упражнения

Третья неделя апреля в 
Эстонии традиционно 
посвящена здоровью сердца. 
Неделя сердца отмечается в 
Эстонии с 1993 года.
Поскольку коронавирус 
по-прежнему широко 
распространен, и обычные 
мероприятия месяца 
здоровья, походы и 
мероприятия с друзьями 
не могут проводиться, по 
крайней мере, вы можете 
отправиться в поход или 
составить более здоровый 
план питания со своей семьей.
В календаре информации о 

здоровье, подготовленном 
Институтом развития здоровья, 
тема апреля – «Месяц 
сердца: сбалансированная 
диета в особых обстоя-
тельствах», и вы можете 
прочитать об этом подробнее 
на сайте www.terviseinfo.ee
Время короны заставило 
некоторых людей больше 
перемещаться на открытом 
воздухе, но есть и те, кому 
пришлось оставаться между 
четырьмя стенами и которым 
пришлось очень тяжело. Но 
подышать свежим воздухом 
во дворе необходимо, и 

к сожалению, часто люди 
выходят в такие места, где 
популярные знаменитые 
болота или родниковые 
водопады - но этих мест стоит 
избегать.
Есть много неоткрытых лесных 
троп, берегов и озер. Есть так 
много разных способов найти 
что-то интересное вне дома.
Поскольку низкий уровень 
физических упражнений 
является фактором риска 
сердечных заболеваний, 
сейчас хорошее время, чтобы 
уделять больше внимания 
своему образу жизни и 

начать вносить положи-
тельные изменения.

Я призываю всех двигаться, 
и будем уделять больше 
внимания простому и 
здоровому выбору в 
повседневной жизни.

Давайте двигаться во благо 
своему сердцу, давайте 
двигаться к нашему 
здоровью!
И останемся здоровыми!

Хиллери Трейсальт
вице-мэр
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В день траура были спущены флаги. В 12 часов 
дня под звон церковных колоколов руководители 
города зажгли свечи и возложили венок на 
памятный камень церковного сада от имени 
жителей Локса. Вспомнили тех, кто не потерял 
веру в Эстонию.
С этого страшного периода прошло 72 года, 
25 марта началась ссылка. Мартовская ссылка 
была массовым насильственным переселением 
жителей Эстонии из Эстонии в Россию с 25 по 
28 марта 1949 года. Людей вывозили в основном 
в Сибирский регион РСФСР и в меньшей степени - 
в Казахскую ССР.

За четыре дня более 20 700 человек были под 
вооруженной охраной погружены в поезда 
для отправки в Сибирь. Позже сотни людей 
были отправлены в Сибирь, и сотни родились 
в ссылке. С учетом тех, в отношении которых 
велась подготовка к ссылке, но которых не 
удалось выслать, число жертв превышает 30 
тысяч. Вместе со всеми родственниками, жизнь 
которых не осталась прежней, ссылка затронула 
значительную часть населения Эстонии.
Ужасное испытание, оставившее глубокий 
печальный след в жизни наших семей. По 
имеющимся данным, из Эстонии было де-
портировано 20 702 человека (49,4% женщин, 
29,8% детей и 20,8% мужчин), из которых около 
3000 умерли в Сибири.

Известно, что самым молодым депортированным 
был трехдневный ребенок, а самым старым 
85-летняя старушка из волости Абая.
Первый эшелон с депортированными отправ-
ился в пункт назначения со станции Тапа в 
составе 992 человек 26 марта 1949 года в 12.32, 
последний - со станции Выру в количестве 1064 
человека 29 марта в 21.10.
Мы склонили головы, вспомнили тех, кто 
никогда не вернулся!

Хиллери Трейсальт
вице-мер

Почтили память погибших и жертв 
мартовской ссылки

„Белая книга“ 
не волшебная 

палочка 

в третьем квартале поставки вырастут еще 
больше. Мы обеспечили достаточное количество 
вакцины для всех жителей Эстонии благодаря 
совместным закупкам Европейского Союза.
Исходя из увеличивающегося количества вакцин 
в ближайшее время я назначу отдельного 
руководителя проекта вакцинации. 
Первоочередная цель этого - организация 
бесперебойной массовой вакцинации 
населения в конце весны и летом. В свете 
нестабильных графиков поставки и быстро 
меняющейся информации важно, чтобы мы 
могли оперативно открывать новые центры 
вакцинации в Эстонии и при необходимости 
перенаправлять вакцины в соответствии с 
показателями спроса и охвата. Мы провели 
несколько обсуждений с руководителями 
госучреждений, сферы здравоохранения и 
частного сектора. Вскоре я представлю точный 
обзор дальнейших действий.

Желаю всем нам прекрасного продолжения 
весны и крепкого здоровья!

Танель Кийк,
министр здоровья и труда

Дорогие 
эстоноземельцы!
Массовая вакцинация, прошедшая в прошлые 
выходные, и дальнейший план вакцинации 
вызвали в обществе ряд вопросов.  Я благодарю 
всех, кто помог организовать вакцинацию и 
делился информацией о важности вакцинации. 
К сожалению, распространяется также много 
противоречивой информации и сообщений.

Вакцинация - единственный надежный 
способ преодолеть кризис, вызванный 
коронавирусом. Это возможность защититься 
от серьезной болезни, а также предпосылка для 
постепенного открытия общества. Все вакцины, 
предлагаемые в Эстонии, защищают нас от 
тяжелого заболевания и возможных осложнений, 
и ни один из возможных побочных эффектов не 
является настолько частым, чтобы перевесить 
пользу вакцинации. Тем не менее, вакцинация 
в Эстонии была и останется добровольным и 
личным решением каждого человека.

Я понимаю и полностью поддерживаю желание 
людей как можно скорее пройти вакцинацию 
от COVID-19. Согласно результатам недавно 
проведенного опроса, 75% населения 
Эстонии ожидают защитной инъекции, и эта 
цифра, начиная с января, неуклонно растет. Мы 
все с нетерпением ждем того дня, когда вакцина 
будет доступна бесплатно для всех желающих. 
Это время не за горами.

По состоянию на сегодняшнее утро в Эстонии 
от COVID-19 вакцинировано 248 237 человек, 
из которых 73 306 человек получили обе дозы 
вакцины. Таким образом, наши специалисты 
в области здравоохранения сделали 321 543 
защитных инъекции. Мы занимаем третье 
место в Европейском союзе по показателям 
вакцинации, что является серьезным признанием 

для наших учреждений здравоохранения, тысяч 
медицинских работников, которые проводили 
вакцинацию, и всех людей, которые сделали 
осознанный выбор относительно своего 
здоровья.

В апреле мы продолжим уделять основное 
внимание вакцинации пожилых людей, 
чтобы защитить тех, кто подвергается 
наибольшему риску заражения COVID-19. 
При вакцинации представителей групп риска 
ключевую роль играют центры семейных врачей 
– 60% прошли вакцинацию именно там. Защита 
пожилых людей от коронавируса поможет 
сохранить жизнь и здоровье людей, снизит 
нагрузку на больницы и позволит постепенно 
начать открывать общество. Наши преданные 
своему делу семейные врачи и медсестры 
незаменимы в деле вакцинации групп риска.
Приведу некоторые цифры в качестве аргументов 
того, что в первую очередь необходимо 
вакцинировать пожилых людей.
- В течение последних недель больницы Эстонии 
перегружены: в постоянной врачебной помощи 
нуждаются одновременно 600–700 пациентов 
с COVID-19. Поэтому пришлось сократить 
объемы планового лечения. Всего в больничном 
лечении нуждались более 7000 человек, больных 
коронавирусом.
- Три четверти пациентов с COVID-19, 
нуждающихся в госпитализации, старше 60 лет. 
До начала вакцинации эта доля была еще выше.
- В возрастной группе 60+ по-прежнему 
насчитывается более 200 000 невакцинированных 
человек.

Цель в мае и июне - предложить по меньшей 
мере одну дозу вакцины всем желающим 
взрослым. Мы продолжим вакцинацию и 
летом, основной упор будет сделан на получение 
второй дозы, чтобы обеспечить более надежную 
и долгосрочную защиту людей. В течение 
второго квартала этого года ожидается поставка 
почти миллиона доз вакцины в Эстонию, а 

Когда несколько дней назад 
премьер-министр Кая Каллас 
представила Рийгикогу «Белую 
книгу», надеялись найти способ 
обуздать пандемию короны, конк-
ретный план действий по выходу 
из кризиса (как известно кризиса 
у нас нет), четкие инструкции  
объяснения по экономическим, 
образовательным, социальным 
вопросам и по поддержке сектора 
здравоохранения. Всего этого там 
нет. Есть много расплывчатых 
инструкций - мойте руки, носите 
маску, ешьте здоровую пищу, 
двигайтесь и отдыхайте. Но все 
это мы же знаем!

Безусловно, правильно призывать 
всю нацию бороться с пандемией, 
но я также хотел бы услышать 
послание, которое люди примут 
во внимание и услышат. Люди 
ждут ясных сообщений, даже 
если они в какой-то степени 
ограничивают нашу свободу.
Их не всегда можно навязать на 
добровольной основе, даже если 
они жизненно важны для нас.

Вовлечение людей в реше-
ние сложных ситуаций - 
патриотический и вооду-
шевляющий призыв, но, чтобы 
выйти из сегодняшней кри-
зисной ситуации, необходимо им 
руководить. Это требует сильного 
лидера, который, помимо от-
ветственности и «Белой кни-
ги», обладает достаточной муд-
ростью, волей и авторитетом для 
реализации своих решений.

Вярнер Лоотсамнн
Мэр Локсы
Председатель волостного 
совета Куусалу
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Кажется, недостатка сюрпризам с водой Локса 
конца и края нет. Наблюдая за объемами 
пользования водой, выясняется, что у 
некоторых потребителей воды потребление 
очень низкое. В среднем каждый человек 
должен потреблять 2–4 м³ воды в месяц. 
Вода используется для приготовления пищи, 
санитарных нужд, стирки, содержания квартир, 
летнего полива садов и других целей. Однако у 
нас также есть партнеры по контракту, которые 
тратят от 0,5 до 1 м³ в месяц. Такие данные 
нам отправляют сами клиенты. В чем может 
быть причина такого крошечного расхода? 
Может случиться так, что клиент не живет в 
доме все время, или жилье часто пустует, это 
может быть очень бережливый потребитель, 
могут быть другие причины. Чтобы прояснить 
вопрос, мы решили выборочно проверить 
водомеры потребителей с очень низким 
потреблением. У нас есть это право в наших 
договорах с клиентами. Мы не предполагаем, 
что люди хотят каким-либо образом обмануть 
Loksa Haljastus при предоставлении данных 
о потреблении воды. Возможна техническая 
неисправность счетчика воды или счетчик 
установлен неправильно. Многие водомеры 
длительное время эксплуатируются и всякое 
может случиться. Поэтому мы и пытаемся 
внести ясность.
Гораздо серьезнее обстоят дела с некоторыми 
пользователями воды, которые не хотят платить 
за воду. Они воду хотят, но платить не хотят. У 

нас довольно длинный список таких клиентов. 
Сначала мы стараемся поговорить с ними 
спокойно, чтобы выяснить и понять причины. 
Один из таких клиентов объяснил мне, что 
поссорился с бывшим менеджером Loksa 
Haljastus и поэтому решил больше не платить за 
воду. Я на это и ответить сразу ничего не могу. 
Как бы то ни было, вопрос был решен, и долги 
погашены.
И еще одна проблема, которая возникла в 
последние месяцы. Те, кто знаком с материалами, 
опубликованными на странице Локса в Facebook, 
наверняка заметили, что немало жителей начали 
готовить деликатесы для продажи на домашней 
кухне. Никто не может противостоять этому. 
Люди умеют печь и готовить и, если есть 
клиенты, немного подзаработать. Но во всем 
этом есть один неприятный нюанс. Жиры и 
масла, используемые при выпечке, попадают 
в канализацию. Поскольку сегодня широко 
используются синтетические средства для мытья 
посуды, они образуют с жирами нерастворимые 
в воде соединения. Они, в свою очередь, 
накапливаются в канализационной системе и 
нагружают насосы. Образуются засоры, которые 
сантехникам приходится устранять.
На профессиональных кухнях используются 
жироуловители. Конечно, на домашней кухне 
их никто не использует, да и при готовке для 
семьи и незачем. Однако проблема возникает, 
когда количество продуктов на продажу больше. 
Отсюда и просьба: не сливайте отработанное 

масло и жир в раковину, а собирайте их. Позже 
их можно будет отнести на станцию переработки 
отходов.

Пока мы справляемся с засорами, вызванными 
этим, только вот сами жители недовольны тем, 
что канализация забивается, и мы не успеваем 

устранить это достаточно быстро. Засор по-
прежнему возникает в результате ваших 
собственных действий, просто так ничего не 
происходит.

Райк Саарт
OÜ Loksa Haljastus, член правления

И снова о воде в Локса

ИГРА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

Как участвовать? Тебе понадобится:
- Смарт-устройство (телефон или планшет)
- Приложение Actionbound (приложение 
доступно как для Android, так и для iOS).
- Интернет-соединение (для начала и завер-
шения игры - не требуется во время игры)
- GPS, чтобы запустить игру, вам необходимо 
загрузить приложение Actionbound на свое 
смарт-устройство. С QR-кодом вы можете 
мгновенно играть в игру дорожного движения 
(Traffic Game). Следуйте инструкциям в игре.

С помощью игры можно проверить свои знания 
дорожного движения, и после прохождения 

Молодежный центр Локса проводит интерактивную игру 
по спортивному ориентированию в городе Локса
трассы может появиться новая информация. 
Вопросы c подборкой ответов. Если ответ будет 
неправильным, вы узнаете правильный ответ, 
прежде чем двигаться дальше.

30 апреля мы подведем итоги и отметим 
лучших, но все, кто пройдет игру, обязательно 
получат небольшой сувенир от Транспортного 
департамента. Чтобы мы могли отправлять 
призы, необходимо назвать игрока его 
настоящим именем.
Отличного приключения и безопасного 
дорожного движения!

Маргит Амер
Руководитель Молодежного центра Локса

Очистим город!
Этой весной в Локса не будут 
проводится толока уборки. 
Действительно, злой вирус 
COVID не позволяет этого, но 
это не значит, что мы не можем 
сделать наш город красивее. 
Когда уровень воды в реке Валге 
падает, мусор, смытый рекой в 
нашем городе, становится виден 
на берегах. В парках и лесах 
по мере таяния снега выходит 
мусор, большая часть которого 
была сброшена туда нашими 
же людьми. Почему бы не 
провести часть выходных ко Дню 
матери, гуляя на свежем воздухе 
и поднимая мусор в мешок 
для мусора. Площадь уборки 
велика, что позволяет всем 
нам держаться на достаточном 
расстоянии, чтобы не способст-
вовать распространению вируса.

Мешки для мусора при желании 
можно получить у меня, а соб-
ранный мусор 10–11 мая вывозят 
сотрудники городской управы.
Хорошего рабочего настроения и 
оставайтесь здоровыми!

Карин Ильвес
karin.ilves@loksa.ee
+372 5304 8333

Сообщение об учениях
Оборонительные войска проведут учения 

«Весенний шторм 2021» с 17 мая по 4 июня
Основная деятельность учений проходит на центральном полигоне 
оборонительных войск и других полигонах как на полигоне Кайтселийт, 
а также в непосредственной близости от них в Северной и Центральной 
Эстонии. Часть учений также будет организовано на Хийумаа.
Во время учений оборонительных войск будут практиковаться процедуры 
штабной работы на разных уровнях и взаимодействия Кайтселийта, и 
подразделений союзников в кризисных ситуациях и во время войны. Также 
в ходе учений проверяется готовность частей к выполнению боевых задач.
При организации учений оборонительные войска принимают меры 
по предотвращению распространения коронавируса, контроль за 
соблюдением правил гигиены и использования как можно большего 
количества полигонов оборонительных войск. На учениях участвуют 
только служащие без признаков болезни, кого при подозрении на 
инфекцию будут тестированы и, при необходимости, изолированы.
Во время учений по Эстонии будет перемещаться больше чем обычно 
техники оборонительных войск и союзников, поэтому вам следует 
быть еще более внимательными к дорожному движению во время 
«Весеннего шторма» и следить за тем, как управление движением 
может измениться. Кроме того, во время учений используется больше 
самолетов, чем обычно.
Оборонительные войска делают все возможное, чтобы разумно 
использовать площадки для учений и как можно меньше влиять на 
нормальную повседневную жизнь во время учений.
Если у вас есть какие-либо вопросы относительно учений, пожалуйста, 
свяжитесь со специалистами по военно-гражданскому сотрудничеству 
Сил обороны (CIMIC) по телефону 5301 2852 или адресу kevadtorm@mil.ee
«Весенний шторм» — это ежегодные учения оборонительных войск. 
Первые учения «Весенний шторм» были организованы в 2003 году.

Солдаты на учении

Колонна союзников на учений “Kevadtorm”
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Станции по приему 
отходов открыта

ул. Таллинна 5a, Локса 
Пн. 10.00-15.00, 
Ср. 12.00-19.00, 
Чт. 12.00-19.00, 
Сб. 10.00-15.00

В 2021 году вывоз крупногабаритных 
отходов будет осуществляться 

12.05, 07.07, 01.09, 27.10 и 22.12.
Заявление необходимо подать в течение недели, предшествующей вывозу, на 
электронную почту karin.ilves@loksa.ee.
В заявлении должен быть указан номер договора вывоза отходов (AS Eesti 
Keskkonnateenused), а также имя, адрес и приблизительный объем отходов 
(м3). Жителей многоквартирных домов просим размещать крупногабаритные 
отходы рядом с контейнерами для мусора. Однако владельцы частных домов 
собирают отходы на свою территорию таким образом, чтобы был гарантирован 
доступ. Если заявление не может быть отправлено по электронной почте, можно 
принести в Горуправу Локса. Крупногабаритные отходы нельзя выставлять 
раньше, чем за одну неделю до вывоза крупногабаритных отходов. Если нет 
возможности дождаться следующего вывоза крупногабаритных отходов, то 
можете их сдать на станцию для отходов (1 м³ стоит 9,60 €).
NB! Крупногабаритными отходами не являются останки автомобилей, авто-
мобильные запчасти, включая автомобильные шины, отходы строительства и 
сноса, использованное электрическое и электронное оборудование, включая 
холодильники, электроплиты, стиральные машины и телевизоры.
Стоимость вывоза крупногабаритных отходов составляет 0,01 евро за 1 м³, плата 
будет добавлена к следующему счету AS Eesti Keskkonnateenused.
Вывозом крупногабаритных отходов занимается
Советник по развитию и окружающей среде Карин Ильвес, 5304 8333

НА СТАНЦИИ ПО ПРИЕМУ 
ОТХОДОВ ОПЛАТА ТОЛЬКО 

НАЛИЧНЫМИ
Оператором станции по 

приему отходов Локса является 
Таллиннский центр отходов. 

Смотри информацию на www.
loksalinn.ee/loksa-jaatmejaam

Мошенничество или, проще говоря, схемы 
дезинформации с целью обогащения распрост-
раняются в неограниченном количестве. 
Хотя манера и цель совершения такие же, 
человеческий ум изобретателен, и точная схема 
адаптирована к тому, что происходит в обществе. 
Как правило, у человека создается впечатление, 
что ему или ей нужна помощь или что 
предлагаемая сделка выгодна, но единственным 
победителем и выгодоприобретателем в такой 
ситуации является мошенник. 
Далее обратим внимание на некоторые мо-
шенничества, о которых нам больше всего 
сообщалось. 

Мы звоним вам из банка!
На телефон пострадавшего поступает звонок на 
вид с номера телефона банка, где сообщается 
о том, что предпринимается попытка украсть 
деньги со счета человека, и чтобы предотвратить 
транзакцию, просят ввести смарт-ID, мобиль-
ный-ID или PIN-код идентификационной карты. 
Как понять, что дело нечистое?
Главное - сохранять спокойствие и помнить, 
что банк никогда не запрашивает PIN-код 
человека при звонке, не говоря уже о PIN2-коде. 
Помните: PIN1 — это вы, PIN2 - ваша подпись! 
Первый используется для идентификации чело-
века, второй - для подписи / подтверждения 
транзакции. Если вы сами обратитесь в банк по 
телефону, вам будет предложено ввести «личный 
идентификатор для лучшего обслуживания», 
и вам будет предложено ввести свой PIN1. В 
этом-то и дело. Если на экране телефона или 
компьютера появляется страница ввода кода, 
важно убедиться, что вам предлагается ввести 
PIN1 или PIN2.
Также может быть полезно знать, что до сих пор 
звонки от имени банка производились только 
на русском языке. Есть основания полагать, что 
это иностранцы, которые ни слова не говорят 
по-эстонски, и по возможности стоит проверить 
это, например, контрольным вопросом, потому 
что банковские служащие, безусловно, также 
знают эстонский язык.

Покупаю, продаю, жалею …?
Приобрести товары через интернет-магазины 
можно по всему миру. Перед оформлением 
заказа можно проверить реальность интернет-
магазина на сайте www.whois.com/whois/. На 
этом веб-сайте вы можете ввести адрес домена 
и проверить, где и когда домен зарегистрирован. 
Если нет указания или это краткосрочная 
регистрация, разумно рассмотреть возможность 
отказа от транзакции, так как это, скорее всего 
лист, направленный на получение информации о 
личной кредитной карте.
Имея дело с частными лицами в Интернете, вы 
должны быть очень критичными, поскольку 
вы добровольно отказываетесь от своих прав 
потребителя (например, гарантии, право отказа 
и т. д.). Во избежание проблем рекомендуется 
совершать сделки только из рук в руки, в ходе 
которых можно убедиться, что проданный товар 
соответствует ожиданиям покупателя. Если 
позже выяснится, что приобретенный товар не 
соответствует обещаниям, такой спор можно 
разрешить только в порядке гражданского 
судопроизводства.

Любитель животных нередко находит в 
Интернете объявления продажи собак, кошек, 
или других питомцев, за рубежом, и платит от 
нескольких сотен до нескольких тысяч евро 
переводом, ожидая своего нового друга на 
согласованных условиях. Но то, чего нет, это 
животное, а также деньги, так как вы больше 
не можете связаться с продавцом. Домашнее 
животное становится членом семьи, и лучший 
способ убедиться, что он или она вырос в 
хороших условиях, здоров и благополучно 
прибыл в свой новый дом, — это встретиться 
с продавцом. Если продавец не согласен, это 
плохой знак и от сделки следует отказаться.
Если выезд за границу невозможен, продавцу 
следует устроить надлежащую проверку. В 
Интернете есть множество форумов и групп, 
которые вы можете изучить, беря животное. 
Также важно обратить внимание на цену, 
потому что, если что-то кажется слишком 
хорошим, чтобы быть правдой, это обычно 
так! В европейских странах уровень цен на 
породистых животных примерно такой же, с 
разницей в несколько сотен евро.
Заказывая домашнее животное из другой 
страны, не попадайтесь на уловку о «пропуском 
таможни», т. е. продавец утверждает, что 
животное застряло на таможне и для его 
выдачи необходимо заплатить определенную 
сумму. В Европейском Союзе, как правило, 
нет необходимости декларировать товары на 
таможне, а домашние животные, перевозимые из 
третьих стран, подлежат проверке ветеринарных 
документов, что означает, что с животным, 
удерживаемым на таможне, что-то не так. В таких 
случаях стоит запросить у продавца таможенные 
контакты и самостоятельно изучить вопрос.
Тот факт, что в качестве жертв выбираются не 
только ничего не подозревающие покупатели, но 
и продавцам могут «натянуть кожу на уши!» дает 
представление о хитрости мошенников. Одним 
из таких примеров является мошенническая 
схема на портале купли-продажи okidoki.ee. 
С продавцом связываются через приложение 
WhatsApp и выражают желание приобрести 
предлагаемый товар. Согласовано, что 
покупатель вносит залог. Мошенник, который 
выступает в роли покупателя, отправляет 
продавцу ссылку, которая, судя по логотипу, 
связана с okidoki.ee, и просит продавца ввести 
данные своей кредитной карты для получения 
денег. Продавец получит сообщение о том, что 
логин не удался и деньги утеряны.
Это хитрая схема, признаки опасности которой 
трудно распознать, но для начала вам следует 
ознакомиться с условиями торговли на сайте. 
Оплата залогом означает, что деньги будут 
зачислены на онлайн-счет до тех пор, пока 
покупатель не получит товар и не подтвердит 
это. Только после этого сумма депозита 
будет переведена на счет продавца. Таким 
образом, первый знак опасности в этой схеме 
заключается в том, что продавец получит ссылку 
для получения денег до того, как он смог товар 
отправить. Во-вторых, нужно проявить большую 
осторожность при открытии неизвестных 
ссылок. В случае оплаты депозитом, деньги 
автоматически переводятся на банковский счет 
продавца после подтверждения покупателя, нет 
необходимости открывать какую-либо ссылку, 

отправленную третьей стороной. И если двух 
предыдущих знаков опасности недостаточно, 
нужно помнить, что, если посторонний человек 
запросит данные вашей банковской карты, 
будьте уверены, что это неправильно!

Мы предлагаем вам возможность высокодо-
ходного инвестирования!
С человеком связываются по телефону и 
предлагают возможность для высокодоходных 
инвестиций. Речь обычно идет на русском языке, 
и мошенник обещает, что можно разбогатеть 
всего за несколько дней и без особых усилий. 
Человека просят загрузить программу удален-
ного управления AnyDesk или TeamViewer 
на компьютер, и мошенник захватывает ком-
пьютерное изображение и получает доступ к 
банковскому счету человека, с которого будут 
осуществляться переводы. Мошенники создают 
впечатление, что «вложенные» деньги быстро 
растут, и побуждают вас продолжать прибавлять 
средства. Людьми манипулируют, чтобы заво-
евать их доверие, и чтобы они оставались на 
крючке как можно дольше, чтобы получить как 
можно больше денег от одного человека.

Мошенничество со счетами и заработной 
платой
Мошенники пользуются ситуацией, когда 
многие люди работают удаленно, а большая 
часть общения происходит в Интернете. Так 
распространяется мошенничество, когда бухга-
лтер компании получает письмо от генерального 
директора с просьбой срочно перевести деньги 
на чужой счет. На самом деле письмо отправляет 
мошенник, который создал фальшивый адрес 
электронной почты, и сотрудника подгоняют 
срочно произвести платеж.
Всегда следует проверить отправителя письма, 
при необходимости позвонить отправителю и 
убедиться, что такой перевод действительно 
необходим.
Также были случаи, когда мошенник зво-нил, 
представляясь ИТ-специалистом и пред-лагал 
возможность проверить настройки ком-пьютерной 
безопасности. Однако его цель - получить уда-
ленный доступ к компьютеру человека.
Мошенничество с заработной платой также 
является распространенным явлением, когда 
сотрудник просит менеджера по персоналу 
перенести его платежную ведомость на новую 
учетную запись, но на самом деле отправитель 
письма - мошенник.

Водительское удостоверение без особых 
хлопот?
Внимательный человек сообщил полиции 
о рекламе в соцсетях, где предлагают без 
особых усилий получить водительские 
права. Мошенники звонят и объясняют, что 
водительское удостоверение можно получить 
«безопасно и легально» в течение недели. 
Также предлагается продлить водительское 
удостоверение, для чего необходимо предос-
тавить свои данные - имя, дату рождения, адрес, 
копию удостоверения личности и подпись, 
написанную на пустой белой бумаге. Стоимость 
водительских прав была заявлена в размере 
850 евро, которые якобы необходимы для 
регистрации, заключения договора и залога.

Общение происходило на эстонском языке, 
но с ошибками, что свидетельствует о том, 
что мошенники используют приложения для 
перевода. Это попытка получить личную 
информацию и деньги людей. Не подписывайтесь 
на пустой бумаге и не подписывайте незакон-
ченный документ. Злоумышленник может что-
то добавить и, например, взять ссуду без вашего 
ведома.

Совет полиции, как не стать жертвой 
мошенничества:
- Если вы получили предложение, обещающее 
быструю большую прибыль, или если на 
продажу выставлен труднодоступный продукт, 
относитесь к нему осторожно. Если провайдер 
неизвестен, торопится, это кажется слишком 
хорошим, чтобы быть правдой, то обычно это 
мошенничество. Важно сохранять спокойствие 
и находить время подумать.
- Не сообщайте посторонним информацию о 
своей идентификационной карте, PIN-кодах или 
других документах, удостоверяющих личность, 
фотографиях с кредитных карт и т. д. Не вводите 
номер своей кредитной карты / банковские 
пароли при появлении соответствующего 
запроса. Банк никогда не спросит их по 
электронной почте - обычно они у банка есть. 
Если сомневаетесь - позвоните в свой банк и 
спросите, собирают ли они номера / пароли 
кредитных карт по электронной почте.
- Не совершайте перевод, пока не проверите 
данные продавца. Перед тем, как начать 
финансовую транзакцию в реальной или 
виртуальной среде, найдите информацию о дру-
гой стороне транзакции с помощью поисковых 
систем Интернета (например, google, neti). Часто 
можно найти комментарии и советы от людей, 
которых обманывали в прошлом. Если есть 
признаки того, что в прошлом были проблемы 
с другой стороной транзакции, приостановите 
транзакцию и сообщите о действиях человека в 
полицию и администратору портала.
- По просьбе неизвестного человека не 
загружайте на свой компьютер программы, 
позволяющие делать снимки с вашего ком-
пьютера - TeamViewer или AnyDesk.
- Если вы получили подозрительный звонок, 
немедленно прекратите звонок, заблокируйте 
номер и сообщите об этом на горячую линию 
PPA 612 3000.
- Конечно, не стоит подчиняться часто при-
меняемой мошенниками методике, когда по 
каким-то причинам просят деньги (например, 
подорожал товар и т. Д.).
- Если вам нанесли ущерб, обратитесь в 
полицию. В случае мошенничества в ви-
ртуальной среде немедленно сообщите об 
этом оператору портала. Если вы еще не 
выплатили деньги мошеннику или у вас есть 
деньги на так называемом временном счете 
(т. е. Зарегистрированы) и выплата еще не 
произведена, немедленно сообщите о проблеме 
депозитарию (банку, плательщику). Заявление 
о киберпреступлениях можно отправить здесь 
https://cyber.politsei.ee/

Керсти Калд
участковый полицейский
Отделение полиции Ида-Харью

Распространяется неограниченное количество мошеннических схем

Городская библиотека Локса
Только предварительно заказанные книги можно в 

библиотеке получить и вернуть.
Площадь открытых полок в зале обслуживания, читальный 

зал и детская комнате закрыты.
Предоставляются услуги печати и доступа в Интернет.
Заказать книги можно по телефону 607 5332, или по 

электронной почте:
raamatukogu@loksa.ee. Книги можно себе искать 

https://www.lugeja.ee/, есть и русские.
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ОПИСАНИЕ УСЛУГИ - Очистка пляжной зоны Локса, 
ул. Мере 14 (кадастровый ID 42401: 001: 0069) и 
просеивание песка.

Используемые определения:
Заказчик - город Локса
Исполнитель - учреждение, оказывающее услуги 
городу Локса на основании договора.
Описание услуги по очистке пляжа и просеиванию 
песка:
1.1. Оказание услуги по просеиванию песка на пляже 
Локса, очистка пляжной территории от плугов, 
водорослей и дёрна. Площадь, подлежащая очистке, 
составляет до 35 метров в ширину и до 500 метров 
в длину от ватерлинии. Зона просеивания и очистки 
показана на Рисунке

Приглашение сделать ценовое предложение на просеивание 
песка пляжа Локса

Уже стало традицией, что в январе гимназия Локса проводит день 
рисования автомобилей для мальчиков, Харьюского уезда, 2–4 
классов начальных классов.
Мы живем в то время, когда все отличается от того, к чему мы 
привыкли, поэтому день рисования был тоже не таким как обычно. 
Однако, нет повода жаловаться на отсутствие заинтересованных 
участников. Были участники из 31 школы, и мы получили 134 
отличных работы.
Все мальчики нарисовали рисунки в своей школе. Затем были 
отобраны лучшие рисунки и отправлены по почте в Локса. Во 
время школьных каникул в феврале мы развесили на стенах здания 
начальной школы выставку, которую наши младшие школьники с 
большим интересом изучали, вернувшись с каникул.
Теперь нужно было показать работы спонсорам. Некоторые из 
них приехали в Локса и сделали здесь свой выбор, для других 
мы разработали виртуальную художественную выставку, и они 
смогли сделать свой выбор через Интернет.
Все это заняло больше времени, чем обычно, но теперь результаты 
налицо, и призы ждут отправки ребятам. Будут отмечены 69 
самых ярких, ярких и интересных работ.
Если день рисования обычно заканчивается мероприятием 
благодарности в автосалоне Таллинна, то на этот раз организаторы 
должны доставить призы непосредственно в школы.
Наше мероприятие поддерживают, и призы своим фаворитам 
выдают: Estinvait OÜ - Candy bomb, ABC Motors AS, Iv Pluss AS, 
Scania Eesti AS, Audi Eesti, Auto Forte Tallinn OÜ, AS Topauto, 
Mller Auto, Nefab Packaging OÜ, Союз самоуправлений Харьюмаа, 
Городская управа Локса.
Спасибо всем участникам за интересные работы!
Спасибо всем доброжелательным спонсорам!

От имени организаторов учительница Эва Юргенс

В очередной раз состоялся конкурс рисования - темой на этот раз 
были экологически чистые автомобили

1.2. До этого пляжная зона не убиралась техникой. 
Необходимо обеспечить полное просеивание всей 
площади песка.
1.3. Глубина просеивания песка по мере 
необходимости.
1.4. Утилизация образовавшихся отходов.
1.5. Исполнитель не должен ухудшать качество 
воды для купания. Запрещается выбрасывать плуги, 
морские наросты и мусор в море или иным образом 
наносить ущерб окружающей среде.

В Эстонии 
распространяется 
Птичий грипп

Что делать при 
обнаружении мертвых 
диких птиц?

Если вы обнаружите 
мертвых водоплавающих 
птиц (гусей, лебедей), 
большое количество
мертвых диких птиц или 
мертвых хищных птиц 
(ястребы, орлы), вы должны 
уведомить
Департамент сельского 
хозяйства и продовольствия 
по телефону +372 605 4767.

1.6. Срок завершения работ до 01 июня 2021 года.
1.7. Предлагающий услугу должен предоставить 
описание технологии и техники выполнения 
работ.

Предложение отправить на адрес электронной 
почты linn@loksa.ee не позднее 22.04.2021.
Контактное лицо – вице-мэр Андрес Каскла. 
+372 508 6283 andres.kaskla@loksa.ee

Рис. 1. Зона просеивания песка и очистки пляжа
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Сообщение родителям детей, поступающих в 1 класс
Просим родителей детей, поступающих в 1-й класс гимназии Локса 
1 сентября 2021 года, внести своего ребенка в список школьников до 
15 апреля 2021 года.
Родителю следует отправить следующие документы с цифровой подписью 
на электронную почту школы kool@loksa.edu.ee:
1. Заявление о приеме в школу
2. Согласие на обработку персональных данных
Бланки документов доступны на сайте гимназии Локса http://loksakool.ee/
blanketid1
Школа свяжется с зарегистрировавшимися, чтобы пройти собеседование 
или организовать собрание родителей.

Гимназия Локса

Поздравляем, Анна Элийзабет! Талантливой молодежи была выдана поддержка
В феврале городское собрание Локса установило порядок поддержки талан-
тливой молодежи города Локса. С 2018 года правительство города оказывает 
государственную бюджетную поддержку участникам образовательных 
программ по интересам и занятий по интересам в области музыки, культуры, 
спорта, техники и рукоделия. Чтобы сделать обучение по интересам и 
занятия по интересам, доступным, фонд поддержки поддержал детей из 
семей, испытывающих финансовые затруднения, и многодетных семей. В 
этом году можно было подать заявку на поддержку талантливой молодежи, а 
также существует фонд поддержки для консолидации деятельности кружка 
по интересам. Поскольку у нас не было процедуры поддержки талантливой 
молодежи, собрание установило соответствующую процедуру.
Чтобы подать заявку на поддержку талантливого молодого человека, необходимо 
было подать официальное заявление, подписанное взрослым талантливым 
молодым человеком лично или законным представителем талантливого молодого 
человека, или инструктором спортивного клуба или кружка по интересам, или 
директором школы по интересам в Гор управу Локса до 15 марта текущего года. 
К установленному сроку были поданы две заявки. Комиссия изучила заявки и 
убедилась, что оба молодых человека заслуживают поддержки, чтобы заниматься 
своими интересами.
Порядок поддержки талантливой молодежи города Локса доступен на сайте 
города Локса: https://www.loksalinn.ee/eeskirjad-ja-korrad1
Поскольку это была наша первая возможность для такой поддержки, горуправа 
рассматривает возможность объявления еще одного раунда в этом году в качестве 
исключения. Об открытии приема заявок будет объявлено на сайте города Локса, 
а также в гимназии Локса, спортивном центре Локса, музыкальной школе Локса 
и молодежном центре Локса.

Хиллери Трейсальт вице-мэр 

Анна Элийзабет Мянд, уче-
ница музыкальной школы 
Локса, заняла третье место 
в республиканском конкурсе 
блокфлейты. Всего было 64 
участника, разделенных на 
четыре возрастные группы. 
Анна Элийзабет была в 
последней возрастной 
группе, 15–19 лет. Она участ-
вовала несколько раз и в 
предыдущие годы. На этот 
раз, однако, дело обстояло 
так, что региональный 
тур не состоялся, а сразу 
республиканский. Из-за рас-
пространения вируса конкурс 
проводился на основании 
видеозаписи. Пользуясь слу-
чаем, хочу поблагодарить 
нашего концертмейстера 
Алари Лахе, который ак-
компанировал Анну на 
фортепиано, и директора 
Лаури Метуса, кто занимался 
записью. Оценочное жюри 
состояло из учителей всех 
учеников и оценивалось 
по 25-балльной шкале. По 
средней оценке, также были 
присуждены места, I место, 
II место не присуждались, и 3 
третьих места.
Программа для 4-х возраст-
ных групп включала обяза-
тельное произведение ком-
позиторов эпохи барокко, 
продолжительность про-
граммы 8–12 минут. Анну 
Элийзабет представила сона-
ту ре минор в трех частях 
Пепуша, И. Кристофа.
Анна Элийзабет учится в 7 
классе, в этом году оканчивает 
музыкальную школу Локса.

Эрика Касеталу
преподаватель блокфлейты 
и аккордеона музыкальной 
школы Локса.
А мы благодарим учитель-
ницу Эрику за хорошее руко-
водство Анны Элийзабет!

В сегодняшней ситуации, когда 
развлекательные заведения закрыты, 
а солнце уже начинает ласкать щеки, 
люди вышли на природу, начали убирать 
домохозяйства и проводить время в лесах и 
полях. Только вместо подснежников можно 
случайно обнаружить взрывоопасные 
предметы, о которых нужно незамедлительно 
сообщить по номеру 112.

«Ни одно взрывное устройство не является 
предметом красоты или украшением, оно 
было придумано для убийства и разрушений», 
- говорит эксперт службы планирования и 
готовности центра разминирования Рауно 
Райдлоо. То, что боеприпас заржавел, не значит, 

что он стал безопасным, скорее наоборот. На 
первый взгляд безопасное взрывное устройство 
может взорваться при перемещении и привести 
к трагическим последствиям. «За добровольную 
сдачу боеприпасов никакого наказания не 
будет», - добавил Райдлоо. Наказание последует 
в том случае, если попытаться с ним что-то 
сделать, и самое серьёзное наказание будет, если 
из-за неправильных действий оно взорвётся.

Несмотря на снежную зиму, у сапёров было 
много работы. За первые три месяца этого года 
(по данным на 31 марта) сапёры выезжали на 201 
вызов, из которых 94 были в этом месяце. Больше 
всего было найдено снарядов (123), гранат (47), 
а также миномётных мин (155). «В этом году 

недра земли еще не дали нам особо крупного 
калибра, но 100-килограммовая авиационная 
бомба возле Раквере или 203-миллиметровый 
снаряд из волости Тырва - верные признаки того, 
что Эстония все еще скрывает в себе большое 
количество взрывоопасных веществ», - сказал 
Райдлоо.
В случае обнаружения подозрительно 
похожего на снаряд предмета, ни в коем 
случае нельзя к нему прикасаться и пытаться 
сдвинуть с места. Обозначьте место находки 
и сообщите по номеру 112 точное место 
расположения и как можно больше информации 
о ней. Чтобы обозначить место используйте 
различные способы. Современные телефоны 
позволяют зафиксировать GPS координаты, 

С наступлением весны жители Эстонии всё чаще находят взрывоопасные предметы
сфотографировать находку и передать эту 
информацию Центру тревоги. При первой 
же возможности на место приедут сапёры, 
увезут взрывоопасный предмет и обезвредят. 
По возможности нужно дождаться сапёров на 
безопасном расстоянии от находки.

Независимо от ситуации с COVID-19, четыре 
группы сапёров несут дежурство 24 часа в 
сутки и без выходных и немедленно реагируют 
на любой вызов. В прошлом году сапёры 
Спасательного департамента выезжали на 
1647 вызовов, в ходе которых было найдено и 
обезврежено 9041 взрывное устройство.

Спасательный департамент

Воспользуйтесь возможностью подключиться к водоснабжению и канализации на выгодных условиях!

_ 
Сооружение водопроводной и канализационной 
инфраструктуры от пункта подключения к дому 
поддерживает KIK (Центр инвестирования 
в окружающую среду), и с их помощью под-
ключение к водопроводу и канализации обхо-
дится на 50% дешевле.

Субсидия на сооружение инфраструктуры 
водоснабжения и канализации для частных 
лиц
Субсидия предоставляется на подключение 
жилого дома к водопроводу и канализации 
в зонах сбора сточных вод. Подключение 
водоснабжения и канализации поддерживается, 
если для этого есть возможность, но по каким-то 
причинам не подключено. Подробнее на сайте 
KIK https://kik.ee/et/toetatav-tegevus/eraisikute-
vee-ja-kanalisatsioonitaristu-rajamine или поз-
воните координатору проекта Кадри Хаамер по 
телефону: 627 4183.

Размер субсидии зависит от протяженности 
прокладываемого трубопровода и было ли ранее 
сделано подключение к одной услуге.

Длина подключаемого трубопровода менее 10 м.
-  при подключении к водопроводу и канализации, 
то сумма субсидии составляет 1796 €
- если осталось присоединиться только к одной 
услуге, то сумма субсидии составляет 1382 €
Длина подключаемого трубопровода 10–20 м
-  при подключении к водопроводу и канализации, 
то сумма субсидии составляет 2718 €
- если осталось присоединиться только к одной 
услуге, то сумма субсидии составляет 2094 €
Длина подключаемого трубопровода 20 м или 
больше
-  при подключении к водопроводу и канализации, 
то сумма субсидии составляет 3792 €
- если осталось присоединиться только к одной 
услуге, то сумма субсидии составляет 2692 €

Подключение жилого дома к водопроводу и 
канализации
При заключении договора о подключении на 
основе программы сооружения водопровода и 
канализации частным лицам, поддерживаемой 
Центром инвестирования в окружающую 
среду, OÜ Loksa Haljastus снижает плату за 
подключение на 50%.
Это означает, что подключение к водоснабжению 
будет стоить около 480 евро, а подключение 
к канализации - около 570 евро. Вам не обяза-
тельно платить сразу всю сумму, ее также можно 
рассрочить:
- 20% платы за подключение в течение 14 дней 
после заключения договора о подключении.
- 20% платы за подключение после сдачи 
строительных работ согласно договору о 
подключении;
- 60% в течение трех лет с момента приемки работ 
по Договору о подключении, в соответствии с 

графиком платежей, подписанным сторонами.
Для заключения подключения и получения 
условий подключения свяжитесь с OÜ Loksa 
Haljastus по телефону: 5551 2015 и электронной 
почте: haljastus@loksa.ee
NB! Отвод и очистка сточных вод через 
канализацию стоит 5,52 евро за 5 м³. В 
случае удаления сточных вод 5 м³ стоит 55 €. 
Другими словами, если вы подключитесь к 
канализационной системе, вы достигнете плюса 
менее чем за два года при среднем потреблении.
Вы можете найти заявку на подключение к 
системе водоснабжения и канализации города 
Локса здесь: https://www.loksalinn.ee/blanketid-
keskkond
Заявки принимаются до 20 апреля!

Советник по окружающей средеи 
коммунальному хозяйству Карин Ильвес 
karin.ilves@loksa.ee, +372 5304 8333 



Трубочисты!
Трубочисты фирмы OÜ DOLMAX 

(профессиональное удостоверение № 126621, 
трубочист 4 класса) предлагают услуги по очистке печных 

труб (удаление нагараи сажи). Более 20 лет работы в 
этой сфере – чистота, качество и выгодные цены! 

Пенсионерам скидка 10%. 
Тел: 508 8941, Э.-почта: ignatenko49@mail.ru

LOKSA AUTOREMONT OÜ
Loksa, Tallinna 7A

Предлагает услуги: Шиномонтаж, замена 
масла,автозапчасти, шины, масла и 

смазывающие материалы!  Диагностика и 
авторемонт. 

Автозапчасти на заказ, срок доставки 1-2 дня.   
Мото запчасти на заказ.

Инфо и запись по тел. 58137151, Алексей

Инструкции, как ежедневно поддерживать 
свое психическое здоровье 

В современном быстро меняющемся обществе напряжение и стресс являются обычным явлением. Все 
это усугубляется текущей пандемией, которая создает неопределенность даже в следующем дне, а также 
дополнительными ограничениями, которые могут привести к самоизоляции, обучению на дому или другим 
непривычным ситуациям. 

Все это повышает уровень нашего беспокойства. Поэтому было бы хорошо иметь маленькие хитрости про запас, 
о которых вы можете время от времени напоминать себе, когда ситуация усложняется.
Следует помнить, что формула хорошего психического здоровья — это регулярность. Вам следует начать со сна. 
Возможно, ложитесь спать и просыпаетесь примерно в одно и то же время в будние и выходные дни. В выходной 
день проснуться на час позже - не проблема, но спать до полудня не стоит, если в будние дни будильник звонит в 
6 утра.

Хорошее самочувствие также во многом связано с диетой и физическими упражнениями. Питание могло бы 
быть регулярным, а диета разнообразной. В течение дня можно заниматься физическими упражнениями, даже 
совершать небольшую прогулку на свежем воздухе.
Рекомендуется общаться с кем-то ежедневно. Если у вас есть заботы, вы можете начать с обращения к близкому 
вам человеку, потому что, как говорится, общая забота — это половина проблемы. Однако бывают случаи, когда 
в дополнение к этим рекомендациям необходимо включать внешнюю помощь. Существует множество видео, 
аудиоклипов и письменных инструкций о том, как быть в данном моменте и справляться со своими страхами по 
поводу многих проблем психического здоровья, таких как тревога и депрессия. Их можно найти, например, на 
сайте Peaasi.ee. Но чаще всего помогает просто разговор и бывают случаи, когда вам нужно поговорить с кем-то, 
кто воспримет вас как чистый лист. С этой целью был создан совместный проект сотрудничества между отделением 
молодых психиатров Эстонского психиатрического общества и MTÜ Peaasjad, через который желающие могут 
получить бесплатные онлайн-консультации по вопросам психического здоровья.

Записаться на прием можно онлайн по адресу https://registratuur.peaasi.ee/kriisi. Консультанты проекта выслушают 
вас и дадут совет. Этого порой и достаточно. Если потребуется дополнительное консультирование, все люди в 
возрасте от 27 лет и старше получат пять бесплатных онлайн - консультаций. Людям младше мы рекомендуем 
консультации с молодыми консультантами в MTÜ Peaasjad. Разговор с консультантом не редкость и не означает, 
что вы слабы. Напротив, вполне логично, что в случае беспокойства обратиться к тому, кто лучше разбирается в 
предмете, и прислушаться к его советам.
Эти простые инструкции, вероятно, известны каждому, но в более трудные периоды о них часто забывают. Так 
что всегда полезно их вспоминать. Если вы видите знакомого, переживающего трудное время, послушайте его или 
ее и напомните, что самочувствие улучшить помогут сон, еда, физические упражнения и общение, а если нужно 
немного больше поддержки, то поговорить с психологом также очень полезно.
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