LOKSA LASTEAED ONNETRIINU OPPEKAVA

LOKSA LASTEAED
ONNETRIINU
OPPEKAVA

Heaks kiidetud Pedagoogilise ndukogu poolt 09.06.2022, nr 46

Kinnitatud Loksa Lasteaed Onnetriinu direktori kk nr 1-1/3/2022, 20.06.2022



LOKSA LASTEAED ONNETRIINU OPPEKAVA

SISUKORD
1. ULDSATTED

2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED, SISU JA LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VANUSETI

Valdkond MINA JA KESKKOND

Valdkond KEEL JA KONE

Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

EESTI KEELE OPETAMINE OSALISE KEELEKUMBLUSENA

Valdkond MATEMAATIKA

Valdkond KUNST

Valdkond MUUSIKA

Valdkond LIIKUMINE

4. OPPE - JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS (pdevakava koostamise péhimétted, 6ppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus).

5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED, SEALHULGAS KORRALDUS
MANGUOSKUSED

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

SOTSIAALSED OSKUSED

ENESEKOHASED OSKUSED

6. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED, SEALHULGAS KORRALDUS
7. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED, SEALHULGAS KORRALDUS

8. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

LISAD

valdkond MINA JA KESKKOND lisa 1

Valdkond KEEL JA KONE lisa 2

Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE lisa 3

EESTI KEELE OPETAMINE OSALISE KEELEKUMBLUSENA lisa 4

Valdkond MATEMAATIKA lisa 5

Valdkond KUNST lisa 6

Valdkond MUUSIKA lisa 7

Valdkond LIIKUMINE lisa 8

UJUMINE lisa 9

Eldatavad MANGUOSKUSED vanuseti lisa 10

Eeldatavad TUNNETUS- JA OPIOSKUSED vanuseti lisa 11

11
13
15
17
19
22
23

26
30
32
33
34
34
35
37
38
39
39
52
55
57
59
62
67
69
72
73
78



LOKSA LASTEAED ONNETRIINU OPPEKAVA
Eeldatavad SOTSIAALSED OSKUSED vanuseti lisa 12

Eeldatavad ENESEKOHASED OSKUSED vanuseti lisa 13

Loksa Lasteaed Onnetriinu koolivalmiduskaart nr lisa 14

80
82
84



LOKSA LASTEAED ONNETRIINU OPPEKAVA

1. ULDSATTED

1.1. Loksa Lasteaed Onnetriinu (edaspidi lasteaed) dppekava on dppe- ja kasvatustegevuse

alusdokument, mis on koostatud riikliku dppekava alusel, lihtub Loksa Lasteaed Onnetriinu
lasteaia liigist ja eripdrast ning on vastavuses Koolieelse Lasteasutuse Seadusega.

1.2. Lasteaia Oppekava on valminud koostdos dpetajate ja lastevanematega.
1.3. Lasteaia oppekava ldbinule annab lasteasutus vélja koolivalmiduskaardi.
1.4. Lasteaia oppekavas esitatakse:

e lasteasutuse liik ja eripéra;

e Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, pohimotted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused dppekava labimisel vanuseti;

e Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus (pdevakava koostamise pohimotted, Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;

e lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted, sealhulgas korraldus;

e erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted, sealhulgas korraldus;

e lapsevanematega koost6d pohimdtted, sealhulgas korraldus;

e Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

LASTEAIA OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUSED

Lasteaia oppekava koostamise aluseks on Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava(Vabariigi Valitsuse
29.mai 2008.a miirus nr. 87) ja riikliku dppekava juurde kuuluvad dpetaja kisiraamatud: “Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkonnad”, “Lapse arengu hindamine ja toetamine”, “Uldoskuste areng koolieelses
eas” ja ”Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus”.

Lasteaia dppe-ja kasvatuskorralduse aluseks on “Loksa Lasteaed Onnetriinu
oppekava”, mille alusel toimub 1,5 -7 aastaste laste oppe- ja kasvatustegevus.

Lasteaia dppekava on iilddpetuslik dppekava. Ulddpetuse aluseks on valdkond Mina ja
keskkond.

Oppekava on arendatav, dpetav, avatud, séltumatu, integreeritud.

Oppekava on paindlik, vastavalt olukordadaele, vdimalustele ja vajadustele muudetav,
edasiarendatav ja tiaiustatav dokument.

Oppekava toetab lapsevanemaid laste kodusel kasvatamisel ja dpetamisel.
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2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Lasteaed on koolieast noorematele lastele hoidu ja alushariduse omandamist voimaldav dppeasutus.
Loksa Lasteaed Onnetriinu on munitsipaallasteaed, mille haldajaks on Loksa Linnavalitsus. Lasteaias
on eestikeelsed riihmad ja osalise keelekiimblusega rithmad.

Lasteaiariihmad jagunevad vanuseliselt: 1) kolme- kuni kuueaastased lapsed; 2) kuue- Kkuni
seitsmeaastased lapsed ja lapsed, kelle koolikohustuse tiitmise alustamine on edasi liikkatud.
Liitriithmas on sdime- ja lasteaiariihmaealised lapsed.

Linnavalitsus voib direktori ettepanekul moodustada sobitusrithma, kuhu kuuluvad

erivajadustega lapsed koos teiste lastega.

Rithma registreeritud laste piirarv lasteasutuses on jargmine:

1) lasteaiariihmas kuni 20 last;
2) liitrithmas kuni 18 last.

Lasteaias toimub Oppe- ja kasvatustegevus eesti keeles. Rithmas, kus Gppe- ja kasvatustegevus ei
toimu eesti keeles, tagatakse eesti keele Gpe kéesoleva oppekava alusel. Teises keeles voib Oppe- ja
kasvatustegevus lasteasutuses voOi lasteasutuse rithmas toimuda kohaliku omavalitsuse volikogu
otsusel.

MEIE MISSIOON

Suunata ja soodustada viikese inimese kasvamist, kes:

- austaks inimest enda kdrval

- austaks esivanemaid

- austaks korgemaid véartusi, koike head

- austaks ja tunneks muinaskultuuri

- toetaks tiksteist

- hoiaks maailma meie iimber.

Meie eesmédrk on todtada nii, et esmatéhtis on alati laps, tema soovid ja vajadused. Arendame 1dbi
kunsti ja muusika lapse tundemaailma; toetame lapse aktiivset eluhoiakut ja omaalgatust; arendame
tema liikuvust, osavust, vastupidavust ja valmistame ette kooliks.

Lasteaed koostoos koduga loovad Opikeskkonna, mis aktiveerib laste loomulikku uudishimu ja
soodustab nii individuaalset opitegevust kui ka koostodd teiste lastega.

Suuname ja soodustame viikese inimese kasvamist ausaks, esivanemaid austavaks,

kaaslasega arvestavaks ning elukeskkonda hoidvaks.

Hindan enda iimber erilist ja annan sobrakie
MEIE VISIOON

Lasteaed on koht, kus toimub haridusalane kasvamine 1abi méngu:
- Inimeseks kui isiksuseks ehk kasvamine iseendaks saamise suunas
- Inimeseks kui kaaslaseks ehk kasvamine heaks suhtlejaks
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Meie lasteaed on Gppiv organisatsioon, kes on avatud uutele mottemallidele ja kes arendab pidevalt

oma suutlikkust saavutada seatud eesmirke. Me opime koos Oppima ja loome sellise dpikeskkonna,
mis toetab iga liikme arengut.

Mitmekiilgse ettevalmistusega kaader realiseerib  vilised vodimalused, selleks ollakse
teadmishimuline, avatud ja koostoovalmis. Kogume vaimutoidu Kkoolitustelt, kogemusi
oppekaikudelt. Tegutseme pohimdttel - 6ppimine on meie elustiil ja vdartushinnang.

Iga samm, mida me astume, muutub ajalooks tulevastele pSlvedele, iga astumata samm on

seisak meie kultuuris ja arengus.

Rohkem avatust ja rohkem suhtlemist lastevanemate ja partnerite kaasamisel tegevustesse. Kasutame
paremini ja sadstlikumalt ressursse.

Oma méttega muudan maailma ja iseennast.

MEIE MOTO

Mirkan head ja ilusat — millimeeter head iga piev!

LASTEAIA ERIPARA

e Meie lasteaed asub suurepdrases looduskeskkonnas — ldheduses on meri, jogi, tiigid, mets ja park,
mis annavad lastele voimaluse duesdppe kdigus uurida, katsetada, vaadelda ning seeldbi omandada
uusi teadmisi, suurepdrase tunnetuse ja huvi looduse ning kdige elava vastu. Oues tegutseme ja
avastame ro0omuga.

e Olulisel kohal on eesti ja muukeelsete laste tihistiritused.

e Lasteaed kuulub Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku. Tervisedendamist,
ujumisoskuse ja tervisliku eluviisi kujunemist toetavad tegevused lasteaia basseinis ning
mitmekiilgseid tegevusi (uurimuslik-avastusdpe, duesope) voimaldav avar dueala. Talvel on
voimalik kelgutada lasteaia oma kelguméel. Terviseharjumuste ja tervisliku eluviisi
kujundamine toimub kogu lasteaia perioodi véltel.

Loksa Lasteaed Onnetriinu tervise edendamise prioriteetideks on:

e lastele sobiva kasvukeskkonna loomine, arvestades laste eripéra ja erivajadusi;

o lasteaia sise- ja viliskeskkonna paremaks muutmine, mis oleks tervislik ja turvaline,

e pakuks voimalusi iseseisvaks loovaks tegevuseks, manguks, liikumiseks ning vastaks
tervisekaitsenoduetele;

e koostdo lasteaia ning lastevanemate vahel: rithmadpetajad ja tervishoiutdotaja jalgivad
laste tervislikku seisundit ning annavad tagasisidet lastevanematele;

e Dbaasteadmiste andmine lastele tervisest ja selle hoidmisest;

e liiklusalaste teadmiste andmine ja liikluses turvalise kditumise dpetamine;

o lastele tervisliku ja eakohase toidu tagamine;

o laste sotsiaalsete oskuste arendamine, keskkonnasaastlikku métteviisi kujundamine;

e ihislirituste  ja  teemanddalate  ldbiviimine (nt  terviseniddal, siidamenédal).
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ELEKTROONILINE INTERNETIPOHINE INFOSUSTEEM ELIIS.

Alates 01.09.2020 rakendatakse Loksa lasteaias Onnetriinu internetipdhist infostisteemi ,,Eliisi®, sh
digitaalset paevikut. Eliis on leitav aadressilt: http://www.eliis.eu .

Valminud on ka ELIISi mobiilirakendus, mis on saadaval App Store'is ja Google Play's.

Hetkel on mobiilirakendus mdeldud peamiselt lapsevanematele, mis vdimaldab saada informatsiooni
Kiiremini ja mugavamalt.

Selleks, et liituda e-lasteaia keskkonnaga, tuleb siseneda Eliisi infosiisteemi ID-kaardi voi

Mobiil-ID-ga ja tdita vastavad lahtrid. Eliisi siisteem tuvastab lasteaia poolt registreeritud lapse ja

seob  selle  vanemaga.  Edaspidi on  vdimalik  sisse  logida ka  paroolidega.



http://www.eliis.eu/
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3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID,
POHIMOTTED, SISU JA LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VANUSETI

3.1 Alushariduse alusvéirtused

e Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias pdhineb lapsepdlve viirtustamisel ning alushariduse peamine
iilesanne on kaitsta ja edendada laste digust heale ning turvalisele lapsepdlvele. Lasteaed loob
tingimused laste sotsiaalse, emotsionaalse, fiilisilise ja vaimse arengu toetamiseks ning vordsuse ja
kaasamise edendamiseks.

eOppe- ja kasvatustegevused lasteaias kannavad alushariduse alusviirtusi, milleks on ausus,
hoolivus, Giglus, lugupidamine enda ja teiste vastu ning thiskondlikke vaartusi, milleks on
vabadus, demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu, kodumaa-armastus, kultuuriline
mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikkus, diguspdhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus
ja sooline vordodiguslikkus.

e Viirtuskasvatus lasteaias pohineb eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa iihisvédrtuste ning
maailma kultuuride ja teaduse pohisaavutuste omaksvotul.

o Eesti lasteaed seisab eesti keele ja kultuuri sédilimise ja arengu eest.

3.2 Oppe- ja kasvatustegevuse Libiviimise pohimdtted

e Selgitada vilja lapse oskuste ning arengu tase ja arvestada sellega tegevuse eesmirkide seadmisel
ning tegevuste planeerimisel;

e tagada lapsele eduelamus;

e toetatada lapse loovust, huvi ja omaalgatust;

e luua turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine ohkkond;

e viirtustada demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes;

e ]dimida erinevaid valdkondi ja tegevusi, rakendades méngu, katsetamist, liikumist, muusikat ja
teisi aktiivset Oppimist ning loovust toetavaid Oppeviise nii individuaalsetes tegevustes kui ka
grupis;

e viirtustatada eesti kultuuritraditsioone ning arvestada teiste kultuuride eriparaga;

e korraldada digitehnoloogia mdtestatud kasutamist seatud eesmérkide tditmiseks ning laste
kaasatuse suurendamiseks.

Lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatod, mille toimimise eest vastutavad koik lapsega
tegelevad tdiskasvanud. Meeskonnatdo korraldamiseks loob tingimused lasteaia direktor.
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3.3 Valdkondade oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ning 6—7aastase lapse arengu eeldatavad
tulemused:
e Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse eri valdkondade
Oppesisu ja —tegevusi:
kuulamine ja kdnelemine; lugemine ja kirjutamine; vaatlemine ja uurimine; vordlemine ja arvutamine
liikumis-, muusika- ja kunstitegevused

e Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ning 6—7aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
esitatakse kuues valdkonnas:
mina ja keskkond; keel ja kone; matemaatika; kunst; muusika; liikumine.

Oppe- ja kasvatustegevused toimuvad l4bi igapdevatoimingute, laste mingu, kavandatud tegevuste ja
vabategevuste. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja Oppesisu valikul lihtutakse lapsest,
alushariduse alusviirtustest, last timbritsevast keskkonnast ning pdhimdttest ldhemalt kaugemale,
iksikult tildisemale.

Valdkond MINA JA KESKKOND

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
e moistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;
e omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
e vidrtustab eesti kultuuritraditsioone ja oma rahvuse kultuuritraditsioone;
e vidrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kiituda tervislikult ning

ohutult;

e vidrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku matteviisi;
e mairkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna MINA JA KESKKOND sisu:
Mina ja keskkond liidab endas mitmeid keskkondi milles laps viibib, mis m&jutavad temaarengut
ning millest terviklik arusaam aitab tal toime tulla edaspidises elus.

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted:

e toetada last iseenda ja iimbritseva maailma tundma Sppimisel ja moistmisel;

e suunata last limbritsevat maailma méngu ja igapdevatoimingute kaudu mérkama, uurima ja
kogema;

e suunata last kiisimusi esitama, probleeme piistitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid leidma
ning mirgatust ja kogetust jireldusi tegema;

e suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kdituma ning materjale ja vahendeid séastlikult
kasutama;

e suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist védrtustama;

e suunata last mdistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna erinevusi.
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Lapse elu ja iimbritsevat keskkonda kisitlevad teemad

Alljargnevad teemariihmad on jaotatud tinglikult ja nende alateemasid v3ib ja peab alati omavahel
siduma. Teemad nagu maailmgi meie iimber on omavahel seotud ja soltuvuses. Lasteaed saadab
last teel selle maailmaga tutvudes, tutvustades talle sidusalt erinevaid teemasid ja kuulates ja
kuuldes, mida laps ise sellel teel mérkab. Nédala voi kuu 16ikes antud teemade puhul koostab
iga riihma Gpetaja vottes aluseks rithma laste vanust ja arengut péris oma rithma tegevuskava, kus
vastavalt vajadusele laiendab vai Kitsendab teemat.

. Terviklik mina

. Tervislik eluviis

. Turvalisus

. Uldinimlikud véirtused

. Kombed ja traditsioonid

. Taime-ja loomariik

. Elukeskkond

. Inimene ja loodus

. Tehiskeskkond

O© 00 NO Ol WDN B

Tervisekasvatus
Tervisedpetus on tervikprotsess, see on koostdo laste tervise sédilimise ja tugevdamise nimel. Hea
tervis on suur védrtus, kdike védrtuslikku tuleb hoida. Tervise hoidmist ja tugevdamist tuleb
Oppida ja Opetada. Tervise retsept, see on tervislik eluviis — oskus teha tervislikke valikuid, elada
igapdevaelu tervist tugevdades ning siilitades.

Tervislike harjumuste ehk tervisliku eluviisi kujundamine toimub kogu koolieelsel perioodil.
Lapse tervise kaitse tagatakse eelkdige dige ja eakohase pdevakavaga, mis tagab virge — ja uneaja
optimaalse vahekorra. Tagada tuleb lapse eluliselt vajalik tarve — kiillaldane liikumine vérskes
ohus. Tervislik toit viikelapse toidulaual on tidhtsamaid tegureid kasvava organismi hea tervise
toetamisel. Oluline on lapse aru saamine tervise hoidmise vajalikkusest ja voimalustest.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on et laps:
e vidartustab tervena olemise vajalikkust;
e suudab teha valikuid tervislike ja mittetervislike harjumuste vahel,
e madistab, et tervena olemine sdltub tervislikest valikutest;
e Jpib tundma iseennast ja oma keha;
e Opib aru saama oma emotsioonidest ja nendega toime tulema;
e teab kuidas kiituda ohu, dnnetuse ja abivajamise korral;
e 0N rodmus ja terve.

Valdkond MINA JA KESKKOND hindamise tabel lisa 1

10
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Valdkond KEEL JA KONE

Lastekirjanduse tutvustamisel on tdhtis laste tundeelu rikastamine ja esteetiliste elamuste
pakkumine. Lastekirjandus avardab laste teadmisi timbritsevast elust, rikastab sdnavara, arendab
keelevaistu, kujundab 6igeid vaartushinnanguid ning kaditumisharjumusi.

Keelt ja konet arendatakse koikides tegevustes (olmetoimingutes, &ppekdikudel, vestlustes,
vaatlustel ja mingudes, kunsti- liikumise-, ja muusikategevustes). lgas tegevuses on
konearenduslik osa.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on et laps:
e tuleb toime igapdevases suhtlemises - on aktiivne vestleja, kiisimuste esitaja ja
suudab olla kuulaja rollis;

e suudab viljendada oma motteid, arvamusi, tundeid ja teadmisi;

e kasutab kones Giget hadldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;

e tunneb huvi lugemise, Kkirjutamise ja lastekirjanduse vastu, saab aru kuuldud
eakohasest tekstist ja oskab seda iimber jutustada;
e on omandanud lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna KEEL JA KONE sisu:
e Kkeelekasutus - hddldamine, sGnavara, grammatika;
e suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
e lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

HAALDAMINE

o Kkeele- ja huulteméngud;

e mangituslaulud (sdrmeméngud, riitmiharjutused) ;
e hailikumingud;

e silbiméngud;

e diktsiooniharjutused (hddldamisharjutused) ;

o keeruliste ja mitmesilbiliste sonade hddldamine.

SONAVARA

nimisdnad, tegusonad, omadussonad;

e sonamingud (telefon, sdnakett, vanaisa vanad piiksid jt.) ;

e sonade moodustamine (liitsonad) ja tuletamine;

e sonade tdhenduse tdpsustamine;

e {ldmaisted (lind-padsuke, 16oke jne; manguasi-nukk, auto jne.) ;

11
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e antoniilimid (vastandsonad - must-valge, soe-kiilm, suur-vaike jne.) ;

e siinoniiiimid (samatdhenduslikud sonad - avar-lai, titlema-rddkima-lausuma jne.).

GRAMMATIKA

e ainsuse ja mitmuse nimetava kdrvutamine (must lind-mustad linnud jne.)

e oleviku ja lihtmineviku I ja Il p66re (s66n-s66b, soin-sdi jne.);

e kindel ja kiskiv koneviis (n Mart loeb, palun loe);

e umbisikuline tegumood (loetakse, tullakse, toodi, viidi jne.);

e tidis- ja osasihitis (n ava aken — ema avab akna);

e sise- ja viliskoha kddnded ehk asendi- ja kohamdisted (n pane lauale, dmbrisse,
elab maal, metsas, votab korvist, seinalt);

e tegusoOna kasutamine koikides pooretes;

e omadussonade vordlemine (suur-suurem, halb-halvem, kerge-kergem jne.);omastava (kes?
mis?) ja osastava (kelle?mille?).

JUTUSTAMINE JA KUULAMINE

e pildi jargi;

e pildiseeria jarjestamine ja selle jargi jutustamine;
e siindmustest jutustamine;

e praktilisest tegevusest;

e esemete, olendite, nihtuste kirjeldamine;

e lavastusméngud;

e dialoogide esitamine;

e iimberjutustus;

e jutule 16pu, alguse vdi pealkirja motlemine.

SUHTLEMINE

o tdiskasvanu kone kuulamine ja moistmine (korraldus, selgitus, iilesanne, jutuke);
e enda soovide viljendamine;
e esitatud teksti maistmine (kiisimustele vastamine, timberjutustamine jne.).

LUGEMA JA KIRIUTAMA OPPIMINE

e tutvumine raamatuga;

e ettelugemine (zanriline mitmekesisus);

e sonades hiilikute eristamine ja jarjekorra médiaramine;

e lithikeste ja pikkade hailikute eristamine (suuliselt);

¢ hiilikute vordlemise tutvustamine kolavuse alusel (tdis-, kaas- ja sulghaélikud);

e sonade kokkulugemine ja tdhenduse moistmine;
e lausest sdnade leidmine (mitu sona on lauses?);
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lause eristamine tekstist, lause 16pumarkide tutvustamine (.; ?; 1) ;

Kirja eelharjutused,;

tdhtede oppimine;

suurtdhtede (joonistdhtede) kirjutamine, kirjatehnilised harjutused erinevate vahenditega
(kriit, pliiats, mannataldrik, liiv jms.).

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

lahtutakse pohimdttest, et kone arendus on lapse kdne ja suhtlemise sihiparane arendamine,
kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sdonavorme jalausemalle) kasutama
suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes (méngimine,
kéelised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning igapédevatoimingud), lapsele
luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste konetning tal on vaja ja ta saab ise konelda,
laps opib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;
suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, timberjutustamise, joonistamise, Ooma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama, ettelugemiseks
valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hdilikupikkuse eristamine, sdnade
haédlimine jmt) ménguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi

jmt.

Valdkond KEEL JA KONE hindamise tabel lisa 2

Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

Juhul, kui lapse emakeel ei ole lasteasutuse oppe- ja kasvatustegevustes kasutav keel, siisluuakse
talle tingimused selle keele omandamiseks:

eraldi keeletegevuste kaudu;
keele opet teiste tegevustega 16imides.

Valdkonna EESTI KEEL KUI TEINE KEEL sisu:

e kuulamine;
e konelemine;
e Eesti kultuuri tutvustamine.

13
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Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on et laps:

e tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

e soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
e tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
e kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtlemises.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kédigus, kus sonalist
suhtlemist toetab kontekst (nt iimbritsevad esemed jmt);

e pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele, kasutatakse
miimikat, kehakeelt, Zzeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid niitlikke
vahendeid;

e suunatakse last opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus,
Oppekaik jm);

e Kkorratakse opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet
seotakse teiste tegevustega — litkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;

e vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest
vestlustest rithmas voi kodus (emakeeles);

o valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks
ja tihiseks lugemiseks;

e Jpetaja rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt,sona vai
fraasi korrektsena korrates.

Eesti keele dpetust libivad teemad:
e Mina ja minu pere

Minu kodu

Minu sGbrad

Minu péev

Eesti rahvakombed ja piihad

Minu riided ja jalandud

Minu ménguasjad

Kodu ja metsloomad

Liiklus

Aeg

Mina juuksuris

Mina kaupluses

Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE KEEL hindamise tabel lisa 3
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EESTI KEELE OPETAMINE OSALISE KEELEKUMBLUSENA

Keelekiimblusriihma 6ppekava sisu:
kuulamine;

konelemine;

lugemise ja kirjutamise alused;
Eesti kultuuri tutvustamine;

Keelekiimblus programmi pohiméotted:

1 inimene — 1 keel;

jarjekindel sihtkeele kasutus (Opetaja radgib ainult eesti keeles);

Oppimine mangu kaudu (Opetajad toetavad sihtkeele kasutamist méangu ajal nii dues kui ka
rithmas ning selleks korraldatud tegevuskeskustes);

lapsekeskne rithmaruum (lapsed eksperimenteerivad keelega julgelt, Oppides oma
vahetutest kogemustest ning suhtlemisest end {imbritseva maailmaga, Opetajad toetuvad
laste huvidele, vajadustele ja tugevatele kiilgedele);

perekonna osalus (lastevanemad on teadlikud programmi pShimotetest, kohtuvad pidevalt
Opetajatega, et arutada laste edasijoudmist ja kodust tegevust lapse emakeele arendamisel,
lastevanemad on Opetaja abilised véljasditudel ning teises tegevustes);
keelekiimblusprogramm ning tdiskasvanute ja laste tihine tegevus peavad olema kooskdlas
laste individuaalse arenguga ning arvestama laste isikupéra japerekondlikku tagapdhja;
Opetajate koolitus, metoodiline ndustamine ( koolitajate véljadpe, Oppematerjalide
arendamine, oppekava koostamine, piirkondlike metoodiliste keskuste juurutamine).

Suhtlumine emakeeles toimub keerulisemalt ja siigavamalt. Materjali Oppimine toimub
nédalaplaani jargi. Eesmarkide saavutamiseks kasutatakse molemat keelt.

Keeledpe toimub jargmiste tegevuste kaudu:

kéelised tegevused - voolimine, meisterdamine, joonistamine, kleepetd6 jm;

vOimlemine, litkkumisméngud,

erinevad lauaméngud - lotod, memoriinid, doominod, puzzled jm;
lavastusmingud Opitud teemade kohta, aga ka kuuldud muinasjuttude

lavastamine;

ettelugemine, jutustamine - lihtsamad ja tuttava sOnavaraga lasteproosa vairtteosed,

tuttavad muinasjutud, kus on palju kordusi;

dialoogide kuulamine lindi pealt, sh kone ja laulu salvestiste kuulamine;
luuletuste, riitmi- ja liisusalmide pahedppimine;
Eesti keele Gpetamine muukeelsetele lastele toimub lahutamatult koos timbritseva elu,

looduse ja lastekirjanduse tutvustamise ning muusika ja mangude kaudu.
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Eesti keele dpetamisel kasutame alljargnevaid toovotteid:
e kommunikatiivne struktuuride harjutamine;
e etteantud dialoogi oppimine iileminekuks vabale radkimisele;
e etendatud mang (képiknukud, maskid, erinevad rollid);
e kajaharjutused;
o riitmiméngud;
e aktiivOppe votted.

Kasutatav materjal:

1. Pildimaterjal. Kasutada koikvoimalikke pilte.

2. Lastekirjandus. Kasutada lihtsaid tekste lastele kuulamise ja eesti keelest venekeelde
perefraseerimise eesmargil.

3. Reaalsed objektid ja situatsioonid.

4. Muusika; kuulamiseks, keele sidusaks muutmiseks; lauluméngud.

Eesti keele dpetamine OSALISE KEELEKUMBLUSENA tabel lisa 4

Kakskeelsuse tegevuste pohimétted ja korraldus

Keeledpetus peab olema minguline, vaheldusrikas ja koitev. Keeledppe korraldamisel arvestada
laste igapdevast kakskeelset suhtlemise vdimalust. Keeledpet viiakse 1dbi mitmesugustes
tegevustes: litkumine, laulmine, kaeline tegevus, igapaevatoimingud.

Keelt opitakse loomulikes olukordades. Keeledpe viiakse 1dbi médngulises vormis. Lapsi
ei sunnita, vaid innustatakse ja julgustatakse konelema.

Eesti keele opetamine mitte-eesti kodukeelega lapsele eesti 6ppekeelega rithmas:
e laps kiib talle vanuse poolest sobivas rithmas;
e rithmadpetajad planeerivad niddalakavasse lapsega tehtava too ja eesmargid,
e eesti keelt dpitakse iildjuhul kogu rithmaga plaanitud dppe- ja igapieva tegevustekéigus;
o vajadusel tegeletakse lapsega individuaalselt;

e Opetaja peab arvestust tehtava individuaalse t66 tile iga lapse kohta eraldi selleks
sisseseatud vihikus.
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Rithmadpetajat toetab lasteasutuse sisene koostoovorgustik, kuhu kuuluvad:

riihmameeskond (Gpetajad, Opetaja abi);
liikumis- ja muusikadpetaja;

juhtkonna esindaja (direktor, dppealajuhataja);
lapsevanem.

Koostodvorgustiku eesmirgid on:

toetada last eesti keele dppimisel;

toetada lapse sotsialiseerumist eestikeelses keelekeskkonnas;

toetada ja noustada lapse perekonda;

toetada riihmadpetajat lapse opetamisel ja tagab Opetajale vastavad koolitused;

luua koostdos lapsevanematega koikidele lastele voimalused tutvustada oma
kultuuri ja emakeelt.

Valdkond MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;
tunneb lihtsamaid ajamoisteid ja Kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi;

mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
mdistab mootmistegevust ja olulisemaid mootiihikuid,;
tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid,;

ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna MATEMAATIKA sisu:

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
suurused ja modtmine;
geomeetrilised kujundid.
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HULGAD

esemete ja hulkade vordlemine;

tihiste tunnustega esemete hulk, esemete kuuluvus ja mittekuuluvus hulka, selle
sOnastamine;

samavédarse hulga moodustamine iiks-iihese vastavuse seose alusel,

moisted ja margid: on vordne — “=" (sama palju), on suurem kui — “<” (rohkem), on
vdiksem kui — ‘> (vdhem);

hulga tdiendamine, ithendamine ja hulgast eraldamine;

terviku ja tema osade vordlemine;

hulga piisimine ja hulkade samaviérsuse sdilitamine.

LOENDAMINE, ARVUD JA ARVUTAMINE

o teeb kindlaks esemete arvu (Mitu on?);

e omab kujutlust arvude reast 12 piires;

e 0skab médrata arvu asukohta arvude reas;

e liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, —, =.

SUURUSED JA MOOTMINE

teab pikkuse, mahu, raskuse, véirtuse, aja ja Kiiruse tahendust;
orienteerub igapédevaelus enamkasutatavates modtithikutes;

koostab esemete toel tekstiilesandeid;

moddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, nd6r vims);

eristab enamkasutatavaid raha- ning mdootithikuid (euro, sent, meeter, liiter,kilogramm) ja
teab, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse;

aja modtmine Kella abil (tdistund ja pooltund);

ajaiihikud: tund, minut; 66pdev, nadal, kuu, aasta.

GEOMEETRILISED KUJUNDID

tunneb olulisemaid ruumilisi ja tasapinnalisis kujundeid (kehad: kuup, kera, nelitahukas,
kujundid: kolmnurk, ring, ovaal, ruut, ristkiilik);

kehade ja kujundite leidmine timbritsevast keskkonnast, ménguasjadelt, piltidelt;
etteantud kujundite nimetamine;

kujundite ithendamine figuurideks, mustriteks;
tasapinnaliste kujundite joonistamine ja varvimine;

kehade voolimine,  meisterdamine (paberist, papist, liivast vms) ja
konstrueerimine.
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Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

suunatakse last nihtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jérjestada, rithmitada ja loendada;

harjutatakse last méairama enda asukohta tmbritsevate esemete suhtes,
orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

suunatakse last tmbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
mootithikud, kujundite nimetused jm);

toetatakse iildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise
kaudu.

Valdkond MATEMAATIKA hindamise tabel on lisa 5

Valdkond KUNST

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tunneb r50mu loovast eneseviljendusest;

kujutab isikupéraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab imbritsevat ja tarbeesemeid,;

kasutab opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid,
kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Valdkonna KUNST sisu:

kujutamine ja véljendamine: motete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul,
kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine;

tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

KUJUTAMINE JA VALJENDAMINE
e laps saab elamusi, tunda r66mu ja rahulolu ning tal on vdimalus viljendada oma

maailmanédgemist.
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KUJUNDAMINE

e juhendamisel kasutab  looduslikku  materjali  koos tehislikuga  (nt
voolimismaterjalid, n66r, paber jne);

e kasutab esemete kujundamisel lihtsaid triikkke, jéljendite vajutamist, ruumilisteesemete
puhul viikevormide liitmist, viljapigistamist, muljumist jne;

e mairkab mustri riitmi ja suudab jitkata mustri moodustamist;

o kirjeldab ja kasutab lihtsamaid eesti rahvusmotiive — triibud, lillornament;

e kujundab kaunistusmotiivi voi mustri, arvestades kaunistatavat eset.

VOOLIMINE
Voolimine on tihedalt seotud teiste kujutava tegevuse liikidega:

e Kkera ja silindri voolimine;

e viikeste osade viljavajutamine;

o detailide lisamine;

e siivistamine ja dekoreerimineg;

e materjalid (savist, plastiliinist, liivast, lumest, makulatuurist).
Oppinud voolingus ruumiliselt edasi andma eseme kuju, on lapsed suutelised paremini
kujutama eseme vormi ka tasapinnalisena.

JOONISTAMINE
Laste kunstiopetuses on juhtiv koht joonistamisel, mis liigitub jargnevalt:
e iiksikeseme (taime, looma, inimese, soiduki, hoone jne) joonistamine ja
maalimine;
e tegevuse joonistamine ja maalimine;
e ehisjoonistamine;
e vaba maalimine ja joonistamine.

MAALIMINE
e Pinna katmine ja taustale maalimine;

e t00 pintsli otsaga (guass, akvarell, ndpuvéarvid, kliistrimaal, akvatuss).

MEISTERDAMINE
Meisterdamine on oma iseloomult nii kujutav tegevus, méang kui ka t66. Mitmesuguste materjalide,
nende omaduste, tooriistade ja vahendite tundmadppimine ja Kkésitsemine toimub
meisterdamistodde kaudu, mille kdigus areneb laste kdeline osavus, enesealgatus ja fantaasia.

e Kasutab erinevaid materjale (paber,nahk,riie,karbid,looduslik-ja jadkmaterjalid);

e o0skab kisitseda mitmesuguseid toovahendeid ( kdarid, ndel,liimid,pintslid jm);

e oskab erinevaid toovotteid.
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KLEEPETOO

Kleepetdo on aplikatsioon, mida iseloomustab mitmesuguste esemete kaunistamine dekoratiivsete
vOi esemeliste vormidega. Kleepetdd on lastele meelepérane ja joukohane. Arendab silmamootu,
ilumeelt, virvimaitset jm.

Laps oskab ldigata ja rebida;
oskab mustreid laduda ja kujundada;
oskab kasutada opitud toovotteid vabal ajal.

KUNSTIST VESTLEMINE

Laps analiiiisib tehtut, selgitab, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel viisil,milliseid
materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas tooga rahule jai;

suhtub kaaslaste toodesse tolerantselt, kui analiiiisib teiste laste t6id kui kakunstiteoseid
ning pohjendab oma hinnangut;

kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimotted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rdomu ja rahulolu ning tal onvdimalus
viljendada oma maailmandgemist;

suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdadeskasutab
laps vaatlustel tehtud tédhelepanekuid;

kasutatakse teemasse sisseelamiseks méangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu

lugemist jne;

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatudoskusi rakendada
ja loovalt kombineerida;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jdlgides, et sdiliks
lapse isikupdrane eneseviljendus;

viiakse kunstitegevusi 1dbi ka oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

suunatakse last tehtut analiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi justsellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas todga rahule jdi. Kaaslaste
toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste toid
kui ka kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

Valdkond KUNST hindamise tabel lisa 6
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Valdkond MUUSIKA

Muusikal on véime mojutada ja rikastada inimese tundeelu. Lapsi haarab kaasa mitmekiilgne
muusikaline tegvus. Lapse arenemisel on oluline osa positiivsetel emotsioonidel, mida voimaldab
eriti. muusikakasvatus ja mitmesugused meelelahutusiiritused. Rahvakalendri tdhtpdevade
tahistamine ja lastepeod mojutavad lapse tundmusi ja tedvust ning aitavad siivendada rahvustunnet.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
e  tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;
e  suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
e  suudab ennast loovalt viljendada laulmise, liilkumise, tantsimise ja pillimdngu
kaudu;
e  suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Valdkonna MUUSIKA sisu:
- laulmine;
- muusika kuulamine;
- muusikalis-riitmiline liikumine;
- pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
e on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

e kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid;

e arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

e kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kdne, Kunst jne, muusika on igapaevaelu osa, nii argi- kui ka
pidulike siindmuste puhul;

e seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimdng, muusikalis- riitmiline
litkkumine, méngud ja tantsud,;
e muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood)

valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Valdkond MUUSIKA hindamise tabel lisa 7
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Valdkond LITKUMINE

Liikumine on lapse tegevuste ja mingude loomulik osa. Liikumisopetuses saab laps kogeda
litkumisrdomu. Regulaarne eesmaérgistatud harjutamine baasmotoorikal pohinevate kehaliste
harjutustega vdimaldab tdiustada omandatud ning kujundada uusi liigutusoskusi.

Lapse kehalise arengu tagavad harjutuste mangulisus ja mitmekesisus, lapse huvi jaaktiivsus, lapse
positiivne kogemus, pidev kordamine, tdiustamine erinevate vahendite, vitete ja meetoditega,
harjutuste jarkjarguline keerulisemaks muutmine.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu;

suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel,

tegutseb aktiivselt {iksi ja riihmas;

mdistab Kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid,
tugevdaks oma tervist.

Valdkonna liikumine sisu:

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
pohiliikumised;

litkumisméangud;

erinevad spordialad;

tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

Arvestatakse, et pohilikkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
liikumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad
ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

Rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik- arenduslike
liikumisviisidega: jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

Peetakse oluliseks kolbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused,;

Suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostddd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma tihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;
Mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sOrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist;

Mida noorem on laps, seda suurem tihtsus on baasmotoorika arengul, mis on tihedas seoses
ajutegevuse arenguga, mille baasil kujunevad psiiiihilised protsessid (taju, mdélu
motlemine).

Valdkond LIIKUMINE hindamise tabel lisa 8
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Ujumine

K&ikidel lasteaia rithmadel va. liitriihm on vdimalik {iks kord nddalas saada
ujumistunde. Ujumistegevus toimub lasteaia basseinis.
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tunneb vees olemisest rodmu;

jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid;
on kehaliselt eakohase arenguga;

on omandanud odige kehahoiaku;

on terve, iseseiseVv ja enesekindel.

Ujumisdpetuse Sisu:

ohutu kéitumine vees;
pohiliikumised vees;

vee pinnal piisimine;
abivahenditega ujumine;
veemangud;

eneschiigieen ja —teenindus.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

arvestatakse, et ujumine on iiks tidhtsamaid kehalisi harjutusi, mille toime organismile on
sligav ja mitmekiilgne: karastab keha, puhastab nahka, ergutab aktiivsele tegevusele kogu
organismi; vee masseeriv moju tugevdab vereringet, holbustab siidameto6d, parandab
kudede varustamist hapniku ja toitainetega;

arvestatakse, et liigutusoskused, liikumisosavus ja teised liikumisvoimed (vastupidavus,
joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevusi regulaarselt korrates;

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi;

peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist, positiivsete
iseloomuomaduste kujundamist, suunata lapse sotsiaalset jaemotsionaalset arengut;
tugevdatakse lapse fiiiisilist ja vaimset tervist;

aratatakse huvi aktiivse litkumise, sportimise vastu;

ergutatakse last oma oskusi, vOoimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema ning mdistma ithe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

arendatakse  pohiliikumisi, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdoimet ja
peenmotoorikat, litkumistaju kujunemist (keha tunnetamine, ruumisorienteerumine, suuna
tajumine, aja tajumine) ja antakse tagasisidet;

kasutatakse mitmekesiseid vahendeid, erinevaid meetodeid, votteid.
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3-5  aastased lapsed ujumisdpetuse Sisu:

e sanitaar-hiigieeniliste nduete tditmise kinnistamine;
e erinevad litkumisviisid vees (kordamine);

e erinevate vahendite kasutamine vees;

e vette-vilja hingamise jatkamine;

¢ hingamispeetuse kinnistamine;

e lauaga libisemine négu vees;

e harjutused “kork™ ja “tdheke”;

e sukeldumise tehnika;

o teatevoistlused (voistlusmomendi taluvus).

5-6  aastased lapsed ujumisdpetuse Sisu:

e harjutuste sooritamine tihtses riitmis ja tempos;
e keha tunnetamine vees;

e sukeldumine kaugusele, tapsusele ja ajale;

e libisemine lauaga nagu vees (kinnistamine);

e riitmiline vette-vilja hingamine;

e krooli jalgade t66 toru dédres ja lauaga;

e krooli kéte t66 toru ddres ja lauaga ujudes;

e selili libisemine lauaga.

6-7 aastased lapsed ujumisdpetuse Sisu:
e ujumise kaudu veealuse maailma avastamine;

rinnuli ujumise tehnika (kinnistamine);
riitmiline hingamine lauaga rinnuli ujudes;
vee all ujumise tehnika.

Valdkond UJUMINE hindamise tabel lisa 9

hingamispeetuse ja vette-vilja riitmilise hingamise kinnistamine;
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4. OPPE - JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS (pievakava
koostamise pohimétted, oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise
perioodi pikkus).

Lasteasutus korraldab Oppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati. Lasteaia Oppeaasta algab 1.
septembril ja kestab 31.augustini. Aktiivne oppeperiood toimub 15. septembrist 15.maini.
Suvekuudel toimub &pitukordamine ja kinnistamine ning pdhirohk on duetegevustel ja duesdppel

Rithmade ajutisel liitmisel tiaidetakse tootava rithma paevikut, teiste riihmade paevikutesse tehakse
marge, mis perioodil ja millises rithmas lapsed viibisid.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb lasteaia pdevakavale, mis médrab vastavalt laste eale
pédevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méng, vabategevused ja Gpetaja kavandatud
Oppe- ja kasvatustegevused.

Lasteaia pdevakava korrigeeritakse vastavalt vajadusele iga dppeaasta alguses koostdos Opetaja ja
Oppealajuhatajaga. Lasteaia paeva- ja tegevuskavad kinnitab lasteaia direktor.

Aeg Tegevus

07.30- 08.20 Laste saabumine lasteaeda, hommikune vaba
tegevus

08.20- 09.00 Hommikusook

09.00-10.30 Oppetegevused

10.30- 10.45 Terviseamps, ettevalmistused due minekuks

10.45-12.00 Tegevused ja méingud dues

12.00-13.00 Tuppa tulek, 16unas6ok

13.00-15.00 Ettevalmistused puhkeajaks, puhkeaeg

15.00-15.20 Arkamine

15.20-16.00 Ohtuoode

16.00-18.00 Individuaalsed tegevused, méng, laste koju minek
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Iga Opetaja kavandab Gppe- ja kasvatustegevuse ning koostab dppe- ja kasvatustegevuse poolaasta-
vOi aastakava rithmale, kus ta on Opetajaks. Poolaasta- voi aastakavast lahtuvalt koostab Gpetaja
iga nédal nidalaplaani.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab dpetaja lapse arengutaset, vanust ning lapse
huve. Lapse kasvades ja arenedes lahtutakse oppesisu valikul tildjuhul pShimottest

— ldhemalt kaugemale, iiksikult iildisemale.

Riithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse nddala eesmérgid, temaatika, dppesisu
ja -tegevused. Rithma Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab opetajal
teha vajadusel muudatusi.

Rithma Gppe- ja kasvatustegevus viiakse 1dbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja tihistegevusi
vdimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse
ja asutustega. Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse vdimalusel loomulikus keskkonnas.
Tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade &ppe- ja kasvatustegevuse
eesmirke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 16imimist, tegevusteks vajalikke vahendeid ning
pedagoogide ja personali kaasamist.

Rithma tegevuskava koostatakse septembrikuu jooksul ja tutvustatakse lastevanematele siigisesel
rithma koosolekul.

Riihma aasta tegevuskava struktuur:

e riihma iseloomustus

e Oppeaasta oppe- ja kasvatusprotsessi eesmirgid

e 0ppe- ja kasvatustegevuse pohimotted

e Oppe- ja kasvatustegevuse sisu

e laste arengu hindamise pohimétted

¢ Kkoostoo lastevanematega

e erivajadustega lastega tehtav too

e logopeediline abi lasteaias

e opetaja poolt kavandatud oppe- ja kasvatustegevused.

Tegevusi  korraldades valdkondi ei eristata. Loimitud Oppetegevusega soodustatakse
eesmargiparaselt lapse arengut ja Oppimist, pakkudes talle Oppimiskogemusi, mis on
vastavuses tema arengu tasemele omase teadmiste omandamise viisiga.
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Integratsiooni aluseks on tilddpetuse pohimdtted:
o koik dpetused seotakse iiheks tervikuks;
e Opetuse keskuseks on MINA JA KESKKOND.

Uldteemade pdhjal kavandab dpetaja dppe- ja kasvatustegevusi siduvad nidala- voi kuuteemad.
Teemadega seotakse ja neist lahtuvalt valitakse koigi teiste valdkondade Opetuse sisu, mida
samal perioodil Oppe— ja kasvatustegevuses kisitletakse. Teemast juhinduv o&ppe- ja
kasvatustegevus liigendatakse pdeva jooksul toimuvateks méngulisteks tegevusteks. Naddalas
toimuvad tegevused hdlmavad nii seni Opitu kordamist kui uue Oppimist. Nadala jooksul
toimuvate tegevuste labiviimisel kasutatakse koiki tegevusliike.

Eesmirk on, et iga laps arendaks endas vdimet olla:
e loov, kujutlusvdimeline ja nutikas;
e kriitiline matleja ja otsustaja;
e probleemide leidja ja lahendaja;

e huvitatud tihiskonna, riigi, keskkonna heast kiekaigust.

Muusika ja litkumise kavandatud tegevused planeeritakse soovitavalt ajaliselt jargnevalt:

Kuni 3-4aastased 4-53astased 5-Taastased
3aastased
Opetajate
kavandatuddppe- ja 10-15 15-20 20-25 25-35
kasvatustegevused minutit minutit minutit minutit
Nidalaplaan

Riithma nidalaplaanis on kajastatud:
e eesmirgid;
e teema;
e tegevusliigid;

e tegevuste sisu.
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Laste kaasamine:
e kiisitakse laste arvamusi méangude ja Opitu kohta;
e uuritakse, mida lapsed tahavad teada ja osata;
e kiisitakse lastelt tagasisidet tehtud tegevuste kohta.

Laste kaasamine vdimaldab teha muutusi ja olla paindlik paeva sisustamisel ja planeerimisel.

Rithma tegevuskavad ja nddalaplaanid koostatakse ja kajastatakse Eliis.eu keskkonnas lahtuvalt
lasteaia Gppekavast ja koondatakse iihtsesse kausta, mis on dppeaasta pdhiselt dppekava lisaks.
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5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE
POHIMOTTED, SEALHULGAS KORRALDUS

LAPSE ARENGU HINDAMINE

Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripira moistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning dppe- ja kasvatustegevuse
kavandamiseks koostdds lapsevanemaga.
Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest dppe- ja Kasvatusprotsessist. Opetajad viivad
vaatlusi 1dbi kindla plaani alusel ning lapsi jalgitakse nii igapdevatoimingutes, vabaméangus kui ka
Opetaja suunatud tegevustes.
Oluliseks peame laste arengu hindamisel ja tegevuste analiiiisis edasiminekut
toimetulekut, positiivset hoiakut ja huvi.
Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused.
Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vaartustades saavutatut ning tunnustades
lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.
Lasteasutuse pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu
hindamisel. Rithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pShimotteid ja
korraldust.
Vihemalt iiks kord Oppeaastas viib Opetaja lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga lébi arenguvestluse, mis:

1) annab tagasisidet lapse arengust ja oppimise tulemustest;

2) selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.
Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse ‘“Isikuandmete kaitse
seaduses” sétestatud tingimustel.

Opetaja toetub lapse arengu hindamisel:

Lapse arengumapist, kus lapse arengut Kirjeldades ldhtutakse igast lapsest kui isiksusest,
véadrtustades tema saavutatut.

Lapse arengumapp

Igale lapsele koostatakse oma arengumapp. Arengumapp sisaldab materjale alates lapse tulekust
lasteaeda kuni lapse lahkumiseni lasteaiast. Arengumapp asub rithmas. Arengumapi materjalid on
konfidentsiaalsed. Lapsevanematel on digus tutvuda lapse arengumapiga neile sobival ajal ja saada
teavet oma lapse arengu kohta (koosolekud, arenguvestlused, individuaalsed vestlused).
Arengumapi koostamisel osalevad lapsed, pedagoogid ja lapsevanemad. Arengumapp on
koostooaluseks lapsevanemaga.

Arengumapi sisu

Laste t66d igal Oppeaastal samal teemal (nditeks ,,Mina Ise”;,Maailm minu {imber”; ,Nime
kirjutamine vanemates riihmades”jne). Opetaja mirgib lapse toole teostamise kuupdeva ja
aastaarvu,
intervjuud (Spetaja poolt iileskirjutatud laste jutustused ja kommentaarid);
arengut iseloomustavad/iseloomulikud t66d,;
opetaja tahelepanckud lapse kohta (lemmiktegevused, eelistused jms);
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* Vabaajatdod,
« erialaspetsialistide tdhelepanekud.

Arengumapp kéib lapsega kaasas kogu koolieelse perioodi. Lasteaiast lahkudes saab laps oma
arengumapi kaasa. Kooliminevale lapsele viljastatakse koolivalmiduskaart (Koolivalmiduskaart lisa 12).

HINNATAVAD ULDOSKUSEDTOOKASVATUS

Laps Opib ka t66d tehes ning lapse t66 on seotud tema enda eluga. To61 on alati eesmérk ning see
saavutatakse toovahendite oskusliku kasutamisega. T6o koolieelses eas on seotud ménguga:

- lapsed matkivad méangus tdiskasvanu t66d;

- praktilisse toosse liilitatakse mangu elemente;

- ménguprotsess voib ise esile kutsuda vajaduse tooks.
Vanusele sobivad tdoiilesanded arendavad lapse valmidust t66ks ja tooharjumusi. Tooga
toimetulek tugevdab enesevidirikustunnet. Oma tookogemuse kaudu Spib laps t6od hindama ja
hindama seelébi ka teiste tehtud t66d.
Lapse tutvumine tdoga algab vaatlemisest ja kuulamisest ning tdiskasvanu aitamisest. Jargneb
juhendatud to6tamine ja Idpuks iseseisev todtamine.

Esmaste tooharjumuste omandamine koolieelses eas toimub:

e lasteaiaruumides (olmet66) korrapidamine (laua katmine, koristamine) suunatud puhtuse ja
korra tagamiseks, lapsed abistavad tdiskasvanuid. Korrapidajad ollakse korda mooda. See
on vajalik kogu rithmale, hoolitsemine oma sdprade eest areneb
,,meie’ tunnetus;

e loodusnurgas — taimede ja kalade eest hoolitsemine;

e OJuealal vdi looduses aitab mdista seoseid ja mérgata muutusi looduses. Lapsed Opivad
vaatlema ja jareldama, areneb tdhelepanelikkus. Hoolitsemine taimede eest. Oma
ménguviljaku korrashoidmine (lehtede ja muru riisumine, liivakasti hooldamine);

e eneseteenindamine (pesemine, riietumine, s6dmine, téokoha ettevalmistamine);

e tdiskasvanute t66 ( ka ema, isa t66) tutvustamine.

Lapse toos on oluline:
e reaalsus, tegelik tegevus;
e tOOvahendite dige kasutamine;
o tiiskasvanu ja lapse koos tegutsemine;
e tdiskasvanu eeskuju;
e cesmirgistatus ja kasutatav vaartus;
e todiilesannete 10puni tegemine;
e joukohasus;
e to0le positiivse hinnangu andmine.
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MANGUOSKUSED

Maing on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kidigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kéditumisreegleid.
Mainguoskus on koigi tildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja
teadmiste arengu alus.

Ming on pohiline dppemeetod koolieelses eas. Mingu ja méngu elemente kasutatakse koikides
tegevustes. Ming on lapse loomulik viis dppimiseks ja arenemiseks. Laps saab méingu kaudu
positiivse dppimise kogemuse. Méng on tegevus, mis vastab lapse fiiiisilistele ja psiitihilistele
vajadustele.

Oppe- ja kasvatusprotsessi planeerimisel ja ldbiviimisel kasutatakse erinevaid
ménguliike:

e Mainguoskused

e Loovming

e [Lavastusming

e FEhitusméng

e Liikumisming

e Lauaming

e Oppemiing

EESMARGID:

1. Laps tunneb méngust rodmu ja on suuteline méangule keskenduma.

2. Laps rakendab miangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast.

3. Laps algatab erinevaid méange ja arendab méngude sisu.

4. Laps tdiidab méangudes erinevaid rolle.

5. Laps jargib méangude reegleid ja oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada.

6. Laps  suudab lahendada miangu kédigus tekkinud probleeme ning jouab
méngukaaslasega kokkuleppele.

7. Laps kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Mingides dpitakse mdistma maailma, eri olukordi, kogetakse tdelisi ja stigavaid tundeid, dpitakse
oma tunnetega hakkama saama ja suhtlema {imbritseva maailmaga. Méngul on Kultuuri kandev
joud.

Ming arendab lapse motlemise mitmekiilgsust, intellektuaalseid voimeid, reeglitest

arusaamist, keskendumisvoimet, kujutlusvoimet, motoorikat; suurus-, tugevus-, ja
ruumisuhteid, laiendab teadmisi iimbritsevast, iseseisvust, loovust jm Opitakse tundma

esemete omadusi neid mitmel erineval viisil kasutades jne.
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Maingu kestvus soltub lapse vanusest ja arengutasemest. Piisivust ndudvate méangude jaoks vajab
laps piisavalt aega, mis voib ulatuda 15 - 45 minutini.

Tiiskasvanu juuresolekul on suur tihtsus. Opetajast sdltub kas ja kuidas laps mingib, Kuidas
mingud arenevad. Opetaja turvaline lihedalolek ja juhendamine julgustavad last maailma
vallutama. Vajadusel tuleb méngu sekkuda peenetundeliselt, kuid liigset méngu juhendamist tuleb
viltida.

Maingu juhendamine voib olla otsene vai kaudne:

e Otsese juhendamise meetoditeks on suuline juhendamine, ndidismiang voi kaasaméingimine.
Nididisméng sobib  histi viikelaste juhendamiseks.
Kaasaméngimine on vajalik kui laste koosming ei hakka sujuma voéi puudub ettekujutus
méngu kulust ja vahendite kasutamisest. Kaasaméngimisel Opetaja nditab erinevaid rolle ja
nende juurde kuuluvaid tegevusi.

e Kaudse juhendamise meetoditeks on aja, ruumi ja vahendite piisavuse tagamine, laste
tegevuskeskkonna kujundamine ja méngurithmade moodustamine.

Miingu juhendamise iilesanded:
e laiendada mingu temaatikat;
e rikastada ja siivendada méangu Sisu;
e arendada lastevahelisi suhteid,
e innustada iseseisvalt miangima;
e hoolitseda manguvdimaluste eest;
e ndidata uute mianguvahendite ja materjalide kasutamisvdimalusi;
e tagada reeglipdraselt piisavalt méanguaega.

Mainguoskuste hindamise tabel lisa 13

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, maélu,
mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi
ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Tunnetus- ja opioskuste hindamise tabel lisa 14
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SOTSIAALSED OSKUSED

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, voOtta omaks {ihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest
toekspidamistest.

Sotsiaalsete oskuste hindamise tabel lisa 15

ENESEKOHASED OSKUSED

Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid
ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Enesekohaste oskuste hindamise tabel lisa 16
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6. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGUTOETAMISE
POHIMOTTED, SEALHULGAS KORRALDUS

Erivajadustega lastele on lasteasutuses loodud tingimused kasvamiseks koos teiste lastega.
Erivajadustega laps kdesoleva oppekava tdhenduses on laps, kelle voimetest, terviseseisundist,
keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks
on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja dppevahendid, ruumid,
oppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas.

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on
meeskonnat6o, mille toimimise eest vastutab lasteasutuse direktor.

Vajadusel koostavad riihma pedagoogid Oppeaasta algul koostods logopeedi/eripedagoogi jt
spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Vihemalt iiks kord
Oppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna
sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

Eesmirk: Laps saab aluse oskustele iseseisvalt toime tulla ja elada taisvaartuslikku elu
koos oma erivajadusega.

To606 pohimotted:
e erivajadusega laps votab osa riihma ja lasteasutuse iihistest ettevotmistest
vastavalt oma tasemele;
e laps opib ja mingib teiste lastega koos;
¢ laps omandab teadmisi vastavalt tema arengutasemele ja arengukiirusele.

Erivajadusest annavad teada lasteasutuse direktorile lapse vanemad. Koost6os direktori ja
Oppealajuhatajaga leitakse lapsele sobivaim rithm lasteasutuses.

Kui rithma kuulub arengulise erivajadusega laps, moodustatakse rithma juurde toetav meeskond.
Meeskonda kuuluvad riithmaga tegelevad Opetajad, Opetaja abi, litkumis- ja muusikadpetaja,
juhtkonna esindaja ja logopeed.

e lapsevanem jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise isedrasustest
kodus ning koik lapsega tegelevad spetsialistid noustavad vajadusel vanemaid ja
pereliikmeid

e 2-7aastaste erivajadustega lastega tegelevad Gpetajad ja toetav meeskond tootavad vilja
individuaalse arenduskava (IAK) vastavalt lapse erivajadusele ja arengutasemele.

e meeskonna partneriks on lapsevanemad, kes annavad oma panuse nii IAK koostamisel kui
elluviimisel;

e 6-7aastaste laste kujuneva koolivalmidusega seoses voetakse kontakti Loksa Giimnaasiumi
(voi mone muu kooli) ja tulevase Opetajaga, et arendustegevus saaks vajadusel jatkuda.
Vajadusel ndustatakse lapsevanemaid kooliminevale lapsele sobiva dppevormi valikul.

Erivajadusega lapse toetamise tugisiisteemid lasteasutuses Riithmaépetajad
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markavad lapse probleemi, analiilisivad last, peavad lapse kohta vaatluspéevikut,

kuhu fikseerivad kirjalikult lapse positiivsed ja negatiivsed situatsioonid, konfliktid,
lahendused jm olulise;

poorduvad lapsevanema poole, teavitavad probleemist, selgitavad koduse olukorra,
kaasavad lapsevanema koostoole lapse toetamiseks jne. Soovitavad lapsevanemale
logopeedi konsultatsioont;

arutavad probleemi logopeediga ja otsivad koos lahendusi;

vestlevad rithma lastega, kujundades erivajadusega kaaslasesse positiivset
hoiakut;

kujundavad laste turvalise keskkonna;

vajadusel koostavad lapsele iseloomustuse esitamiseks erispetsialistile,
ndustamiskomisjonile;

osalevad IAK koostamisel ja elluviimisel.

tutvub lapsega, teeb oma tihelepanekud rithma téokorraldusest jne;

ndustab rithmameeskonda pakkudes erinevaid lahendusi jms;

organiseerib opetajatele vestlusringe, koolitusi toetamaks dpetajate toimetulekut;

Vajadusel osaleb IAK koostamisel;

vajadusel vestleb lapsevanemaga;

vajadusel muudab tookorraldust, tagab tugiisiku olemasolu, tagab logopeediliseabi jms
lahtuvalt seadusandlusest;

voimalusel muudab rithma liiki ja vdhendab laste arvu rithmas;

suunab lapsevanema noustamiskomisjoni.
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7. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED,
SEALHULGAS KORRALDUS

Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost6od, mis pdhineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Oppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Pedagoog loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu oppe-
ja kasvatuskiisimustes.

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja
labiviimises ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

Koost6o lastevanematega

Kodu ja lasteaia koost6o on kahesuunaline: lapsevanemalt - Opetajale ja Opetajalt —
lapsevanemale.

Pohimotted:

lasteaia eesmirk on toetada kodu laste kasvatamisel, aidata kaasa lapse arengule;
kasvatusele pannakse alus kodus;

lasteaed on koduse kasvatuse edasiarendaja;

lasteaia t66 edukus soltub Opetajate ja lastevanemate iiksteisemdistmisest ja
usaldusest;

eduka koostoo tagamiseks piitiab Gpetaja tundma oppida pere eelistusi, huve ja
traditsioone;

igapdevane sundimatu suhtlemine lastevanematega lapse igapaevategevustest;
tihisiirituste labiviimine koostoo arendamiseks.

Lastevanemate noustamine

vestlused vastavalt vajadusele dpetaja poolt ja vanema soovil;

individuaalsed koosolekud otsimaks probleemidele sobivaid lahendusi ja voimalusi
logopeediline ndustamine;

koolivalmiduse ndustamine — koost6d Loksa Glimnaasiumi algklassi dpetajatega,
erialase kirjanduse pakkumine (stendil, interneti aadressid jne.);

erivajadusega lapsevanema noustamine;

koolipikenduse taotlemine. Kui laps ei saavuta kooliminekuks koolikiipsust, teavitatkse
lapse

vanemaid voimalusest taotleda koolipikendust;
lasteaia direktori poolne ndustamine.
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8. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava kuulub libivaatamisele vastavalt vajadusele, kuid mitte harvem kui kord dppeaasta
jooksul.

Ettepanekud oppekava  tdiustamiseks  arutatakse 1dbi  pedagoogilises noukogus ja
hoolekogus.

Oppekava uuendatakse:

* seoses haridusalase seadusandluse muudatustega;
* seoses muudatustega lasteaia arengukavas;

* seoses tehtud ettepanekute ja otsustega;

* seoses uute dppemeetodite rakendamisega.
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LISAD
Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava ldbimisel vanuseti
valdkond MINA JA KESKKOND lisa1
Uldteema 2-3 aastase 3-4 aastase 4-5 aastase 5-6 aastase 6-7 aastase lapse
lapse arengu lapse  arengu [lapse  arengu lapse  arengu arengu
eeldatavad eeldatavad eeldatavad eeldatavad eeldatavad
tulemused  tulemused tulemused tulemused tulemused

TERVIKLIK MINA

nimetada oma
riihma ja
lasteaia nime.
4. Laps oskab
asetada
toovahendid

(voimla, saal).
2. Laps paneb
oma riided
iseseisvalt
ettendhtud

kohta.

tegevuse alusel
(nt. pagar,
miiiija, ehitaja,
kokk, arst).

3. Laps kasutab
ette-

Mina ja 1. Laps iitleb (1. Laps iitleb 1. Lapsteabja [1. Lapsiitleb 1. Laps oskab
perekond vastuseks vastuseks oskab oelda kiisimisel oma  ennast tutvustada.
kiisimusele  kiisimusele oma oma ees-ja pere- pereliikmete 2. Laps teab oma
oma nime, reageerib  konnanime. nimed. stinnipdeva.
eesnime. oma perekonna- 2. Laps oskab 2. Laps teab 3. Laps iitleb
2. Laps nimele. nimetada pere- oma siinni- kiisimisel oma
vastab 2. Laps titleb lilkmete paeva koduse aadressi.
oigesti vastuseks koduseid kuud/aastaaega. 4. Laps teab oma
kiisimusele, kiisimusele oma tegemisi. 3. Laps titleb vanemate
kas ta on vanuse voi 3. Laps iitleb kiisimisel oma  ameteid.
poiss voi nditab seda vastuseks oma  kodukoha.
tiidruk. sormedel. vanuse.
3. Laps oskab
loetleda oma
0dede-vendade
nimed.
Sotsiaalsete 1. Laps 1. Laps 1. Laps 1. Laps 1. Laps teab
rollide orienteerub  |orienteerub oma |orienteerub orienteerub lasteaia aadressi
tajumine, oma rithma rithma ruumides [lasteaias (tuttav |lasteaia ja kirjeldab
elukutsed, ruumides. ja duealal. tee ruumides ja asukohta (Loksa
tood. 2. Laps teab voimlasse ja Ouealal. linn,
oma dpetajate ja saali), 2. Laps nimetab 2. Lasteaia tn 3,
riihmakaaslaste fteab erinevate  kiisimi- sel suurte majade
nimesid. ruumide erinevaid elu-  wvahel).
3. Laps oskab  otstarvet kutseid nende 3. Laps kirjeldab

kooli

ja lasteaia
erinevusi.

4. Laps selgitab
vestluses
tuntumate ametite
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kokkulepitud 3. Laps oskab  niitamisel vajalikkust (arst,
kohta ja enne  selgitada, miks |lihtsamaid politsei,
uue tuleb marjad toovotteid (nt.  ftuletdrjuja,
tegevuse riided kuivama poranda dpetaja).
alustamist panna. piihkimine). 5. Laps nimetab
korrastab 4. Laps oskab  |kiisimisel kelle
eelneva pohjendada poole abivajades
tegevuse koha. mangu-voi poorduda (nt.
5. Laps paneb téokoha haige-arst jne).
oma riided téis- korrastamise 6. Laps selgitab
kasvanu vajadust. toolkdimise
juhendamisel 5. Laps vajadust ja
ettendhtud korrastab oma |raha otstarvet.
kohta. kappi. 7. Laps viib
ettevoetud tood
16pule.
Tervislik 1. Laps teab, et 1. Lapsoskab |1. Lapsoskab |1. Laps oskab
eluviis kasvamiseks on nimetada selgitada, selgitada, mida
vaja olla terve. tegevusi, mis on |kuidas hoida tahendab terve
tervisele tervist. olemine (rodmus
kasulikud (nt. | 2. Lapsteab, et |-hea meeleolu,
tervislik liigne kuskilt ei valuta,
toitumine, magus ja ei ole vasinud).
magamine, rasvane toit 2. Laps teab,
lilkumine, dues ning kuidas timbritsev
kdimine jne). suitsetamine ja  |keskkond
alkohol on ja kditumine
kahjulikud mojuta-
tervisele. vad tervist
(kiilma ilmaga
tuleb soojalt
riidesse panna,
pidev tiilitsemine
vOib panna pea
valutama.
Enese eest 1. Laps 1. Lapsoskab 1. Lapsoskab [1.Lapsoskab 1. Laps tdidab
hoolitsemine |nimetab nimetada selgitada, miks [selgitada, isiklikku hiigieeni
(hiigieen) ettenditamisel puhtuse peab ennast miks peavad harjumus-likult ja
puhtuse hoidmiseks kammima ja igal lapsel iseseisvalt.
hoidmiseks  wvajalikke pesema. olema isiklikud
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vajalikke esemeid (seep, 2. Lapsteabja hiigieenitarbed
esemeid vesi, kateratik) | oskab selgitada, (kamm,
(seep, vesi, ja selgitab miks peab enne hambahari,
kateratik). nende sO0Kki ja parast  kéteratik jne).
otstarvet. WC-s kédimist
kési
pesema.
3. Laps saab
tualetis
iseseisvalt
hakkama.
Suu hiigieen, 1. Laps 1. Laps teab 1. Laps oskab 1. Laps jargib 1. Laps teab,
hammaste nimetab hammaste nimetada hammaste miks tekivad
eest ettenditamise hooldamiseks  hammaste hooldamise ja  |hambaaugud.
hoolitsemine | hammaste vajalikke tervise jaoks hoidmise 2. Laps oskab
(puhtus hooldami-  vahendeid vajalikke pOhimatteid selgitada, miks
seks vaja- (hambabhari, tegevusi ning oskab tulevad dra
likke hambapasta) ja (hammaste pesta hambaid | piimahambad.
vahendeid  teab nende pesemine, iseseisvalt ja
(hambahari, ptstarvet. tervislik toit, Oigesti.
hambapasta). hambaarsti
juures kdimine).
Tervislik 1. Laps 1. Lapsoskab 1. Lapsoskab  |1. Lapsoskab |1. Laps teab
toitumine tunneb nimetada nimetada nimetada tervisliku
piltideltja  erinevaid toiduaineid, toiduaineid, toitumise
taldrikult toiduaineid, mida tuleks mida tuleks pOhimdtteid
erinevaid mida ta s66b stiia iga pdev.  |siiiiaiga pdev. |(taldrikureegel,
toiduaineid. 2. Lapsoskab  |toidupiiramiid).
selgitada, 2. Laps oskab
kust parinevad | nimetada
igapievased milliseid
toiduained toiduaineid on
(nt juust, leib vaja siiiia
jne). igapdevaselt
rohkem ja
milliseid vdhem.
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room), piltidel
jaelus.

3. Laps arvestab
eakaaslaste ja
tdiskasvanute
tunnetega ning
oskab kirjeldada
oma tundeid.

4. Laps
lahendab
konflikte
sOnaliselt
taiskasvanu

Kuidasma 1. Laps 1. Lapsoskab 1. Lapsoskab  |1. Laps teab 1. Laps oskab
kasvan ja niitab nimetada ja kiisimisel meeleelundite |selgitada,
arenen. nimetamisel néidata selgitada, otstarvet. millised on
erinevaid erinevaid milleks on 2. Lapsosutab |siidame
kehaosi. kehaosi. vajalikud kiisimisel (pumpab verd
silmad kehal sidame, | koikidesse keha-
(ndgemiseks), |kopsude jaaju |osadesse), aju
korvad asukohale. (juhib kogu keha
(kuulmiseks), ja motlemis-
nina tegevust)
(hingamiseks). ja kopsude
(0huvahetus)
koige olulisemad
iilesanded.
2. Laps oskab
nimetada
tiidrukute ja
poiste erinevused
(kaitumine,
rollid, vélimus).
Sotsiaalsed 1. Laps 1. Lapsoskab [1. Laps oskab  |1. Laps méarkab |1. Laps oskab
toimetuleku- oskab véljendadaoma nimetadaoma | ja mdis-tab enda |kirjeldada enda
oskused. viljendada  |igapdevaseid  lemotsioone ja  |ja teiste positiivseid
oma Soove ja reageerib teiste |emotsioone ka |omadusi.
igapédevaseid |vajadusi. emotsioonidele |piltidel ja 2. Laps oskab
SO0Ve ja 2. Laps oskab  (room, fotodel. toime tulla
vajadusi. eristada kurbus, viha, 2. Laps kuulab  |kergemate
emotsioone paja tuju, lithiajaliselt emotsioonidega,
(kurbus, viha,  |hirm, illatus). | kaaslast. oskab abi kiisida

raskete
emotsioonidega
hakkama
saamiseks.

3. Laps oskab
pohjendada oma
seisukonhti.

4. Laps piitiab
lahendada
konflikte
sOnaliselt.
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abiga.

5. Laps teab,
kuidas kaituda
olukordades, mis
voivad olla
ohtlikud (ei vota
vOOrastelt vastu
midagi, ei ldhe
vOorastega kaasa,
dara eksides otsib

kéitumine

ja suhtlemine
kaaslaste ja
eakaaslastega

tidiskasvanu
eeskujul
aitdh, tere ja
head aega.

tere, head aega
ja

palub, tinab
meelde

iseseisvalt
pohilisi
viisakus-
reegleid.

viisakus-
reegleid ja
pohjendab
nende vajadust.

abi, teab, et
vagivald ei ole
lahendus).
TURVALISUS
Liiklus- 1. Laps 1. Lapsteab,et |1.Lapsoskab |1.Lapsoskab |1.Laps teab,
ohutusnduete tunneb autotee on selgitada, miks |selgitada, kuidas iiletada ja
tundmine piltidelt ja autodele ja soiduteedel on | kuidas iiletada | oskab iseseisvalt
nimetab kdnnitee tilekdigurajad ja |soiduteed ja ohutult
erinevaid inimestele. valgusfoorid reguleeritud ja filetada sdiduteed.
liiklusvahend |2. Laps, teab, | (piltidelt). reguleerimata | 2. Laps jargib
eid. miks peab 2. Laps oskab |iilekdigurajal. | liikluseeskirju
autoteed pohjendada, 2. Laps oskab |tuttavas
iletama miks peab kirjeldada keskkonnas.
ettevaatlikult. | kasutama jalakdija ja
3. Laps teab, et |jalgrattaga, jalgratturi
jalgrattaga ja rulaga ja ohutu liiklemise
rulluiskudega  |rulluiskudega  pS&himdtteid.
soites peab soites 3. Laps oskab
kasutama turvavarustust. |selgitada, kus ja
turvavarustust. | 3. Laps teab, kuidas kantakse
4. Laps teab miks autos helkurit.
helkuri soites tuleb
kasutamise kinnitada
vajalikkusest. | turvavoo.
ULDINIMLIKUD VAARTUSED
Viisakas 1. Laps iitleb |1. Laps fitleb 1. Laps kasutab 1. Laps jargib 1. Laps kontrollib

oma kaitumist
vastavalt
ildlevinud
viisakus-
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tuletamisel.
2. Laps oskab

lusikat Gigesti
hoida.

Kasutab
viisakaid
lauakombeid ja
teab nende
vajalikkust.
(hoian digesti
lusikat, kahvlit,
el radgi
tdissuuga, ei
vehi
soogiriistadega,
ei
loobi/méngi
toiduga, ei
lebaskle laua
peal —
kiitinarnukid;
tdnan peale
sOOmist,
koristan enda
jarelt noud)

2. Laps s66b
tidiskasvanu
juhendamisel

noa ja kahvliga.

reeglitele.

2. Laps moistab
vastutust oma
tegude ja kiitu-
mise eest
(ménguasjade
hoidmine,
kaaslase
hoidmine jms.)
3. Laps teab,
kuidas kaitutakse
erinevates
kohtades ja
olukordades
(kauplus, Kirik,
teater jne).

4. Laps so6b
iseseisvalt noa ja
kahvliga.

Sopruse 1. Laps 1. Laps nimetab | 1. Laps loob 1. Laps oskab |1. Laps oskab
Vidrtustami- nimetab oma |kiisimise korral |sOprussuhteid, |pdhjendada, luua ja hoida
ne sopru. oma soprade pohjendab, miks on hea sOprussuhet.
nimed. miks peab sopru | omada 2. Laps selgitab,
2. Laps oskab | hoidma ning sOpra/sdpru. mida tdhendab
haiget saanud | lohutab 2. Laps oskab | sdprus.
sopra lohutada. joma andeks paluda, | 3. Laps kirjeldab
algatuslikult andeks anda ja |tundeid, mis
kaaslast. leppida. tekivad tiilitsedes
2. Laps oskab ja leppides.
nimetada sdbra
positiivseid
omadusi.
3. Laps abistab
vajadusel
kaaslasi
Salliv 1. Lapsoskab 1. Lapsoskab [1.Lapsoskab  [1. Laps suhtub
suhtumine eristada kirjeldada, mille selgitada sallivalt
erinevustesse kuuldud poolest on eluliste koikidesse
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olukordadega,

ruhma-

jutukese pohjal  erinevad (keel, mis on dige ja, |kaaslastesse.
,,head” ja valimus, vanus, |mis on 2. Laps teab, et
,,halba* tervisest vale. inimeste huvid ja
kaitumist. tulenev). 2. Laps oskab arvamused
2. Laps markab 2. Laps teab, selgitada voivad erineda ja
erinevusi mis keeli erinevate aktsepteerib seda.
inimese radgivad rihma abivahendite 3. Laps kasutab
vélimuses. muukeelsed vajalikkust iga-pédevases
lapsed. (prillid, kdnes
ratastool jne).  digesti mdisteid
hea, halb, dige,
vale.
KOMBED JA TRADITSIOONID
Kodumaa. 1. Laps tunneb | 1. Laps teab 1. Laps oskab | 1. Laps oskab
Teised maad ara Eesti lipu. | milline on Eesti |nimetada nimetada ja Eesti
ja Oskab nimetada | lipp, oskab stindmusi, mille |kaardil ndidata
rahvad eesti lipu nimetada puhul oma kodukohta ja
varvid. lipuvarvid diges | heisatakse pealinna Tallinna.
jérjekorras. riigilipp. 2. Laps teab Eesti
2. Laps oskab |2. Laps teab Vabariigi
nimetada teisi | Eesti presidendi nime.
rahvusi oma rahvuslille, - 3. Laps teab ja
rihmas. lindu, tunneb ara Eesti
-Kivi ja -kala. vapi.
3. Laps oskab 4. Laps teab
nimetada Loksa linna lippu
teisi rahvusi ja vappi.
oma rithmas ja  |5. Laps oskab
kodukohas. nimetada Eesti
lahinaabreid
(Lati, Soome,
Rootsi,
Venemaa).
Rahva- 1. Lapstutvub | 1. Lapsoskab |1. Laps teab 1. Laps oskab
kultuuri rahvakalendri radkida oma rahvakalendri  |nimetada
tundmine, tahtpdevadega | siinnipdeva tahtpdevi erinevaid
tahtpdevad, (joulud, tahistamisest.  |(jaanipdev jms). téhtpdevi ja
piihad ja munadepiihad, |2. Laps tutvub |2. Laps tutvub |nendega seotud
kombed. vastlapdev) mardi-ja Eesti rahvariiete kombeid.
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ja osaleb nende
tahistamisel.

kadripdeva
kommetega.

ja rahvusliku
kasitooga.

2. Laps teab
laulu-

ja tantsupidude
traditsiooni.

TAIME-JA LOOMARIIK

Puud ja lilled

1. Laps
kasutab
kones tild-
moisteid puu
ja lill.

1. Laps saabaru
moistetest leht-
ja okaspuu.

2. Laps tunneb
dra ja oskab
nimetada 1
lehtpuu ja 1
okaspuu.
Erinevate
puutiivede
vordlus,
moisted sile ja
krobeline.

3. Laps tunneb
ja oskab
nimetada

1 lillesorti.

1. Laps teab
moisteid
lehtpuu,
okaspuu ja
pOOsas.

2. Laps opib
tundma 2
puuliiki ja 2
lillesorti
(lisaks eelmisel
aastal opitule).
3. Laps teab, et
viljad
valmivad
stigisel (torud,
kastanid,
marjad) ja, et
loodus puhkab
talvel.

1. Laps tunneb
janimetab
puude ja
rohttaimede osi.
2. Laps opib
tundma 2
puuliiki ja 2
lillesorti

(lisaks eelmisel
aastal

oOpitule).

3. Laps oskab
vorrelda ja
nimetada puu ja
pOOsa
erinevusi.

4. Laps oskab
kirjeldada
looduse
tarkamist
kevadel.

1. Laps tunneb
7puud

ja 7 lille.

2. Laps teab
monda toalille ja
teab

kuidas
hoolitsetakse
toalillede eest.

3. Laps teab ja
oskab kirjelda
puu eluringi
looduses.

4. Laps teab
maoistet
ravimtaimed.

5. Laps teab
taimede arengut
1abi aasta-aegade.

Puuviljad,
juurviljad,
aedviljad.

Teraviljad.

1. Laps
tunneb
monda puu-
ja aedvilja.

1. Laps saab aru
moistetest puu-
ja aedviljad.

2. Laps tunneb
puu- ja aedvilju
ning rithmitab
neid
tidiskasvanu
juhendamisel.
3. Laps tunneb
ja oskab
nimetada aed-,
juur- ja
puuvilju.

1. Laps saabaru
moistest
juurviljad.

2. Laps tunneb
puu-,aed- ja
juurvilju ning
rithmitab neid
tdiskasvanu
juhendamisel.

1. Laps tunneb
ja oskab
rihmitada aed-,
juur- ja
puuvilju.

2. Laps teab
erinevaid
teravilju ja
oskab monda
nimetada.

3. Laps teab, et
leiba tehakse
rukkijahust.

1. Laps tunneb ja
oskab riihmitada
aed-, juur- ja
puuvilju.

2. Laps nimetab
teravilju.

3. Laps teab, et
leiba tehakse
rukki- ja saia
nisujahust ning
tutvub nende
valmistamisega.
4. Laps oskab
nimetada
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teraviljatooteid.

Metsataimed, (1. Lapsteab 1. Laps teab 1. Lapsoskab 1. Lapstunneb 1. Laps teab

seened maisteid mdisteid seen ja |nimetada ja seeni- ja erinevaid
seen jamari. |mari ning tunneb édra metsataimi s6odavaid ja

nimetab monda |mdne seene (pohl, joh-vikas, miirgiseid marju
marja ja seent. | (nt. puravik, janesekapsas). |ning seeni.
kukeseen, 2. Laps tunneb
kéarbseseen). seene osi.
2. Laps tunneb
metsa-marju
(maasikas,
mustikas).
3. Laps teab, et
tundmatuid
marju ja seeni ei
tohi korjata.

Eesti 1. Laps 1. Laps teab 1. Lapstunneb |1.Lapsoskab |1.Laps teab ja

metsloomad. tunneb mdistet dra ja oskab nimetada oskab nimetada

Erinevate piltidelt metsloom. nimetada metsloomade  |erinevaid

maade monda 2. Laps tunneb | metskits, poder, |jarglasi ( poeg, |metsloomi, oskab

loomad. looma. dra ja oskab metssiga, orav, |porsas, vasikas, | kirjeldada nende
nimetada rebast, |ilves kutsikas). kéitumist,
hunti, 2. Laps tunneb |2. Laps teab elupaika,
janest, karu. pildilt ja oskab | kuidas loomad | toitumist ja
3. Laps oskab | nimetada valmistuvad jarglasi.
nimetada looma 'mdnda talveks jateab | 2. Laps oskab
kehaosi. vOoramaa loomi, kes kirjeldada
looma. magavad erinevaid
talveund. vooramaa loomi
3. Laps oskab  |ja teab nende
nimetada elupaiku.
monda
ldunamaa
looma ja monda
pohjamaa
looma.

Linnud. 1. Laps 1. Lapstunneb 1. Lapstunneb [1. Lapstunneb 1. Laps teab ja
kasutab dra ja oskab dra ja oskab lisaks eelnevalt oskab kirjeldada
ildmdistet  nimetada mone nimetadamdne Gpitule lindude elupaiku,
lind jateab  [linnu (nt. tihane, linnu (nt. padsukest ja jarglaste
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linnu eripara- |leevike). kajakas, vares, kigu. saamist,
linnud 2. Laps teab harakas). 2. Lapstunneb toitumist.
lendavad. linnu eripara 2. Laps saab aru |rdnd- ja 2. Laps tunneb
(linnud mdistetest rand- | paigalinde. dra ja oskab
lendavad) ja ja paigalind. 3. Laps oskab | nimetada linde
oskab nimetada kirjeldada (kuldnokk, kurg,
lindude kehaosi lindude elu ja  |luik ja kdik
(nokk, tiivad, tegevust eelnevalt
suled) erinevatel aasta- | opitud).
aegadel. 3. Laps oskab
nimetada monda
vOoramaa lindu.
Kalad, 1. Laps 1. Laps tunneb 1. Lapsoskab  |1. Lapstunneb |1.Laps tunneb
kahepaiksed ftunneb dra  [ira kala, konna, |nimetada kalale |mdnda kala (nt mdnda kala.
jaroomajad. kalajateab, [teojavihmaussi liseloomulikke |lest, rdim) 2. Laps oskab
et ning teab, kus  tunnuseid 2. Laps teab nimetada ja
kala elab nad elavad. (uimed, soo- konnajatema | tunneb piltidelt
Vees. mused, saba, erinevaid dra rastiku ja
pole jalgu). arenguetappe | nastiku.
(kulles). 3. Laps teab, et
3. Laps teab, rastik on miirgine
mida tihendab |ja nastik miirgita
moiste madu.
kahepaiksed.
Putukad. 1. Laps 1. Lapstunneb [1. Laps teab 1. Lapstunneb 1. Laps teab
tunneb dra ja @ra ja oskab putukate dra ja oskab erinevaid
oskab nimetada elupaiku: nimetada putukaid, oskab
nimetada lepatriinut, mesilane ja amblikku. nimetada neile
liblikat sipelgat ja mesitaru, 2. Laps oskab fiseloomulikke
ja lepatriinut. mesilast. sipelgas ja kirjeldada tunnuseid ja
sipelgapesa. opitud putukaid. kirjeldada nende
valimust.
ELUKESKKOND
Valguse, 1. Laps teab, et 1. Lapsteab, et |1. Laps saab 1. Laps selgitab
soojuse, taimed ja taimed ja aru, et paike valguse,
vee, Ohu loomad vajavad [loomad vajavad |kiirgab soojust temperatuuri,
tahtsus kasvamiseks kasvamiseks javalgust. Vee, toitainete
Vvett ja toitu. vett, valgust ja | 2. Laps saab aru ning dhu tihtsust
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ohku. moistest ohk. taimedele,
2. Laps oskab 3. Laps saab loomadele ja
kirjeldada katsete inimestele.
erineva tulemusena
temperatuuri teada vee
moju taimedele, [kolmest olekust.
loomadele ja
inimesele.
Elukooslused 1. Laps teab 1. Laps oskab  |1. Laps teab 1. Laps teab
veekogud moisteid mets,  Kirjeldada moistet pdld ja |moisteid aas ja
aed, meri. metsa, aedaja  |oskab seda park ning oskab
merd. kirjeldada. neid kirjeldada.
2. Laps oskab | 2. Laps oskab
nimetada nimetada
erinevaid erinevaid
veekogusid veekogusid
(jogi, 0ja, tiik). | (allikas, jarv,
ookean).
INIMENE JA LOODUS
Muutumine 1. Laps teab, 1. Laps oskab | 1. Laps oskab 1. Laps teab
looduses, kas on 66 vO0i  |nimetada nimetada koiki aastaaegade
O0pdeva péev,jaoskab erinevaid pieva |aastaaegu ja jarjekorda ja
ja nimetada, osasid ja neid oskab kirjeldada
aastaaegade midatehakse Kirjeldab oma | iseloomustada. muutusi
vaheldumine. nendel tegevusi nendel |2. Laps teab looduses.
lImastiku- aegadel. aegadel. O0péeva 0si ja 2. Laps teab
nahtused. 2. Oskab 2. Laps oskab  |nende kuude nimetusi.
nimetada talve |nimetada hetkel |jérjekorda. Laps teab
jasuve olevat aasta- 3. Laps teab modisteid udu,
iseloomulikke | aega. nidalapdevade |rahe, harmatis ja
nahtusi (talvel |3. Laps oskab |nimetusi. vikerkaar.
sajab lund, on | nimetada 4. Laps nimetab 3. Laps oskab
kiilm, suvel inimese ilmastikundhtusi kirjeldada
saab ujuda, on |tegevusi ja kirjeldab inimese eluringi.
soe). erinevatel aasta- |neid. Laps teab
3. Oskab aegadel (talvel |suve jatalve
nimetada kelgutan, suvel |moistet
erinevaid saab meres
ilmastikunahtusi | ujuda jne).
(sajab lund,
vihma, pdike
paistab

49




LOKSA LASTEAED ONNETRIINU OPPEKAVA

3. Laps teab

Tood 1. Laps teab, 1. Laps teeb 1.Laps teab 1. Laps oskab
looduses mida anda koos tiis- erinevatest pohjendada
lindudele kasvanuga toodest ja oskab erinevaid toid ja
toiduks talvel.  |lihtsamaid t6id |neid tegemisi
ja saab aru kirjeldada looduses, nende
nende (saagi vajadust ja
vajadusest koristamine, kasulikkust
(lehtede kiindmine, inimeste ja
riisumine, lume kiilvamine, looduse jaoks
rookimine, heinategu, (toit,
seemnete aiatood). ehitusmaterjalid,
kiilvamine). 2. Laps teab kiite).
2. Laps oskab | kuidas aidata
pohjendada, linde ja loomi
miks on lindude |erinevatel
jaloomade elu | aastaaegadel
talvel raskem ja |(pesakastid,
mida saab s60gimajad).
inimene nende
heaks teha.
Inimese 1. Laps 1. Laps mirkab |1. Lapsoskab |1. Lapsoskab |1. Laps teab priigi
moju viskab prahti ja viskab |hoida enda seletada, sortimise
loodusele.  tidiskasvanu |selle priigikasti. imber puhtust |kuidas tema vajalikkust ja
Loodushoid. eeskujul 2. Laps mdistab, | looduses, kodu- |saab oskab sorteerida
prigi et lilli ja oksi timbruses jm. | sddstlikult lihtsamat priigi
priigikasti. nopitakse ainult | 2. Laps moistab, | kasutada (pudelid, paber,
vaasi panekuks. |et elektrit tuleb [loodusvarasidja |olmepriigi).
3. Laps saab kokku hoida  vahendeid. 2. Laps teab
aru, et vett tuleb | (kustutab toast |2. Laps teab, inimese tegevusi
kasutada lahkudes tule). |mis on jaasju, mis
sadstlikult taaskasutus ja  |mojuvad
(joomisel, kite- oskab tuua loodusele
ja hambapesul). nditeid halvasti (autode
4. Teab, et (lasteaias ja korstnate toss,
inimene saab meisterdatakse |miirgised ained
talvel loomi ja erinevatest jagk- | maapinnal).
linde aidata. materjalidest). |3.Laps oskab

seletada, kuidas
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kust tekib ja
kuhu jouab
priigi ning
soovib osaleda
looduse
korrastamises.
4.Laps teab,
kuidas aidata
linde ja loomi
erinevatel
aastaaegadel
(pesakastid,
s00gimajad).

inimesed saavad
loodust hoida.
Laps teab, kuidas
saab linde ja
loomi aidata
[loomade ja
lindude toitmine
talvel (mitte
veelindude),
hiiljatud loomade
abistamine jne].

Tehis-
maailm,
soidukid,
kodu-
masinad.
Ehitised

1. Laps
tunneb
monda
liiklusvahen-
dit.

1. Laps tunneb
janimetab
eriotstarbelisi
soidukeid.

2. Laps tunneb
dra oma kodu,
lasteaia ja teised
tuttavad
ehitised.

3. Laps oskab
nimetada
erinevaid

ehitisi (elumaja,
kodu,
lasteaeda).

4. Laps nimetab
kiisimise korral
monda
kodumasinat.

1. Laps tunneb
janimetab
erinevaid
liiklusvahen-
deid.

2. Laps oskab
nimetada maja
erinevaid osi
(tuba, kook jne)
ja teab nende
otstarvet.

3. Laps oskab
nimetada
kodumasinaid,
mis tal koduson.

1. Laps oskab
kirjeldada
erinevaid
liiklus-
vahendeid ja
teab nende
otstarvet.

2. Laps oskab
nimetada
erinevaid
ehitisi, teab
nende otstarvet
(kool,

teater, juuksur,
kauplus, haigla.
3. Laps oskab
nimetada
kodumasinaid ja
teab

nende otstarvet.

1. Laps oskab
kirjeldada
erinevaid liiklus-
vahendeid ja
teab nende
otstarvet.

2. Laps oskab
nimetada
erinevaid ehitisi,
teab

nende otstarvet
(kool,

teater, juuksur,
kauplus, nende
otstarvet

3. Laps teab
erinevaid majade
ehitamise
materjale (puit,
Kivim)

4. Laps oskab
nimetada
kodumasinaid ja
teab

nende otstarvet.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel vanuseti
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Valdkond KEEL JA KONE lisa 2
2-3 aastase | 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase | 5-6  aastase | 6-7 aastase
lapse  arengu | arengu eeldatavad | lapse  arengu | lapse arengu | lapse  arengu
eeldatavad tulemused eeldatavad eeldatavad eeldatavad
tulemused tulemused tulemused tulemused
Suhtlemine | 1. Kasutab 1. Kasutab 1. Algatab ise | 1. Radgib 1. Tuleb toime
suhtlemisel erinevat aktiivselt iseendast ja nii eakaaslaste
peamiselt intonatsiooni ja suhtlust esitab kui ka
mitteverbaal- | hiaile tugevust eakaaslastega. | kiisimusi taiskasvanute-
seid vahendeid | soltuvalt 2. Moistab tdiskasvanu | ga suhtlemisel;
koos tliksikute | suhtluseesmargist. | teksti, mis pole | kohta. arvestab
sOnadega. 2. Raagib 2-3 otseselt seotud | Algatab ja kaassuhtleja ja
2. Vastab lausega monest tema jatkab suhtlemise
tdiskasvanu hiljuti kogetud kogemustega. | tdiskasvanu- | paigaga.
kiisimustele ja | emotsionaalsest 3. Vahetab ga dialoogi. 2. Saab aru
korraldusele kogemusest. vesteldes 2. Suunab kuuldu sisust
tuttavas 3. Osaleb muljeid oma konega ja suudab
situatsioonis. dialoogis, kogemuste kaaslaste sellele sobivalt
3. Suhtleb véljendab oma pohjal. tegevust ja reageerida.
taiskasvanuga | soove ja vajadusi. | 4. Annab annab sellele | 3. Suudab oma
esemetega 4. Jutustab kuuldud teksti | hinnanguid. | motteid
tegutsemise pildiseeria jargi, | sisu edasi 3. Jutustab suulises kones
ajal. oeldes iga pildi taiskasvanu pildi voi edasi anda.
kohta tihe suunavate kogemuse 4. Jutustab
lausungi. kiisimuste abil. | pohjal seotud | pildi, kuuldud
lausetega. teksti vOi oma
kogemuse
alusel, annab
edasi pohisisu
jaolulised
detailid,
vahendab ka
oma tundeid.
Grammatika| 1. Kasutab 1. Maistab ja 1. Kasutab eri | 1. Kasutab 1. Kasutab
tuttavas kasutab 3-5 tiilipi kones kones
situatsioonis sonalisi ihtlauseid sh lihtsamaid aktiivselt
1-2 sonalisi lihtlauseid. koondlauseid. | pdimlauseid. | liitlauseid.
lauseid. 2. Kasutab kones | 2. Kasutab 2. Kasutab 2. Kasutab
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2. Kasutab oOigesti enamikku | kdnes digesti kdnes Oigesti | kones koiki
iiksikuid kdindevorme, tegusona saava ja kddnde- ja
kdande- ja tegusona kaskivat | lihtmineviku rajava kaiande P_éérde"o_rme
poordevorme | kdneviisi, tegu- vorme. vorme. aInSuses Ja
juhuslikult sona kindla Kasutab mitmuses.
mone sona koneviisi tingivat

puhul. olevikuvorme. kdneviisi.

Sonavara Kasutab 1-2 Koneleb Kasutab Moodustab Valdab
sOnalisi seostatult, nimisdnu, grammati- suhtlemiseks
lauseid. kasutades 4 tegusdnu, liselt digeid | Piisavat

sonalisi lauseid asesonu, lauseid, sonavara ja
omadus- ja omadus- ja kasutab suudab
e~ ~ - . vajadusel ise
maarsonaga. arvsonu. 01gest1 -
Kasutab laadivhetus- | oo
L . moodustada.
mineviku likke sonu,
vorme, iitleb oskab leida
riimuvaid vastandsonu.
sonu.

Haédldamine | Hadldab On omandanud Haéldab Tabab Haéldab oma
sonades digesti | pdhilise osa sonades digesti | héiliku kones ja
hadlduslikult | haalikutest. lihtsamatest asukoha ettedeldud
lihtsamaid haalikutest sonas. Teab | sonade
halikuid. koosnevaid vildete kordamisel

konsonant- erinevusi. Oigesti koiki
. . emakeele
ihendeid. haalikuid.

Kirjalik 1. Matkib 1. Tunneb dra | 1. Loeb 1. Tunneb téhti

kone lugemist ja ja nimetab tiksikuid sonu | Ja veerib kokku

Kirjutamist, iiksikuid tihti. | kindlas 1-2-silbilisi
kritseldades kriidi | 2. Kirjutab situatsioonis. | Sonu, tunneb
voi pliiatsiga. oma nime, 2. Kirjutab kifjapildif dra
2. Jiljendab niidise jirgi | iksikuid sonu | mOned sonad.
tihtede piitiab triiki- 2. Kirjutab
.. . .. joonistdhtedega
Kirjutamist. Kirjutada suurt | tédhtedega. 1-2-silbilisi
3. Loeb peast voi | tdhemarki. 3. Julgeb sonu Gigesti
kordab jarele 1-2 | 3. Oskab esineda jérjestatud
realist luuletust, lugeda lihtsaid | solistina, iihekordsete
lastelaulu. lasteluuletusi, | oskab kuulata | tihtedega.
laulda laule jaiseloomus- | 3. Teab peast
kindla tada kuuldud | emakeelseid
luuletusi ja
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diinaamikaga.

muusikapala.

Loeb peast 4
realisi
luuletusi ja
liisusalme.

laule.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE lisa 3

Uldteema 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase lapse | 5-6  aastase  lapse | 6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad | arengu arengu eeldatavad | eeldatavad
tulemused eeldatavad tulemused tulemused

tulemused

Kuulamine 1. Tunneb huvi 1. Reageerib 1. Reageerib 1. Moistab lihtsamat
eesti keele vastu. 2. | adekvaatselt adekvaatselt eesti keele | argiteemalist
Kuulab ja tajub lihtsamatele antud korraldusele. eestikeelset kdnet.
eesti keele kola korraldustele. 2. Kuulab eestikeelset 2. Kuulab ja

2. Kuulab ettelugemist voi moistab kdnet, mis
eestikeelset jutustamist ning tunneb | o vahetult seotud
fettelugen_list voi kuuldl.J pildi ’a?a. dpitud suhtlus-
Jutus'ie}mlst. 3:,M618t?b opitud situatsiooniga.
3. Moistab | kilsimusi. - 3. Maistab esitatud
lihtsamaid opitud | 4. Tunneb &ra opitud . .
kiisimusi. sonad ja véljendid ning ku51m981.
4. Tunneb dra mdistab neid. 4. Moistab
dpitud sdnad ja etteloetudvoi
viljendid ning jutustatud eakohese
mdistab neid. eestikeelse teksti
poOhisisu.
5. Tunneb dra
opitud/omandatud
sonad ja véljendid
ning maistab neid.

Konelemine | 1. Kordab jarele 1. Teab opitud 1. Kasutab opitud sdonu | 1. Kasutab

lihtsamaid sonu. lihtsamaid esemete, tegevuste ja elementaarseid
viisakus- omaduste nimetamiseks. | viisakusvéljendeid
viljendeid. 2. Kasutab &pitud erinevates suhtlus-

2. Kordab jarele
Opitud sdnu ning
kasutab neid
tuttavate esemete,
tegevuste ja
omaduste
nimetamisel.

3. Tunneb
aktiivselt huvi
asjade nimetuste
vastu.

viisakusviljendeid.

3. Kasutab endast
radkides sOna mina.

4. Vastab kiisimustele
Opitu piires.

5. Kordab dpetaja jargi
monda eestikeelset laulu
ja luuletust.

situatsioonides.

2. Oskab koostada
lihtsamaid fraase ja
lauseid.

3. Vastab
kiisimustele ning
oskab ise esitada
lihtsamaid kiisimusi.
4. Rédgib opitud
sOnavara piires
endast.
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4. Oskab vastata

5. Teab peast monda

lihtsamatele eestikeelset luuletust
kiisimustele. jalaulu.
Lugemise ja | 1. Haéldab jarele | 1. Hidldab jérele | 1. Tunneb huvi eesti 1. Tunneb eesti keele
Kirjutamise kuuldud sonu kuuldud sdnu. keeles lugemise ja hadlikuid ja tahti.
alused kooris, dpetaja kirjutamise vastu. 2. Hiildab

jargi.

2. Tunneb kirjapildis dra

oma nime.

korrektselt
lihtsamaid haalikuid.
3. Tunneb kirjapildis
dra moned
eestikeelsed sonad.
4. Oskab kirjeldada
om anime
trikitdhtedega.

Eesti kultuuri
tutvustamine

1. Tunneb huvi
Eesti
rahvussiimbolite
vastu.

1. Tunneb éra
Eesti lipu ja
oskab seda
kirjeldada.

2. Oskab
nimetada, mis
riigis ta elab.
3. Tunneb huvi
Eestis
tdhistavate
rahvakalendri
tahtpdevade
vastu.

4. Tunneb huvi
eesti
rahvaloomingu
vastu.

1. Tunneb Eesti
rahvussiimboleid ja
oskab neid nimetada.
Teab EV presidendi
nime ja pealinna
Tallinn.

2. Oskab nimetada
moningaid eestis
tihistavaid riklikke
tahtpéevi.

3. Oskab kaasalaulda
monda tuntud eesti
lastelaulu.

4. Teab monda

eestikeelset liisusalmi.

1. Teab ja oskab
eesti
rahvussiimbolitest
kirjeldada Eesti
lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu ning
nimetab vihemalt
kaks eesti
rahvustoitu.

2. Oskab kirjeldada
mone Eestis
tdhistava
tahtpdevaga seotud
kombeid, sh oma
kogemuste pohjal.
3. Oskab nimetada
moningaid Eesti
kohanimesid, tuntud
inimesi.

4. Oskab laulda
monda lihtsamat
eesti laulu.

5. Tunneb é&ra eesti
rahvardivad.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava libimisel

EESTI KEELE OPETAMINE OSALISE KEELEKUMBLUSENA lisa 4

Uldteema Esimesene poolaasta | Teine poolaasta Jiargnev  periood
(kuni
kooliminekuni)

Kuulamine 1. Tunneb huvi eesti 1. Reageerib adekvaatselt | 1. Mdistab

keele vastu. eesti keeles antud etteloetud voi
2. Kuulab ja tajub korraldustele. jutustatud eakohase
eesti keele kola. 2. Kuulab eestikeelset eestikeelse teksti
3. Reageerib ettelugemist voi pohisisu.
tegevustes jutustamist ja tunneb 2. Tunneb dra uued
kasutatavatele kuuldu pildil &ra. opitud sonad,
lihtsamatele 3. Kuulab ning suudab mdisted ja véljendid
korraldustele. jalgida ja meeles pidada | ning mdistab neid.
4. Tunneb dra tdiskasvanu eestikeelset 3. Saab aru
lihtsamad opitud seletust. baassOnavara
sonad ja véljendid 4. Maistab esitatud ulatuses.
tuttavas kontekstis kiisimusi.
ning moistab neid. 5. Tunneb dra opitud

sonad ja viljendid ning

mdistab neid.

6. Kuulab ja moistab

konet, mis on vahetult

seotud

suhtlussituatsiooniga.

Kdonelemine | 1. Tunneb lihtsamaid | 1. Kasutab 1. Réagib opitud

viisakusvéljendeid. elementaarseid sOnavara piires
2. Niitab iiles huvi viisakusvéljendeid endast ja oma perest
esemete jategevuste | erinevates ning vestleb endale

eestikeelsete
nimetuste vastu.

3. Kordab jarele
Opitud sOnu ning
kasutab neid tuttavate
esemete, tegevuste ja
omaduste
nimetamiseks.

4. Nditab iiles huvi
suhtlemise vastu ning
vajaduse korral loob

suhtlussituatsioonides.
2. Oskab koostada
lihtsamaid fraase ja
lauseid.

3. Koneleb dpitud
sOnavara piires ning
suudab algatada ja
10opetada vestlust.

4. Kasutab lihtsaid fraase

ja lihtlauseid.
5. Oskab vastata

olulistel teemadel.

2. Teab peast monda
eestikeelset luuletust
jalaulu.

3. Vastab
kiisimustele ja
oskab ise esitada
lihtsamaid kiisimusi.
4. Osaleb 6ppes
aktiivselt.

5. Valdab aktiivselt
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kontakti tdiskasvanute
ja teiste lastega.

kiisimustele opitud

sOnavara piires.

baassOnavara
rutiintegevuste ja
labivoetud teemade
ulatuses.

6. Suhtleb iga pave
eakaslaste ja
tdiskasvanutega
eesti keeles ning
osaleb aktiivselt
mitmesugustes
tegevustes ja
mingudes.

Haildamine

1. Piitiab hiildada
jarele kuuldud sonu.

1. Haildab opitud sonu
Oigesti.

1. Haildab uusi
Opitud sonu digesti.

Eesti kultuuri
tutvustamine

1. Tunneb huvi Eesti
rahvussiimbolite
vastu.

2. Teab ja oskab
nimetada, mis riigis ta
elab.

3. Tunneb huvi Eestis
tdhistavate
rahvakalendri
tdhtpdevade vastu.

1. Oskab Eesti
rahvussiimbolitest
nimetada ning Kkirjeldada
Eesti lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu.

2. Oskab nimetada mond
Eestis tdhistavat riklikku

ja rahvuslikku tihtpéeva.

1. Vt valdkondade
“Keel ja kdne” ning
“Mina ja keskkond”
eeldatavaid
tulemusi.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Valdkond MATEMAATIKA lisa5

Uldteema 2-3 aastase lapse | 3-4 aastase | 4-5 aastase | 5-6 aastase | 6-7  aastase
arengu lapse  arengu | lapse lapse  arengu | lapse
eeldatavad eeldatavad arengu eeldatavad eeldatavad
tulemused tulemused eeldatavad | tulemused tulemused

tulemused

Hulgad, 1. Ruhmitab 1. Otsustab, kas | 1. Rithm-tab | 1. Oskab 1. Maarab

loendamine, esemeid tihe nimetatud ese esemeid, moodustada esemete hulga

arvud ja sarnase tunnuse kuulub antud olendeid erinevate tthiseid
arvutami-ne alusel (vdrvus, hulka. kahe erineva | tunnuste alusel tunnuseid ja
kuju, suurus vms). | 2. Paaride tunnuse hulki. jaotab esemeid
2. Leiab erinevate | moodustamisega | alusel. 2. Vordleb arve | kahe erineva
esemete hulgast saab teada, et 2. Vordleb jahulki on tunnuse jérgi.
palju ja tiks. esemeid on esemete suurem kui, on | 2. Vordleb
3. Loendab asju vorreldavates hulki viiksem Kui. hulki,
kolme piires ning | hulkades sama | paaridesse 3. Loendab 12 kasutades
vastab kiisimusele | palju ehk seades ning piires, teab mdisteid
mitu on? vordselt. otsustab, arvude rida 12ni. | rohkem,
4. Loendab 3. Loendab 5 mida on 4. Tunneb viahem,
esemeid kolme | piires jatunneb | Fohkem Kui, | nymbrimarke. | vordselt.
piires. arvude rida5ni. | vdhem Kkui. | 5. Oskab 3. Teeb 12
3. Tutvub nimetada antud | piires
arvudega arvule eelnevat | loendamise
10ni. ja jargnevat teel kindlaks
4. Kasutab arvu. esemete arvu,
jargarve kuni | 6. Paneb kokku | teab arvude 1-
viieni kahe hulga 12.

(mitmes?).

esemed ja liidab.
7. Votab tihest
hulgast esemeid
dra ja lahutab.

4. Jarjestust ja
tunneb
numbrimérke
ning oskab
neid kirjutada.
5. Liidab ja
lahutab 5
piires ning
tunneb mérke
+,— =

6. Koostab
kahe esemete
hulga jargi
matemaatilisi
jutukesi.
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Suurused ja | 1. Néeb jaleiab | 1. Vordleb 1. Jirjestab | 1. Mdddab 1. Mdddab
modtmine esemetes (jirjestab) esemeid pikkust, laiust ja | esemete
erinevusi (suur | kahte eset korguse jargi | korgust pikkust
ja viike). suuruse (kdrgem- kokkulepitud kokkulepitud
(suurem- madalam). mdodtevahendiga. | mdodduiihikuga
Jérjestab Jéarjestab kuni (samm, pulk,
vaiksem), . o
. kolm eset viis eset noor vims).
p||.<kuse suuruse, suurustunnuse 2. Eristab
(pikem- pikkuse, jargi. enamkasutatav
lihem), laiuse | 1ajyse ja 2. Leiab aid raha- ning
(laiem-kitsam) | korguse vaadeldavast modtiihikuid
jérgi ning jérgi. objektist silma (euro, sent,
kasutab jdrgi suurema- meeter, liiter,
moisteid. viiksema-sama | kilogramm) ja
suure ning teab, kuidas
kontrollib ning kus neid
objekte tthikuid
korvutades. kasutatakse.
3. Hindab
kaugust silma
jargi.
4, Jarjestab
raskuse ja
paksuse jéargi.
Geomeetrili- 1. Juhendamisel 1. Eristab 1. Néeb ja 1. Koostab 1. Eristab
sed kujundid leiab etteantud kolmnurka ja oskab mustreid, lacb ruumilisi
esemete hulgast nelinurka ning kirjeldada pilte kujunditest. | kujundeid
teise samasuguse | leiab ruudu ning Rithmitab (kuup, kera,
eseme. kujunditega ristkiiliku kujundeid risttahukas,
2. Juhendamisel sarnaseid sarnasusi ja | vormi, suuruse, | piramiid)
paigutab esemeid | esemeid erinevusi vérvuse vim tasapinnalistest
iiksteise sisse, rithmatoast, oust | ning leida jargi. kujunditest
peale. ja tdnavalt. sarnaseid (ruut, ring,
3. kujundeid ristkiilik ja
Kompimiseveeret iimbritsevast. kolmnurk).
amisega eristab
iimmargusi ja
kandilisi esemeid.
Orienteeru- 1. Matkib 1. Eristab 1. Nimetab 1. Nimetab diges | 1. Oskab 6elda
mine ajas taiskasvanu hommikut ja koik jarjekorras koik | kellaaega
juhendamisel Ohtut, pdeva ja | aastaajad nddalapdevad. taistundides
méngus 60 ja 60 (kirjeldab ning 2. Eristab 2. Nimetab
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pdeva tdhendust. | tegevusi). kirjeldab mdisteid kiiresti- | nddalapédevi,
2. Leiab nende aeglaselt, varsti, | kuid,
aastaaegadele kogetavaid hiljem, kohe. aastaaegu, teab
iseloomulikke tunnuseid. oma
tunnuseid 2. Teab stinnikuud ja
(piltidel ja 60pdeva 0Si —pédeva.
vestluses vm). hommik- 3. Rithmitab
paev-ohtu- esemeid asendi
60, kirjeldab ning néhtusi ja
tegevusi ja tegevusi
stindmusi ajatunnuse
eile-tdna- jargi.
homme. 4. Kasutab
kdnes oigesti
sonu enne,
praegu, hiljem-
varem,
noorem-
vanem.
Orienteeru- 1. Orienteerub 1. Juhendmisel | 1. Nimetab | 1. Kirjeldab 1. Kirjeldab
mineruumis | oma kehal ja médrab enda ja | inimese v3i | inimese v3i enda asukohta
nditab, mis asub | esemete eseme eseme asukohta | timbritsevate
iilal-all, korval, asukoha ruumis | asukoha teise | teise inimese vdi | esemete
ees-taga. teiste esemete inimese vOi eseme suhtes, suhtes,
suhtes sOnadega | eseme kasutades digesti | orienteerub
peal, all, sees, | suhtes, sonu kdrval, ruumis,
taga, ees. kasutades adres, keskel, Ouealal ja
Oigesti sonu all-peal, kohal, paberil.
tleval, vasakul-
keskel, paremal.
taga, ees. 2. Orienteerub
2. Médrab ruumis/oues
vasakutja | juhendite jirgi.
paremat
poolt.

61




LOKSA LASTEAED ONNETRIINU OPPEKAVA
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Valdkond KUNST lisa 6

Sisuplokid 2-3 aastase [3-4 aastase {4-5 aastase lapse  [5-6 aastase [6-7  aastase
lapse arengu |lapse arengu jarengu lapse arengu (lapse
eeldatavad eeldatavad eeldatavad eeldatavad eeldatavad
tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused

Kujutamine  [1. Tunneb 1. Kasutab 1. Kujutab 1. Keskendub 1. Kasutab

ja viljenda -  [rddmu emotsioonide, naturist alustatud loovalt

mine kunstitegevuses  néhtuse, inspireeritud asju, tegevusele ja geomeetrilisi
osalemisest. esemete jne objekte jne loob oma kujundeid ja
2. Leiab kujutamiseks isikupéraste kunstitoo. nende
kritselduste varvitoone oma  |stimbolitega, mis  [2. Piisib t60s kombinat-
hulgast nime seostest ja olemuselt valitud teemas sioone
(tuse) andmist tunnetest tiienevad ja sedaisikupéra- keerukamate
voi loo lahtuvalt. muutuvad selt tdlgendades. |objektide
jutustamist 2. Tegutseb keerukamaks. 3. Jutustab tiles-
vadrivaid suunamisel ja 2. Jutustab oma temaatilistes ehitamiseks.
kujundeid. enamasti 1opetab  |piltides nii toodes tegelaste 2. Jutustab
3. Leiab alustatud t60. tuttavatest tegevustest. temaatilistes
imbritsevas 3. Matkib asjadest ja 4. Tunneb toodes
juhendamise tdiskasvanu kogetud limbritsevas omavahe-
toel sinise, tegevust lihtsa sindmutest kui ka |esinevaid varve  |listest
kollase, punase  [eseme oma fantaasiatest.  |ja nimetab suhetest ning
ja rohelise varvi. valmistamisel, 3. Valib motte erinevaid tegevuasjast

kasutades teostamiseks varvitoone ja kohast.
etteantud sobivaimana (hallikas, 4. Rohutab
erinevaid tunduvad taevasinine jne).  [koige
materjale. \vahendid. tahtsama-
4. Vordleb 4. Vordleb toma toos
sinist, kollast, helendamaid ja VArvi,
punast, rohelist, [tumedamaid suuruse voi
\valget, musta, varvitoone. asukoha
pruuni jaroosat. 5. Viljendab valikuga.

soovi alustada

kunstitegevust.

6. Ettenditamisel

ithendab erinevaid

materjale

(looduslik ja

paber jne).
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Kujunda - 1. Kaunistab 1. Valib 1. Koostab 1. Mérkab 1. Kujundab
mine (tdppidega, kaunistusmotiivi  |elementidest mustri ritmi ja  [Kaunistusmot
joontega) ja kannab lihtsa suudab seda iivi voi
ruumilisi ja juhendamisel kordumisskeemi-  |jatkata. mustri,
tasapinnalisi Sablooni voi ga mustririba 2. Selgitab arvestades
esemeid (nt temple abil selle  |eseme &arise omavalmistatud  |kaunistatavat
lillepotti, omavalitud kaunistamis-eks (voolitud, eset.
paberit, kohale esemel (tass, taskurétt volditud, 2. Aitab
taskurétti, (kruusil, jne). meisterdatud) kujundada
papptaldrikut, taldrikul, pluusil 2. Kujundab esemete tahtpdevaga
palli, sokki, ine). Opetajaga Koos otstarvet ja seotud
plastiliinist 2. Koostab tahtpdevakaardi nimetab koha, peolauda ja
plaati, kivi jne).  [lihtsaid stindmuse kuhu see sobib.  ruumi.
mustreid. meeleoluga 3. Valib 3. Loob
sobivate erinevate esemeid
motiividega. meisterdamisma  |erinevaid
te rjalide vahel tehnikaid ja
ja piitiab neid materjale
omavahel kasutades
sobitada. ning rasgib
nende
otstarbest.
Voolimine 1. Opetajat 1. Muudab 1. Odnestab 1. Valmistab 1. Kasutab
jdljendades voolimismaterj [limarvorme Opetajaga koos  |iseseisvalt
muljub ja alide kuju neid  [siivendit pdidlaga |uusi voolimis-  futtavaid
népistab, rullib pigistades ja vajytades. segusid. voolimis-
E ve_ere_rtab \enitades. 2. Ul-lendab _ 2. Siilub materjale,
\voolimismater- - \voolitud detaile sormedega arvestades
. 2. Nii tiimar- B .
jale. . . omavahel. tthenduskohti. nende
« kui ka piklikke o
2. Teeb sorme eripéra.
voi pulgaga vorme 2. Oskab
pehmesse té6deldes loob voolida
voolimis- soovitud inimest ja
materjali esemeid. looma
jaljendeid. 3. Juhenda- liikumises.
misel kasutab 3. Viimistleb
oma tood.

voolimispulka
voolimis-
materjali
tiikelda-
miseks.
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paberil vabalt,
mitte edasi-tagasi
iihes kohas.

3. Juhendamisel
segab virve uute
toonide
saamiseks.

Joonistamine [1. Tekitab 1. Suudab 1. Kasutab 1. Kasutab soovi | 1. Varvib
iseseisvalt joonistada joonistus- korral koos oma
jamedate peajalgseid. vahendeid liigse | erinevaid joonistatud
joonistusmaterja | 2. Joonistab surveta. joonistus- voi
lidega ning varvib 2. Suudab virvida | vahendeid véarviraamatu
(rasvakriitide, pindu erinevate | piirjooni nende olemusest | kujundeid,
pehmete vahenditega. iiletamata. ldhtuvalt. varieerides
pliiatsitega jne) 3. Oskab 2. Oskab kae liikumise
erinevaid jalgi kujutada poissi kasutada suunda.
(tappe ning ja tiidrukut. §ab10(_)ne. 2: Sobitab
vertikaalseid, 3. Kujutab pindu kattes
horisontaalseid, inimese heledaid ja
sirgeid, lainelisi, iseloomulikke tumedaid,
katkendlikke ja vélimust ja peeni ja
spiraalseid jooni), riietust. jamedaid
upsides paberi jooni.
piirides. 3. Kujutab

inimesi neile

iseloomulike

tunnuste
kaudu.

Maalimine 1. Tdmbab 1. Votab 1. Teeb 1. Segab virve L. Kasutab

pintsliga erineva ppintslile objektidele uute toonide toos eri
suunaga jooni. |vajaduse korral viiksemaid saamiseks. jamedusega
2. Vajutab lisaks vérvi, detaile 2. Vildib pintsleid ja
jiljendeid katab pindu ja pintslivajutuste ja | virvide pintsli
templiga. teeb tappe. tommetega. masrdumist. erinevaid

2. Liigub pintsliga kulgi.
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Meisterda -  [1. Kortsutab 1. Katab liimiga [1. Rebib ja 1dikab |1. Kujundab v&i  [1. Valib eri
mine iseseisvalt talle ndidatud  |paberist ribasid ja  [tdiendab oma materjalide
pehmet paberit | Pinnaja kujundeid ning t60d, kleepides  [liitmiseks
ning rebib tdiendava kleebib need sellele erinevast  [ithendusviiside
paberist tiikke. juhendamisel soltuvalt t60 materjalist tiikke, [seast orr_la motte
> Katab asetab sinna olemusest. objekte jne. teostamiseks
. soovitud 2. Valib 2. Rebib sobivamad voi
aluspinna kujundid. meelepirased  lihtsamaid leiab oma
liimiga, 2. Likib paelale, |meisterdamis- kujundeid ja votted.
puistab sellele traadile vms vahendid iseseisvalt 2. Valmistab
erinevaid auguga esemeid. [(looduslikku- ja
objekte ja tehismaterjali, 15ikab paberist  [lihtsa
liimib paberit jms) ning  [geomeetrilisi ménguasja
kujundeid. neid omavahel kujundeid. tédiskasvanu
iithendades voi tegevust
materjale matkides.
kombineerides 3. Punub
loob oma t66. sirgedest
ribadest lihtsa
pinna.
Kunsti 1. Vaatleb 1. Jutustab 1. Vaatleb omal  |1. Markab 1. Mérkab
vaatlemine, pilte, kiisimustele algatusel raamatu  fteoseid voi teoseid voi
vestlused niidistoid ja toel, mida ta on illustratsioone ja  [imbruses imbruses
kunstist raamatu oma toodes ku_nstitéid ning leiduvaid leiduvaid
illustratsioone  [<ulutanud. esitab nende piepte objekte
kiisimustele. kohta kiisimusi ja o) o vaadeldes
avaldab arvamust. . .
2. Niitab 5 Jutustab 2. Fantaseerib  |ning
teistele oma kiisimustele toel, ja jutustab kirjaldades
tood kui midataonoma [€0se juurde ka (detaile ja
kunstiteost ja to6des kujutanud loo. vérve ning
rigib sellest. ning nimetab, mis tajub
materjale ta on meeleolu.
oma toos 2.Fantaseerib
kasutanud. ja jutustab
3. Suhtub teose juurde
heasoovlikult ka loo: mis
kaaslaste .
e juhtus enne,
toodesse. ..
mis juhtub
parast.
3. Kasutab
raamatu
illustrat-
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sioone,
fotosid ja
kunstiteoseid
(sh
skulptuure)
oma to0
lahtealusena,
luues oma
vaba ja
isikupdrase

\variandi.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava ldbimisel vanuseti
Valdkond MUUSIKA lisa 7

Muusika | 2- 3 aastase 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase lapse | 5-6 aastase lapse | 6-7  aastase
liste lapse arengu | arengu arengu arengu lapse
tegevus- | eeldatavad eeldatavad eeldatavad eeldatavad eeldatavad
te liigid tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused
Laulmine | 1. Kuulab, 1. Huvitub 1. Laulab 1. Laulab 1. Laulab
jélgib Opetaja laululistest riihmaga iihtses véljahingamisel ilmekalt
laulu. tegevustest. tempos. loomuliku loomuliku
2. Kordab Piitiab opetajaga 2. Laulab peast hédlega. hédlega ja
lihtsamaid kaasa laulda. lihtsamaid 2. Esitab laule vaba
rahvalaulu 2. Osaleb laulude | gpitud rahva- ja riihmaga hingamisega.
fraase. esitamisel lastelaule. tihtses tempos. 2. Laulab
(plaksutab voi eakohaseid
laulab kaasa). rahva- ja
lastelaule nii
rithmas,
ansamblis kui
ka iiksi.
Muusika | 1. Tunneb 1. Reageerib 1. Viljendab 1. Viljendab 1. Suudab
kuula- roomu emotsionaalselt emotsionaalselt kuulatud laulu voi
mine kuulatavast vastavalt muusika | kuulatud muusikas tajutud | muusikapala
laulust voi iseloomule (nt muusikas meeleolusid tihele-
muusika- plaksutab, kdigub | tajutud erinevate panelikult
palast. kehaga vmt). kontrastseid muusikaliste kuulata ning
2. Eristab 2. Eristab meeleolusid tegevuste kuulatud
kuulmise jargi | kuulmise jargi liigutuste ja kaudu. muusikat
tamburiini ja trummi, liikumisega. 2. Eristab iseloomustada.
koristit. metallofoni ja 2. Tunneb kuulmise jargi 2. Eristab
laulu. kuulmise jérgi laulu ja kuulmise jargi
3. Eristab tdmbri | d4ra moningaid pilliméngu. laulu ja
ja kola jargi Opitud laule. 3. Eristab tdmbri | pilliméngu.
opitud pille: 3. Eristab ja kola jargi 3. Eristab
metallofon, tambri ja opitud pille. tambri ja kola
tamburiin, trumm, kola jargi jérgi opitud
kolapulgad. opitud pille: pille.
triangleid ja
kuljuseid.
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Pilliméng | 1. Méngib 1. Mingib kaasa 1. Méngib 1. Méngib 1. Mingib
Opetaja pulssi voi riitmi riitmipille riitmisaateid eakohastel
ettenditamisel | muusika muusika lasteriimidele ja rlitmi- ja
kaasa kuuldud | kuulamisel, kuulamise, lauludele. meloodia-
muusikale liikumisel ja liikumise ja 2. Mingib ja pillidel 6pitud
kehapillil, laulmisel laulmise saateks. | tunneb lauludele ja
plaksutab jne. | kehapillil, 2. Mingib kuulamisel tdmbri | instrumental

randmekuljustel, | riitmipille, oskab | jérgi dra dpitud paladele
marakal ja maéngida valjult, riitmipille; lihtsaid
kolapulkadel. vaikselt. Ansambliméngus | kaasménge.
2. Mingib osaledes alustab | 2. Méngib
marakat, ja lopetab koos lastepillidel ja
tamburiini, teistega, mingib oskab mingida
kolapulki. nendega tihes ka

tempos. pilliansamblis.

Muusika | 1. Sooritab 1. Liigub koos 1. Tantsib, 1. Muudab 1. Liigub

lis/ koos Opetajaga | Opetajaga kasutades liikumist vastavalt

ritmiline | lihtsaid vastavalt muusika | eakohaseid vastavalt muusika

litkumine | litkumisi meeleolule, tantsuelemente. muusikaosade meeleolule.
vastavalt laulu | arvestades pulssi | 2. Osaleb ja muusikaliste 2. Viljendab
tekstile. ja meetrumit.. lauluméngudes. viljendus- ennast loovalt
2. Sooritab 2. Liigub loovalt | 3. Viljendab vahendite muusikalis-
tuntud vastavalt muusika | muusika vaheldumisele, riitmilise
loomade, iseloomule. meeleolu arvestades pulssi liikumise
lindude liitkumise ja kaudu.
lilkumist. kaudu, kasutab meetrumit.

rohkem miimikat | 2. Iseseisvalt

ja pantomiimi.

motleb vilja
tantsuelemente.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava ldbimisel vanuseti
Valdkond LITKUMINE lisa 8

Kuni 3 aastase | 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase lapse | 5-6 aastase | 6-7 aastase
lapse arengu | arengu arengu eeldatavad | lapse  arengu | lapse arengu
eeldatavad eeldatavad tulemused eeldatavad eeldatavad
tulemused tulemused tulemused tulemused
Sooritab harjutusi Sooritab harjutusi Teab ja kasutab | Keskendub
aktiivselt ja Opetaja korralduste | moisteid Opitud | sihipdraseks
entusiastlikult. ja sonalise seletuse terminoloogia kehaliseks

jérgi. piires. tegevuseks.

Liigub Opetaja Arvestab Opitud tegevustes Talub kaotust Peab liikumisel

juhendamisel riihmakaaslasi kasutab ohutuid voistlus- ja méngimisel

ohutult. aktiivses liikumisviise. méngudes. Kinni tildistest

tegevuses. ohutusreeglitest,

valides sobivad
paigad ja
vahendid.

Sooritab Sooritab Teeb Kasutab Sooritab

pOhiliikumisi, pOhiliikumisi koordinatsiooni, pohiliikumisi pohiliikumisi

sdilitab tasakaalu | kombinat- tasakaalu ja osavust | aktiivses pingevabalt, nii

nii sioonides ja arendavaid harjutusi. | tegevuses ja et liigutused on

tasakaalupingil opitud méngudes. koordineeritud,

kui vdhendatud harjutustes. riitmilised.

pinnal.

Sailitab kondides

ja joostes sihi.

Teeb painduvust | Sooritab Sooritab tasakaalu, Siilitab Sooritab

ja kiirust juhendamisel kuni | painduvust ja diinaamilistes painduvust,

arendavaid neljast harjutusest | osavust arendavaid harjutustes Kiirust,

harjutusi. koosnevat harjutusi. tasakaalu. vastupidavust ja

kombinatsiooni. joudu

arendavaid
harjutusi.
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Konnib piiratud Sailitab liikudes Valitseb oma Sooritab Sdilitab
pinnal. tasakaalu nii liigutusi staatilist tasakaalu paigal
tasakaalupingil koordinatsiooni ja tasakaalu olles ja
kui ka viahendatud | tasakaalu ndudvaid | ndoudvaid litkumisel.
pinnal. harjutusi tehes. harjutusi.
Hiipitab kdes Teeb harjutusi vdike- | Késitseb Kasutab
palli ning jalgib vahenditega. védikevahendeid | harjutuste
selle suunda aktiivses sooritamisel
tegevuses. molemat kitt,
Ronib tdpsust ndudvas
varbseinal tegevuses
vahelduva kasutab
sammuga ning domineerivat
taidab kétt.
lisatilesandeid.
Sooritab Teeb harjutusi Sooritab Valitseb Matkib
ettenditamise ja ettenditamise ja juhendamisel kuni harjutusi tehes taiskasvanut
juhendamise jargi | juhendamise jargi | neljast harjutusest oma liigutusi ja | harjutuste
asendeid ja tihtses tempos koosnevat kehahoidu. sooritamisel.
litkumisi. Opetaja ning kombinatsiooni.
kaaslastega.
Sooritab Plaksutab ja Jéljendab Kohandab oma | Sooritab
juhendaja abil liigub vastavalt liilkumisega liigutusi iheaegselt
liikumist muusika | riitmile. Konnib, | erinevaid riitme. etteantud kaaslasega
jargi. jookseb ja hiipleb rlitmiga. ritmilitkumisi.
ritmiliselt Kasutab lihtsaid
muusika jargi. tantsusamme
tiksi ja rithmas
tantsides.

Kasutab liikudes
rlitmipille
juhendaja abil.

Sooritab dpetaja
juhendamisel
liigutusi muusika
jérgi erinevas

tempos.

Sooritab imiteerivaid
liigutusi muusika

jargi.

Liigub vastavalt
muusika tempo
Kiirenemisele ja
aeglustumisele.

Liigub vastavalt
enda tekitatud
riitmile iihtlase
ja vahelduva
tempoga.
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Jookseb veereva | Sooritab Hoiab oma koha Teeb Kasutab
vahendi (pall, voimlemis- erinevas rivistuses: vahenditega litkumisel
ronga) jérel. harjutusi eri kolonnis, ringis, (palliga, erinevaid
asenditest ja viirus. hiipitsaga) vahendeid
erinevate harjutusi (lindid, ratikud,
vahenditega. eakohaselt rongad, suusad,
tehniliselt kelgud jne).
oigesti.
Maingib koos Maingib matkiva | Mingib 2- 4 reegliga | Késitseb miangu- | Méangib
juhendaja ning sisugal- 2 litkumismaénge. jaspordivahen- | sportlike
kaaslastega reegliga konni- ja deid elementidega
kdnni- ja jooksuménge. loovméngudes. | midnge
jooksuménge. Mangib (korvpall,
kollektiivseid jalgpall jne).
voistlusménge,
osaleb
joukohastes
teatevoistlustes.
Tunneb huvi Mingib Pingutab end Mangib Peab kinni
aktiivse litkumise | iseseisvalt rithmategevuses kollektiivseid kokkulepitud
vastu. aktiivse tihise eesmargi voistlusméinge. | méngureeglitest.
litkumisega nimel. Osaleb
ménge. joukohastes
teatevoistlustes.
Tunnustab nii
enda kui vastas-
meeskonna edu.
Jargib Nimetab kodukohas | Osaleb lasteaia | Nimetad
meeldetuletuse harrastatavaid spordipdeval. erinevaid

korral
hiigieenindudeid.
Valib opetaja
korraldusel teiste
rilete hulgast
voimlemisriided.

spordialasid ja
peetavaid
spordivoistlusi.
Moistab
hiigieeninduete
olulisust.

Peseb ennast
peale aktiivset
kehalist
tegevust.

spordialasid ja
Eesti tuntumaid
sportlasi.
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LOKSA LASTEAED ONNETRIINU OPPEKAVA

UJUMINE lisa 9

Vanus 3-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | arengu eeldatavad
tulemused tulemused tulemused

Ujumine 1. Kasutab 1. Lebab jalibiseb | 1. Omandab
sithipdraselt rinnuli rlitmilise
abivahendeid abivahendiga. hingamise.
(wumiskatiseid, -1 5 pypyp mulle 2. Libiseb ilma

nuudlit, -lauda).

2. Jargib basseini
kasutamise
hiigieenireegleid.

vette.

abivahendita.

3. Jérgib basseini
kasutamise
ohutusreegleid. sh
ujumine.
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Eldatavad MANGUOSKUSED vanuseti  lisa 10
Uldteema 2-3  aastase | 3-4 aastase lapse | 4-5  aastase | 5-6 aastase | 6-7 aastase
lapse arengu | arengu eeldatavad | lapse arengu | lapse  arengu | lapse arengu
eeldatavad tulemused eeldatavad eeldatavad eeldatavad
tulemused tulemused tulemused tulemused
Mingu- 1. Laps 1. Laps oskab 1. Laps oskab | 1. Laps oskab | 1. Laps
oskused jéljendab vahetada ja iseseisvalt iseseisvalt oskab
imbritsevate | jagada sobraga méngida algatada kaaslastele
inimeste ménguasja. erinevaid erinevaid avaldada
toiminguid. 2. Laps oskab méange. méange. méngudes
méngida kaaslasi | 2. Laps oskab | 2. Lapsel on oma
segamata. valida kujunenud arvamust
Laps oskab Méngu- puisivad ning seda
mangida koos 1-2 | kaaslasi ja méngusuhted. | vajadusel
kaaslastega. sdilitada 3. Laps oskab | pohjendada
3. Laps tutvub sobralikke kaaslastele ja kaitsta.
erinevate suhteid. véljendada 2. Laps
ménguliikidega. 3. Laps oskab | méngudes jargib
4. Laps oskab kaaslaste heatahtlikult erinevaid
ménguasju enda méanguga oma méangu-
jarelt koristada. tthineda. arvamust. reegleid ja
5. Laps suudab 4. Laps oskab | 4. Laps aitab oskab
jargida 1-2 lihtsat | méngida 2-3 | méanguasju tuttavate
méngureeglit. litkmelises koristada siis, | mingude
méngu- kui tema ise reegleid
riihmas. nende teistele
5. Laps oskab | méangudega ei | selgitada.
ménguasju ménginud. 3. Laps
hoida. 5. Laps oskab | suudab
6. Laps tdita erinevaid | lahendada
tunneb huvi | méngureegleid | miangu
erinevate kaigus
ménguliikide tekkinud
vastu. probleeme
7. Laps oskab ja jouab
ménguasjade kaaslastega
koristamisel kokku-
kaaslastele leppele.
abi pakkuda.
8. Laps oskab 4. Laps
tdita oskab
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lihtsamaid algatada ja
méangu- maéangida
reegleid. sOnamaénge.
Loovming | 1. Laps 1. Lapse méang 1. Lapsvotab | 1. Laps votab | 1. Laps
méngib koos | muutub 0sa osa méangudest, | tdidab
tais- sisukamaks, ta méngudest, mis sisaldavad | méangudes
kasvanugaja | tihendab mitu mis 2- 3 erinevat erinevaid
kordab tegevust tiheks sisaldavad 2- | rolli. rolle.
iihelaadseid | tervikuks (toidu 3 erinevat 2. Laps valib 2. Lapse
tegevusi. valmistamine, rolli. rolle ja méng
nuku s66tmine, 2. Laps oskab | vahendeid muutub
ndude pesemine, | kasutada loovalt. sisukamaks
magama panek). | loovust vastavalt
2. Laps oskab rolli tditmisel tema
méngus votta rolli | ja rolliks teadmiste ja
javalida selleks vajalike oskuste
sobivaid vahendite arengule.
vahendeid. valimisel. 3. Laps
3. Laps kasutab 3. Laps oskab oskab
asendus- kasutada valmistada
ménguasju. loovust ménguks
méngu- vajalikke
teemade vahendeid
valikul. ja kasutab
neid loovalt
oma
mangus.
Lavastus- 1. Laps jalgib | 2. Laps oskab 1. Lapsoskab | 1. Laps julgeb | 1. Lapson
mang lavastust ja lavastusméngudes | kasutada esineda. voimeline
matkib tdiskasvanu lavastus- 2. Laps oskab | jdtma
lihtsamaid eeskujul rollile méngudes lavastusmangu | meelde
tegevusi. iseloomulikult kapiknukke, | siduda teiste pikemaid
lilkuda ja maske, manguliiki- tekstiloike.
hiilitseda. peakatteid, dega. Laps on
manguasju 3. Lapsoskab | voimeline
jms. véljendada osalema
2. Laps oskab | tegelaste pikemates
end rollis emotsionaal- jakeeruka-
olles seid mates
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véljendada seisundeid. lavastustes.
miimika, 2. Laps
zestide, oskab
pooside, siduda
konnaku, lavastus-
haélitsuste ja ménge
intonatsiooni teiste
kaudu. mangu-
liikidega.
3. Laps
oskabn
lavastada
oma-
loomingu-
lisi stizeid
ja méingida
tuttavate
Kirjandus-
palade ja
muinas-
juttude
jargi.
Ehitusméng | 1. Laps laob | 1. Laps oskab 1. Lapsoskab | 1. Laps oskab | 1. Laps
lihtsaid torne | kasutada erineva | ehitada ehitada oskab
ja topib suurusega ndidise ja ettenditamise, | ehitamisel
erineva ehitusmaterjali ja | juhendamise | fantaasia, kasutada
suurusega lihtsamaid jargi voi teatava erinevaid
asju iiksteise | konstruktoreid. etteantud otstarbe ja materjale ja
sisse. 2. Laps oskab teemal jooniste pohjal. | fantaasiat.
ehitusmangudes fantaasiat 2. Laps oskab | 2. Laps
ehitada kasutades. loovalt oskab
loomakestele voi | 2. Ehitus- kasutada ehitada
autodele maja mangudes erinevaid keerukaid
| garaazi/aeda. oskab laps ehitusmaterjale | ehitisi ja
arvestada (looduslik- ja | kirjeldada
ehituse jadkmaterjal nende
otstarvet. jne). otstarvet.
3.Laps
oskab
ehitusi ette
planeerida
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ja
kaaslastega
koos-

kolastada.
Litkumis- 1. Laps 1. Lapssaabaru, | 1.Lapsvdotab | 1. Lapsalgatab | 1. Laps
méng méngib koos | peab meeles ja 0sa ise-seisvalt oskab osade
juhendaja ja | tdidab lihtsaid erinevatest litkumis- jaotamisel
kaaslastega méngureegleid. méngudest, mange. Laps kasutada
konni- ja 2. Oskab mis nduavad | jargib mangu- | liisusalme.
jooksuménge. | orienteeruda osavust, reegleid. 2. Laps
ruumis ja teatud orienteerimis | 2. Laps oskab
kindlal maaalal. oskust, méngib méngida
3. Oskab liikuda | kiirust ja méngu [opuni. | litkumis-
teatavas suunas kaaslastega 3. Lapsoskab | ménge, mis
voi kindla kohani. | kooskdlas- Opetada on mitme-
4. Oskab litkuda | tatud tuttavaid kesised,
teisi segamata. tegevust. ménge nduavad
5. Oskab 2. Laps kaaslastele. osavust,
litkumisméangus tdaidab 4. Laps oskab | tdhelepanu
teistega koos méngu- loovalt ja kiirust.
tegutseda. reegleid ja kasutada 3. Laps
rolli mangu looduslikke oskab
10puni. objekte ja méngida
3. Laps oskab | materjale. voistlus-
looduses mange.
Litkumis- Laps
méngus saab
kasutada hakkama
olemas- kaotusega.
olevaid Laps oskab
loodus- ise algatada
objekte: ja juhtida
puud, pdodsad, liikkumis-
kivid, liiv, mainge.
savi, vesi
jms.
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Lauaméng

1. Laps oskab
kokku panna
paarispilte ja
lihtsaid
puzzlesid.

1. Laps oskab
kokku panna
lihtsaid
puzzlesid.

2. Laps oskab
Opetaja abiga
maéngida
lihtsamaid
lauvaménge —
lotod,
paarispildid,

doominod jms.

1. Laps
oskab
iseseisvalt
méngida
lihtsamaid
lauaménge ja
kokku panna
puzzlesid.

1. Laps oskab
iseseisvalt
méngida
tuttavaid
lauaméinge 3-4
litkmelistes
rithmades.
(mosaiikméng
ud, lotod,
puzzled jms.

1. Laps
oskab
iseseisvalt
ja kesken-
dunult
(méngu
16puni)
maéngida.
2. Laps teab
erinevate
laua-
mingude
reegleid,
oskab neid
kaaslastele
selgitada ja
koos
mingida.
3. Laps
paneb
kokku
keeruka-
maid
puzzlesid.
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Eeldatavad TUNNETUS- JA OPIOSKUSED vanuseti lisa 11

2-3 aastase lapse | 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase lapse | 5-6 aastase lapse | 6-7 aastase
arengu eeldatavad | arengu arengu  eeldatavad | arengu eeldatavad | lapse
tulemused eeldatavad tulemused tulemused eeldatavad
tulemused tulemused
Omandab uusi Keskendub Oskab vaadelda ning Saab aru asjade Saab aru
seoseid, moisteid ja | tegutsedes margata detaile, olulisi | suhetest ja lihtsamatest
teadmisi korduva mitmele ndhtavale | tunnuseid ja seoseid omadustest ning seostest (hulk,
kogemuse, aktiivse | ja eristavale ajalis- ruumilisest pohjus,
tegutsemise ning tunnusele ning jarjestusest tagajirg), tajub
mudelite jéargi jaotab oma esemeid,
Oppimise kaudu; tahelepanu stindmusi ja
vajab oma néhtusi
tegevusele tervikuna
tagasisidet
Plaanib osaliselt Oskab osaliselt Reguleerib oma Kasutab kujutlusi Matleb nii
oma kiitumist ja oma tegevusi kéitumist ja luues ja tegevusi kaemuslik-
tegevust iseendale | plaanida ja emotsioone planeerides sisekdnet | kujundlikult kui

suunatud kone
vahendusel, osaleb
dialoogis

organiseerida
ning tegutseb
iseseisvalt otsese
juhendamise-ta,
kuid autoriteetide

taiskasvanu abiga,
hakkab oma tegevust
planeerides ja
korraldades kasutama
sisekOnet

ka verbaalselt,
saab kuuldust
aru, reageerib
sellele vastavalt
ning kasutab

toel arutlevat
dialoogi
Keskendub Osaleb Keskendub Suudab keskenduda | Tegutseb
tegevusele iihistegevuses huvipakkuvale tegevusele vihemalt | sihipdraselt, on
lithikeseks ajaks, ning teeb tegevusele 20-30 minutiks suuteline
tema tdhelepanu ei | koost6dd teiste monikiimmend minutit keskenduma

ole veel piisiv

lastega; osaleb
rolli-,

kuni pool tundi

loovtegevustes ja

voistlusmiangudes

jatahab olla

edukas
limutab initsiatiivi | Oluline on Suureneb véime Plaanib oma Kavandab ja
ega pruugi lasta minakeskne kone. | koondada tdhelepanu igapdevategevusi, korraldab oma
ennast Viib alustatu tehtavale to6le ning seab eesmirke ning igapdeva-
juhtida.valikutes 16puni eirata korvalisi tiritab alustatud tegevusi ja viib
eelistab arritajaid tegevused 16petada alustatud
kerulisemaid tegevused
tegevusi 16puni
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Leiab tegutsemis-
ajendi, plaanib ja
organiseerib
tegevusi
taiskasvanu abiga,
tdaiskasvanu suunab
lapse tegevust kone
kaudu

Tegutseb
praktiliste
situatsioonide ja
kogemuste ning
kujutluste kaudu

Kasutab teadmisi
igapéevastes
situatsioonides, nii
uudses kui ka sarnases
olukorras

Jargib iihistegevuste
reeglieid ja suudab
neid selgitada

Tegutseb uudses
olukorras
tdiskasvanu
juhiste jargi

Ta kasutab Oluliseks muutub | On uudishimulik ja Tegutseb paremini Suhtub
omandatud emotsionaal-ne innukas dppija ning oma kogemuste Oppimisse
teadmisi sarnastes | komponent ning tahab kogeda uusi najal, on loovam ja positiivselt —
situatsioonides ja kogemuse asju, mida on kusagil vilunum kéelises tahab oppida,
kontekstis seostamine nainud tegevuses uurida, esitada
olemasolevate kiisimusi,
teadmistega avastada ja
katsetada
Riihmitab asju ja Liigitab Eristab rithmi ja oskab | Suudab sortida Riithmitab
esemeid tihe voi lihtsamate neid vorrelda ning objekte erinevatel esemeid ja
mitme tajutava tildmdistete voi saab aru lihtsamate alustel ning saab aru, | néhtusi
omaduse voi mitme tunnuse mdistete kuuluvusest, | et asjade hulk ja erinevate

nimetuse jargi

jargi

alluvusest ja
uldistusastmest

mass sailivad ka
erinevates vormides

tunnuste alusel

Mingib mdnda
aega koos teistega
jajargib lihtsamaid
reegleid

Omandab uusi
teadmisi
praktiliste
olukordade,
kogetu
emotsioonide,
kujutluste ja kdne

kaudu

Kasutab intuitiivselt
lihtsamaid
meeldejatmise viise

Kasutab
meeldejdtmise
strateegiaid
juhuslikult,
teadvustab
kordamise vajadust

Kasutab
materjali
meeldejatmiseks
kordamist
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lisa 12

2- 3 aastase lapse | 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | eeldatavad
tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused
Saab  aru, et | Viljendab Hakkab  mdistma | Tajub ja mdistab Piitiab moista
inimesatel voivad | verbaalselt teiste inimeste | teiste inimeste | teiste inimeste
olla tema omadest | lihtsamaid tundeid ja motteid | emotsiooneja tundeid ning
erinevad tunded ja | emotsioone, oma seisukohti ning | arvestada neid
emotsioonid soove, tahtmisi ja arvestab neid | oma kditumises ja

seisukonhti ning kaitiumises ja | vestluses

piitiab jouda vestluses

kokkuleppele
Tal on osaliselt | Osaleb liihikest acga | Laps hakkab | Eelistab omasoolisi | Tahab ja julgeb
kujunenud tihistegevuses rohkem huvituma | méngukaaslasi; suhelda — huvitub
enesetunnetus  ja | eakaaslastega, kuid | elust véljaspool | kujunevad suhetest ja tunneb
eneseteadvus eelistab iht | perekonda,  kuigi | esimesed huvi teiste vastu

méngukaaslast kodu ja vanemad sOprussuhted

riihmale on talle endiselt

véga tdhtsad

Jargib  lihtsamaid | Pitiab  vahel teisi | Suhtleb ja tegutseb | On tundlik kriitika | Hoolib teistest
sotsiaalseid abistada ja lohutada; | enamasti iseseisvalt | suhtes, on haavatav | inimestest, osutab
reegleid ning | tal on modningane | ning  orienteerub | ning vajab | abi ja kiisib seda
eeskujudele ettekujutus teiste | oma suutlikkuses emotsionaalset vajadusel ka ise
toetudes jdljendab | inimeste tunnetest ja toetust, tunnustust
igapdevaelu rolle ja | motetest ja tdhelepanu
tegevusi
Tema enesekindlus | Saab aru lihtsamatest | Aktsepteerib Jargib mingudes ja | Osaleb rihma
on koikuv; | seltskonnas reegleid, kogemusi | tegevustes reegleid, | reeglite

enesekindluse kaitumise reeglitest | ja muutusi; jalgib eriti nende tditmist | kujundamisel
saavutamiseks ning jargib neid | reeglite taitmist | teiste poolt
vajab ta turvalisust, | igapdevases teiste poolt
tunnustust suhtluses; piitiab taita

kodukorra reegleid
Viljendab Seab endale | Naudib riihma | Laps vajab | Oskab teistega
tugevaid moningaid eesmérke | kuulumist ja | sotsiaalset arvestada ja teha

emotsioone, oma
mina

ja tdidab neid

eakaaslaste seltsi
ning tihistegevust

aktseptimist, talle
laheb viga korda,
mida teised temast
arvavad

koostood
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Loob soprussuhteid | Véértustab oma | Suhtleb sobraga | Ta solmib lihtsaid Loob
nendega, kellega | saavutusi, ent vajab | vabamalt kui vddra | sOprussuhteid, kuid | sdprussuhteid
on tihti koos oma tegevuse | tdiskasvanuga keskseks jadb siiski

tunnustamist ja perekond

tdiskasvanu

tdhelepanu
Jagab  monikord | Tal on jitkuvalt suur | Oskab jagada ja | Jagab teistegaoma | Saab aru oma-
oma asju ka | omanditunne, kuid ta | vahetada ning | asju vOoOras-iihine
teistega, valdavalt | voib vahel oma asju | oodata oma tahendusest
on ta  siiski | teistega jagada ja | jirjekorda
omandihoidja vahetada ning oodata

oma jarjekorda
Laps tunneb oma | Saab aru valetamisest | Suhtleb  pdhiliselt | Seab endale | Teeb vahet hea ja
tugevaid ja norku | Kui taunitavast | kdne  vahendusel. | eesmérke ja tiritab | halva  kéditumise
kiilgi kéitumisest Arvestab erinevaid | neid ellu viia vahel

partnereid
Tasuhestab ennast | Arvestab  reegleid | Oskab avalikus | Lapsele meeldivad | Jargib
timbrusega,  ning | mingudes ja | kohas sobivalt | reeglid, kuna need | kokkulepitud
teab, kuidas teised | tegevustes, mida | kdituda ning teab, toetavad teda ja | reegleid ja
inimesed temasse | juhib autoriteet mida tohib, mida aitavad moista ttha | tildtunnustatud
suhtuvad mitte avarduvat maailma | kditumisnorme
Korra loomine on Kone areng | Hakkab  paremini | Selgitab oma
oluline, kuid vajab vOimaldab mdistma reaalsust seisukohti
taiskasvanu arusaamatusi
juhendamist lahendada
verbaalselt
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Eeldatavad ENESEKOHASED OSKUSED vanuseti  lisa 13

2-3 aastase lapse | 3-4 aastase | 4-5 aastase lapse | 5-6 aastase lapse | 6-7 aastase lapse

arengu lapse arengu | arengu eeldatavad | arengu  eeldatavad | eeldatavad

eeldatavad eeldatavad tulemused tulemused tulemused

tulemused tulemused

Lapsele on | Tema meeleolud | Laps hakkab | laps suudab teiste | Suudab oma

iseloomulikud vahelduvad védga | moistma, et | inimeste  emotsioone | emotsioone

tugevad Kiiresti. Kasutab | erinevatel tunnetel | paremini tajuda ja | Kirjeldada ning

emotsioonid oma emotsioone | on  ka erinevad | mdista, ning oma | tugevaid emotsioone,
piiride kindlaks- | véljendused kaitumises arvestada nt réodmu, Viha,
tegemiseks sobival viisil

véljendada
Tahab Laps voib olla Ei hinda oma|On oma tegevustes | Kirjeldab enda hiid
igapdevastes enesekriitiline, | suutlikkust orienteeritud omadusi ja oskusi

olukordades

aga samas uhke

adekvaatselt

tunnustusele,

valikute iile ise oma saavutuste tiahelepanule ja

otsustada  ning | iile emotsionaalsele

tritab neid ka toetusele

taide viia

Téidab Kombib  piire, | Katsetab piire, kuid | Laps seab  endale | Oskab erinevates

igapdevaelu kasutades loobub pérast | eesmérke ja iiritab neid | olukordades sobivalt

rutiini selleks oma | mdningast ellu viia, kuid | kdituda ning muudab

emotsioone katsetamist voi siis | kompromisside oma kéitumist

ndustub, et seda | tegemine  valmistab | vastavalt tagasisidele
tuleb veel oppida veel raskusi

Laps mangib | Méngib Ta algatab ja hoiab | Laps naudib Algatab maéinge ja

lihikest aega | eakaaslastega, iileval  rollimdngu | vdistlusménge ja tegevusi

iiksi, kuid naudib | eelistades rithmas vOitmist

kui tiiskasvanu
on laheduses

ménge, mida
juhib autoriteet

Laps ei tunneta
ohtu

Saab hakkama
enese-
teenindamisega
(riietub, s60D,
joob iseseisvalt),
tal on kujunenud
tualeti-
harjumused

Teab, mis voib olla
tervisele kasulik voi
kahjulik ning kuidas
ohutult kdituda
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Laps saab
hakkama enese
teenindamisega ja
tal on kujunenud
tualetiharjumused

Saab hakkama
eneseteenindamisega
ja tal on kujunenud
esmased
tooharjumused

Kasutab erinevaid
vahendeid
heaperemehelikult
ning tegevuse
16ppedes koristab
enda jarelt
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Loksa Lasteaed Onnetriinu koolivalmiduskaart nr  lisa 14

Vilja antud:
Lapse nimi; siinniaeg: Rithma nimi; rithma liik: Lasteaia dppet6ds osalenud: Kokkuvdtte tegemise

aeg: Kokkuvotte koostaja:
LAPSE ARENGU TULEMUSED

MANGUOSKUSED

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

SOTSIAALSED OSKUSED

ENESEKOHASED OSKUSED

MINA JA KESKKOND

KEEL JA KONE

MATEMAATIKA

KUNST (kéeline tegevus)

LITKUMINE

MUUSIKA; LAPSE HUVID (nt. laulmine, pilliming, tantsimine,
sport...)

Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused:

Kokkuvote koolivalmiduse kohta:

Lapsevanem tutvus (aeg, allkiri):
Opetajate allkirjad:
Loksa Lasteaed Onnetriinu direktor
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