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1. ULDSATTED

Loksa Lasteaed Onnetriinu (edaspidi lasteaed) lastehoiu dppekava on dppe- ja
kasvatustegevuse alusdokument, mille koostamise aluseks on Alushariduse riiklik
oppekava (RT I, 13.08.2025, 1). Lastehoiu dppekavas on arvestatud lasteaia eripérasid,
oppe- ja kasvatustegevuse arengusuundasid ning on vastavuses Alusharidusseadusega

(RT1, 09.01.2025, 1).
Lastehoiu dppekavas esitatakse:

e lastehoiu eripira;

e Jppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid;

e Oppekorralduse pohimdtted;

e lapse iildoskuste toetamise pohimdtted ja korraldus, sealhulgas dppe- ja

e kasvatustegevuse labiviimise pdhimdtted ja korraldus;

e kolmeaastase lapse eeldatavad ildoskused;

e lapse arengu hindamise ning toetamise pohimdtted, dokumenteerimine ja korraldus;
e lapse arengu hindamise alused;

e crivajadustega laste toetamise korraldus;

e vanematega koostdd pohimdtted ja korraldus;

e Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

2. LASTEHOIU ERIPARA

Loksa Lasteaed Onnetriinu on munitsipaallasteaed, mis asub Loksa linna territooriumil ning
mille pidajaks on Loksa Linnavalitsus. Lasteaias tegutsevad hoiuriihm, liitriihm ja aiariihmad.
Lasteaia loodusldhedane asukoht ning puude ja taimede liigirikkus lasteaia duealal pakuvad
lastele mitmekesiseid voimalusi looduse tundmadppimiseks ning dppe- ja méngutegevuste
labiviimiseks vahetus keskkonnas. Jalutuskdigu kaugusel lasteaiast asuvad liivarand,
looduskaunis Valgejoe org ja midnnimets, mis pakuvad lisavoimalusi duesdppe ja
litkumistegevuste korraldamiseks.

Loksa Lasteaias Onnetriinu on kuni kolmeaastastele lastele mdeldud hoidu ja alushariduse
omandamist voimaldav hoturiihm. See tegutseb spetsiaalselt lastehoiuks 1985. aastal ehitatud

kahekordses lasteaiahoones, mida timbritseb piiratud ja turvaline dueala. Lasteaia hoones on



lisaks rithmaruumidele liikkumis- ja muusikasaal, raamatutuba, metoodiline kabinet ning ruum
kokandustegevuste labiviimiseks lastega.

Loksa linn tagab lastehoiukoha kdigile pooleteise- kuni kolmeaastastele lastele, kelle elukoht
on rahvastikuregistri andmetel Loksa linnas ja kelle vanemad on esitanud avalduse
lastehoiukoha saamiseks. Vabade kohtade olemasolul vietakse vastu ka lapsi teistest
omavalitsustest vastavalt vanema avaldusele ja omavalitsuste vahelisele kokkuleppele.

Oppe- ja kasvatustegevus hoiuriihmas tugineb alushariduse riiklikus dppekavas sitestatud
alusviirtustele: lapsepdlve vadrtustamine, tervis ja turvalisus, hoolivus ja lugupidamine,

loovus, kultuuriline identiteet ja mitmekesisus, demokraatia ning vordsed voimalused.

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Loksa Lasteaia Onnetriinu hoiuriihma dppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on tagada lapse
igakiilgne ja jarjepidev areng alusharidusseaduse ning alushariduse riikliku dppekava
pohimdtete kohaselt ja koostdods koduga.

Uldeesmargist lahtuvalt toetatakse hoiurithmas lapse iildoskuste ja valdkondlike oskuste
kujunemist ning arengut, et luua kuni kolmeaastase lapse puhul eeldused toimetulekuks

lasteaias ja edukaks igapédevaeluks.

3.1 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Hoiurithmas on dppe- ja kasvatustegevus korraldatud dppeaastate kaupa. Oppeaasta algab 1.
septembril ja kestab 31. augustini. Aktiivne dppeperiood on 15. septembrist kuni 15. maini.
Suvekuudel keskendutakse varem Opitu kordamisele ja kinnistamisele. PGhirdhk on
méingulisel tegevusel ning dues dppimisel.

Lasteaia muusika- ja litkumistegevuste ajakava koostatakse igal Oppeaasta alguses koostoos
litkkumis- ja muusikadpetaja, rihmameeskonna ning dppejuhiga. Plaani v3ib dppeaasta
jooksul vajadusel muuta.

Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles.

See tugineb alushariduse seaduses (§ 3) ja alushariduse riiklikus dppekavas (§ 5) sétestatud
alusviirtustele ning lapsekesksel ja 16imitud Opikisitusel.

Oppimises viirtustatakse mingu, igapievaelu kogemusi ja lapse aktiivset osalemist.



4. LAPSE ULDOSKUSTE TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi tegevuste kaudu, 15imides erinevaid valdkondi ja
kasutades erinevaid dOppeviise. Kuni kolmeaastaste laste puhul esitatakse koik
arengutulemused tildoskuste pohiselt.
Lahtudes riiklikust d0ppekavast, eristatakse nelja tildoskuste rithma:

1) manguoskused,

2) tunnetus- ja dpioskused;

3) sotsiaalsed oskused;

4) eneseregulatsiooni oskused.

4.1 Lapse iildoskuste toetamise korraldus

Lapse iildoskuste arengut toetatakse igapievastes tegevustes, mangus ja suhtlemises,
pakkudes mitmekesiseid ja praktilisi kogemusi. Oppimine toimub lapsele tihenduslikes ja
loomulikes olukordades, kus ta saab uurida, katsetada, avastada ja teha iseseisvaid jareldusi.

Selline dpikeskkond toetab lapse aktiivsust, loovust ja eneseregulatsiooni arengut.

5. KOLMEAASTASE LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

5.1 Mianguoskused

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus ja loomulik dppimisviis. Mdngu kéigus omandab ja
kinnistab laps uut teavet, harjutab ning rakendab uusi oskusi, dpib suhtlema ja koosto6d
tegema ning sobival viisil enda tundeid ja soove véljendama. Manguoskus on kdigi

iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1) suudab viikeses grupis méngule keskenduda;

2) kasutab méngides loovalt erinevaid vahendeid;

3) jéljendab ja kordab méngudes varasemalt kogetut;

4) sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud mingulist toimingut;
5) kutsub kaaslasi oma manguga liituma ja iihineb teiste algatatud minguga;

6) suhtub heatahtlikult kaaslaste méangu;

7) suudab jargida lihtsamaid mangureegleid.



5.2 Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskus on oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tihelepanu,
milu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskus on lapse suutlikkus oma tunnetusprotsesse dppimise eesmirgil kasutada — hankida
teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad

tunnetusoskuste arengu alusel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1) tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;

2) suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele keskenduda;
3) moistab lihtsamat konet;

4) valdab eneseviljenduseks vajalikku sdonavara;

5) viljendab end kones teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;

6) suudab keskenduda lithikeste lugude jéalgimisele;

7) oskab leida vordluse alusel objektides tihiseid ja erinevaid tunnuseid;

8) oskab objekte iihe tunnuse alusel rithmitada;

9) suudab jargida lihtsat juhist;

10) oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

5.3 Sotsiaalsed oskused
Sotsiaalsed oskused on oskused teistega suhelda, tajuda iseennast ja kaaslasi, votta omaks
ithiskonnas tildtunnustatud tavasid ning ldhtuda koostoimet voimaldavatest eetilistest

toekspidamistest.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1) oskab ennast ja teisi véliste tunnuste kaudu kirjeldada;

2) on huvitatud mingukaaslastest ja piiiiab nendega arvestada;
3) osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes;

4) saab aru lihtsamatest rithma kokkulepetest;

5) loob sdprussuhteid lastega, kellega on tihti koos;

6) jagab monikord asju ka teistega;

7) algatab teiste laste ja tdiskasvanutega suhtlust;



8) oskab viljendada oma vajadusi ja soove.

5.4 Eneseregulatsiooni oskused

Eneseregulatsiooni oskused on oskused, mis voimaldavad suunata oma tdhelepanu, kasutada
toomaélu, pidurdada hetkeimpulsse ning kavandada oma kditumist vastavalt olukorrale.
Eneseregulatsiooni oskused voimaldavad lapsel olukordadele paindlikult reageerida,

erinevaid seoseid mirgata ja lahendusi leida.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

1) tuleb toime vanematest eemalolekuga;

2) tuleb toime iihelt tegevuselt teisele tileminekuga;

3) suudab tdiskasvanu toel lithikest aega soovitut edasi liikkata ja oma kéitumist pidurdada;
4) suudab tdiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

5) saab suures osas hakkama igapédevase eneseteenindamisega;

6) paneb péirast tegevusi tdiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

6. LAPSE ARENGU HINDAMINE

Lapse arengu hindamine aitab mdista lapse eripira, kavandada talle sobivat tuge ning toetada
tema arengut ja positiivse enesehinnangu kujunemist. Hindamine on kujundav, mitte vordlev
ega hinnanguline, ning pohineb lapse individuaalsel arengul ja vajadustel (Alushariduse
riiklik Oppekava § 23; Alushariduse seadus § 13—14).

Hoiurithmas on lapse arengu hindamine jirjepidev protsess, mis hdlmab info kogumist,
dokumenteerimist, analiiiisi ja edasiste tegevuste kavandamist. Opetajad, abidpetajad ja
tugispetsialistid jalgivad lapse arengut igapdevastes tegevustes, mangus ning oppe- ja
kasvatustegevustes. Kokkuvote lapse arengust tehakse vihemalt kord dppeaastas.

Vanemale antakse tagasisidet igapdevase suhtluse ja arenguvestluste kaudu. Vajadusel
kaasatakse lapse arengu jélgimisse logopeed, eripedagoog, litkumis- ja muusikadpetaja.

Iga lapse kohta koostatakse arengumapp, mis kajastab lapse saavutusi ja arengut.
Arengumapp on ndhtav rithmadpetajatele, juhtkonnale, lapsega tegelevatele spetsialistidele,
lapsele ja tema vanematele ning antakse lapsele kaasa lasteaiast lahkudes.

Lapse arenguandmed on konfidentsiaalsed ja neid késitletakse vastavalt kehtivatele

seadustele.



7. ERIVAJADUSTEGA LASTE TOETAMINE

Erivajadustega laps kidesoleva dppekava tihenduses on laps, kelle voimetest,
terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast voi isiksuseomadustest tulenevate
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse
kasvukeskkonnas (méingu- ja 0ppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatustegevuse

meetodid jm) voi riihma tegevuskavas.

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine on meeskonnatoo.
Erivajadustega lastele luuakse lasteasutuses tingimused kasvamiseks koos teiste

lastega.

Lasteaias toimub erivajaduste véljaselgitamine koostdos:
* vanemate;
* riithmadpetajate;
» muusika — ja litkkumisdpetajate;
* juhtkonna;

« vOoimalusel tugispetsialistega (eripedagoog, logopeed).

Lapsele vajaliku toe pakkumine toimub vastavalt Alushariduse seaduse §-dele 13 ja 14.
Vajaduse korral koostatakse lapsele individuaalne arenduskava koostdds vanemate ja
tugispetsialistidega.

Vihemalt kord dppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendamisest,

lapse arengukeskkonna sobivusest ja edasistest vajadustest.

Too pohimotted:
e crivajadusega laps vOtab osa rithma ja lasteasutuse tihistest
ettevotmistest vastavalt oma voimetele;
e laps Opib ja méngib teiste lastega koos;

e laps omandab teadmisi vastavalt tema arengutasemele ja arengukiirusele.



8. KOOSTOO VANEMATEGA

Lasteaia ja vanema koost06 pdhineb vastastikusel usaldusel, lugupidamisel ja avatud
suhtlusel. Perekond on lapse peamine kasvataja, lasteaed toetab ja ndustab vanemat lapse
arendamisel, kasvatamisel ja dpetamisel. Koostdo korraldamise eest vastutab rithma Opetaja,
kes teavitab regulaarselt vanemat lapse arengust, Oppimisest ja riihma tegevusest. Hea

koost6o toetab lapse kohanemist ja turvatunde kujunemist lasteaias.

Koostoovormid vanematega rithma tasandil:

* [gapdevane infovahetus Opetajaga;

 Eliis keskkond;

* info rithma stendil;

* riihma vanemate koosolek;

* Individuaalne vestlus dpetajaga;

* Pere- v0i arenguvestlus Opetajaga lapse arengust;

« Uhisiiritus — viljasdit, rithmapidu, siinnipievapidu.

Koostoovormid vanematega asutuse tasandil:

* Hoolekogu koosolek

* Suhtlus lasteaia juhtkonnaga
* Lastevanemate iildkoosolek
* Vanemate koolitus

« Uhisiiritus

9. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Lasteasutuse dppekava on téhtajatu dokument, mida vaadatakse 1dbi ja uuendatakse vastavalt

vajadusele, kuid mitte harvem kui kord dppeaasta jooksul.

Oppekava uuendatakse:
* seoses haridusalase seadusandluse muudatustega;
* seoses muudatustega lasteaia arengukavas;

* seoses tehtud ettepanekute ja otsustega;
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* seoses uute Oppemeetodite rakendamisega.

Lapse iildoskuste arengu toetamiseks koostab Loksa Lasteaed Onnetriinu lastehoid koostoos
oppe- ja kasvatustegevusega seotud todtajatega lastehoiu dppekava, mis tugineb alushariduse
riiklikule dppekavale (Alushariduse seadus § 36 1g 1).

Lastehoid 1dhtub dppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel ning ldbiviimisel oma dppekavast.
Ettepanekud dppekava tdiustamiseks arutatakse ldbi Oppe- ja kasvatustegevusega seotud

tootajate ning hoolekoguga.

Oppekava kehtestab Loksa Lasteaed Onnetriinu direktor, kaasates selle koostamisse ja
tdiendamisse Opetajad ning kuulates dra hoolekogu arvamuse. Kinnitatud lastehoiu dppekava

avalikustatakse Loksa linna veebilehel: https://loksalinn.ee/haridus-kultuur-ja-sport/haridus-

1a-noored/eeskirjad-ja-korrad/#loksa-lasteaed-onnetriinu.
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